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INTRODUCTION

La revue Philosophie magazined 6 av r i | 2 0 8eS Jecteursavee le pte| | e
suivant: Ou aveavous latét? La condi t i on d eCettedntewwogatian fad i s p €
résonnance aux évolutions de notre société actuelle qui, depuis quelques décennies, voit les
progrés tehniques dans le domaine numérique boulevetséra c c s et | a C
I 6i nf o demmddeésae communication, les représentations des individus, la distinction
pulic/privé, le rapport aux autrés Der ri re |l a fr ®n ®s gréce ale | ¢
Internet et la multiplication des écrans en tout genre se cache une difficulté grandissante
concentrempour de nombreux individus notamment pour les écoliers. En effedyvers la
guestion de | a di sper si on dueestlinferogéen@Gedlesi ¢ 0 e ¢
peut deveniune capacitrécieusdlifficile a acquérir car, a chaque instant, le cerveau
| 6°tr eeststimmépianr | es mul tiples sollicitations
Ainsi cette période charniereentrgdi | i sati on de | 06 ®cinterpelledes ci v
chercheurs qui son deneduredomaimegde nethercker es dsagescet les
pratigues du numérique ou bien encore sur les effets biologiques, physiolaigleesorps

human.

Al 6®chell e déun ®tablissement scolaire,
interpell ent |l es enseignants | orsqudils se
réflexions des éleve@ e pui s une dil6zEadiuceatd & aibten@ye surccesa | e
difficultés de concentratio, de |l ectur e, d e c odep élé®ds.alils i o n ,
des d®cenni essilencielx@er de dassraes, peladis@ers qui
de | 6endeisgnanmta,ns $antrzap@ur gui peinena se oohcensignifiant
parfois bruyamment son ennr, la capacité &tre attentifest une compétence a acquérir
des le plus jeune age. Cedei associ ®e ~ | dacquisition du I
des mathématiges constitue les fondations, le socle, pdévelopper ses connaissances et
devenir un adulte autonome et éclakéd. n s it, dcahess ce contaevaldn® quod
de mener une réflexion et un travail de recherche concernant la nécessité de deyeapper

les éléves, une attention de qua® | or s  dsdruéoran. Hn ¢aattquer peofesseur
document ali ste depsuidso bwsreglvaitd menactdidamn ®e e (
séanced 6 i nf o-d matt ment ati on ou | or s a@hesouled®ade c u e i

multiples interrogationsles usages des éléves concernant leurs pratiques du numeérque, le
rejet a priori de la lecture sur pappur la recherche documentairadpdrete facilité pour
chercher et lire des pages web, les difficultés de concentration mais entem@psdeur



capacitéaréussir un travahvec un accompagnement ciblé.

Ainsien par t an tnontbtedeconstagissis @eima pratique quotidienret

de questionnements personpels | 6 ® aboration dodéun m®moire pr

MEEFProdocpermetd e mener un travail de recherche sur
lire pour des collégiendans une posture de praticielmercheur | lit, dan$ angpremier

temps, de faire | 0® at des connaissances sur
rappel ant |l es sp®ci ficit®s de | dactdesde |ire
nécessairausside comprendre le precs sus de | 6attenti on, not amm
secondaire indispensable ° | 6apprentissage. D

per met doéef f e dareckerchection en adugaton, explicite les conditions de
samiseeni uvaueei n doéun col | ge ri@ire Bt@gesalas limitsEd uc at i
méthodologiques de la recherche. Quatre hypothéses concernant le domaine ergonomique,
technique et m®t hodol ogi que permettent de pos
des conditiondavorisantl 6 att enti on secondaire des ®I ves
face ~ ®cran. Enfin, | 6anal yse des donn®es r
d @pEorter des éléments de réporme de révéler de nouvellgsroblémaiques ouvrant

®ventuell ement des perspectives doexp®riences



1. PARTIE 1 : ETAT DES CONNAISSANCES

1.1.La culture du livre

Depuis la préhistoire, I'étre humain a cherché a laisser des traces de son histoire, de sa
pensée, de ses emotions via de multiples meogesa disposition (les gravures et les peintures
dans les grottes préhistoriques, la sculpture sur les différents matériaux) tel§ o s
coquillages). L'Hommeen développant le langage pour pouvoir communiquer avec ses
semblables, a cherché un moyen ptranscrire sa parole, pour laisser une trace sur un
support. L'invention de I'écriture vers 3500 avaft tharque ainsi un tournant dans I'histoire
de I'humanité. Des images dessinées sur différents supports se transforment pour devenir, au
fur et @ mesureune transcription des sons en des idéogrammes, des signes ou des
phonogrammes. L'image devient signe, l'oral devient écrit. Chaque communauté langagiere
développe son systeme de codage : kesye idéographique, syllabique aphabétique
(Puthod, Guibardenche, 2006)Chaque systeme possede des caractéristiques propres avec
leurs avantages et leurs inconvénients. Ainsi, le systeme idéographique repose sur la
symbolisation des idées mais sans référence a un son (par exemple : les caracteres chinois ou
les panneaux d'interdiction de fumer). De nombreuses personnes peuvent ainsi comprendre
des idéogrammes méme s'ils ne parlent pas la méme laBguesvanche ce systeme
nécessite des milliers de signes pour traduire la richesse du langage oral. Pouwnie syst
syllabique, chaque signe correspond a un son. C'est le principe du rébus. Cette écriture
combine une centaine de signes et elle n'est compréhensible que par unmaotarparlant
la méme langueandis quepour I'écriture alphabétique, la combinaists signs restreins
permet de transcrire les sons du langage. Ce systéme n'utilise qu'une trentainesdmisigne
lettres mais n'est interprétable que par les individus d'une méme commuGapkndant,
guel que soit le systemk,d ® ¢ r i, tcontpaieeman a koral, une transmission durable des

informationsetune lecture différée deellesci.

1.1.1. La diffusion de I'écrit

L'invention de l'imprimerie, au XVéme siécle, marque un deuxiéme tournant dans
I'histoire de I'écriture puisquelésormaisles écrits seiffusent plus largement, bouleversant
en méme temps le rapport a la lecture. Les livres se multiplient, les idées circulent, la lecture
se développe et devient accessible. Une culture, dite du livre, s'instaure pour devenir un
modele de culture dominanteRdant des siecles, la culture du livre va ainsi formaliser des

reperes, faconner un mode de pensée et de transmission du savoir. L'écrit sejanisés



codesva favoriser le développemenesicapacités de I'esprit humaindsvenir une mémoire

connexd annexe.

En France, linstauration par Jules Ferry de l'instruction obligatoire et gratuite pour
tous les enfants reflete les spécificités de cette culteredle de l'instituteur, face a sa classe,
est ainsi de transmettre a ses éléves des savditgtioanels, validés par de hautes instances.
L'éléve ne remet pas en question cette transmission verticale. Il suit le cheminement décidé
par l'instituteur et le manuel scolaire (ouvrage obligatoire instaurie pliicret du 28 janvier
1890). A cette mém époque, se déwgipent dans le monde occidental les premiéres
librairies: Foyle a Londres en 1903, Beas and Noble a New York en 1917, Gibert a Paris en
1888 (Smith, 2013)L'essor du marché du livre avec la diversification des points de vente va
renfarcer la domination de cette culture fagonnant ainsi un mode de pensée. La culture du
livre est, en effet, caractérisée par une pensée narrative et linéaire ou un raisonnement logique
et formalisé. Cet enchainement des idées demande d'organiser leutowe @de reperes
structurelgla numérotation des pages et des chapitres, la table des matiéres, le sommaire...) et
des connecteurs logiques (l'utilisation des conjonctions de coordination, les adverbes...).
L'écrit et le livre deviennent interdépendantsnfant un tout avec leur auteur. Cedii
souvent unique écrivain de son texte, cherche a effectuer un travail d'écriture parfait (mené
jusqu'a son terme) et définitif avant I'impression de l'ouvrage a l'imprifiésgeron, 2018).
L'édition d'un livre (Va l'industrie du livre) suit donc un circuit parfaitement codifié de la

remise du manuscrit a la publication puis la diffusion.

1.1.2. L'acte de lire

La lecture est indissociable de I'écriture dans la culture du livre puisque le lecteur lit
un écrit (le codagedalla parole) inscrit sur un support. Pour lire efficacement, I'étre humain
doit ainsi devenir un décrypteur expert de signe, de cod@ejeene, 2011XComme chaque
systeme d'écriture possede son code, le lecteur doit développer aussi des conpémaeses
a sa communauté langagiére. Ainsi, un enfant francais doit apprendre a associer un grapheme
(une lettre ou un groupe de lera un phonéme (un son) du langage parlé. La difficulté étant,

pour la langue francaise, qu'il existe de multiples exaeptet des mots irréguliers.

La lecture demandau lecteur de savoir reconnaitre, déchiffrer un mot puis de
I'identifier donc d'accéder au sens de ce mot et plus généralement au sens du texte écrit. Ainsi
lire, c'est construire un sens général a partit'atidition de données (la juxtaposition des

mots), de leur hiérarchisation et de leur organisation. Lire demande d'utiliser sa mémoire de
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travail pour le traitement de l'information puis de mémoriser a court terme (lors de I'acte de
lecture) et a long teme en fonction de ses besoins d'information. L'efficacité du lecteur
dépend aussi de plusieufacteurs. son bagage lexical,asconnaissamc du monde, &
connaissance du sujet abordé atfamiliarité avec le type d'écrit l{Gavard, 2013)Mais

avant méma d'étre dans la compréhension du texte lu, le cerveau humain va dexvite

premiére étape indispensaj@ére capable de déder les signes inscrits sur support.
La description du processus visuel

Depuis une vingtaine d'anrgdes recherches sciéiques ont démontré les processus
cognitifs en jeu dans un cerveau humain lors de la lecture d'un texte écrit pour un systeme
syllabique comme la langue francaise. Avant de comprendre finement le fonctionnement du
cerveau grace au développement des tdobies de l'imagerie médicale (via l'analyse par
résonance magnétique fonctionnelle permettant de voir le cerveau en action), le processus
visuel de la lecture a été décrit par Emile J&Vatesse, 1995 Cette description a permis de
mettre en évidencel bal ayage visuel et | e mouvement ¢
francais du XIXéme siécle, Emiltavala démonté les différentsmouvemers oculaires en
jeu |l ors de |l a |l ecture. Ainsi, dans igme pren
appelé poinde fixation. Un temps'écoulevariableselon les lecteuyp e ndant | equel
I'enregistrement des signes de I'écriture. Ce temps de fixation peut aller d% a(iGe 1/2
seconde selon les individus. Cependant, il convient dérelifcier la vision fovéale de la
vision p®riph®rique. En effet, dans | 067il g
de diamétre dans la macula caractérisée par sa grande capacité de discrimination spatiale ainsi
que son importance pour la \osi des couleurs. La vision fovéale correspond a l'acuité

visuelle maxinale qui couvre 1 degré du chawipuel de I'étre humaifFoucambert, 2005)

e Ainsi, I'empan de lecture peut aller

retine e e 3 rétinG

cOrnee

jusqu'a 10 degrés pour un lecteur expert.
Généralement, l'empan correspond a 10

signes de part et d'autre du point de fixation
iris |- mais un lecteurne pourait distinguer

nettement que sepignes en vision fovéale.
fovéa

ERstain La zone dégradée de lecture est a la

périphérie de I'empan et se nomme la

Figuel: dessin de | pernetamtpe d parafovéale. Elle joue un rbéle lors du

situer la fovéa
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d®pl acement de | 611 | pour | es points de fixat

Depuis 1998, de nombreuses recherches continuent d'étudier les mouvements oculaires
chez les lecteursxperts notamment pour comprendre la relation entre le point de fixation et

le déclenchement du mouvement des yeux.

Ces descriptions physiques permettent d'entrer dans la compréhension de l'acte de lire
mais le processus est beaucoup plus complexe qreéaigy abord. En effet, I'écriture étant
relativement récente a I'échelle de I'humanité, I'évolution n'a pas transformé le cerveau
humain pour développer des circuits neuronaux propres a la lecture. Lire n'est donc pas un
acte naturel comme respirer, coumanger. Lire est un apprentissage inculqué pas a pas des
I'enfance. Il va s'agir d'effectuer un recyclage neuronal au sein méme du d@ehaane,

2011)

Le rble de la plasticité neuronale

Gérald Edelmanbiochimiste américain, s'est fait connaitréreautre par sa théorie
de la sélectin des groupes neurongyroposé en 1987, plus connue sous I'expression du
darwinisme neuronalLambert, 2006) Selon cette théorie, le cerveau ne suit pas une
évolution programmée mais se construit en fonction tilesi extérieurs et de leur fréquence
selon un mécanisme faisant référence a la sélection naturelle des espéces. Il y a donc une
adaptabilité et une malléabilité du cerveau en fonction de la nouveauté, de l'expérience
répétitive. Cette plasticité neurorala capacité des neurones a changes mmnexiors, va
jouer un réle crucial dans l'apprentissage de la le¢idebaene, 2011)Ainsi, dés I'enfance,
le bébé est apte a reconnaitre petit a petit des objets de son environnenegtigusait leur
orientation. La vue est ainsi reliée a une région spécifique du cerveau spécialisée sur la
reconnaissance visuelle des objets. Cette région du cerveau va devoir migrer vers une
nouvelle fonctionnalité propre a la lecture, a la reconnaissance d'un codageysiéme
d'écriture. La confrontation réguliere a des stimuli va reconfigurer des circuits neuronaux
facilitant l'identification des signes écrits. Outre le déchiffrement, le cerveau devra aussi
recoder les sons du langag®udle réle du planum temporalecette région du cerveau
asymeétrique, plus développée dans I'hémisphere gauche que celui de droite, correspond a l'une
des aires cérébrales pour le traitement du langage parlé. Pour Stanilas [j26@én&52)
« parce qu'il permet la rencontre de®rmations visuelles et auditives, le planum temporale
joue vraisemblablement un réle de carrefour essentiel a I'apprentissage de |av|eotua

et mesure de l'apprentissage, la correspondance grajpiemeéme va s'automatiser grace a

12



cette régiordu cerveau.
L'impact de I'effet miroir

La difficulté majeure, pour ce recyclage neuronal, est de ne pas associer une lettre a un
objet puisque cellei peut devenir une autre
lettre si elle change d'orientation (gauche /

droite). C'est ceque I'on nomme 'dffet

O
£

miroir.

Cette propriété est un avantage pour

reconnaitre des objets de son

environnement mais elldevient un frein,
une étape a franchir pour I'apprentissage de
la lecture. L'enfant va devoir désapprendre
I'effet miroir lorsqu'il pose ses yeux sur un
écrit. Cette aire de reconnaissance des

loup | quoi

formes doit donc évoluer pour développer

finement la capacitéde reconnaitre des

lettres et leur combinaison. Ainsi, tout au

long de Il'apprentissage de la lecture,

Figure2: | 6ef pet mmtraurcervea
méme objet mais peut perturber la reconnaissance des ! 4 .
letires. I'enfant va développer une acuité visuelle

de haute précision pour déchiffrer le

systéme syllabique d'ou l'importance de la fovéa et de I'empan de.lecture

Pour accompagner et développer cette acuité visuelle, I'apprentissage de I'écriture va
permettre d'associer le cortex moteur a la reconnaissance fine des lettres pour jouer un role
crucial dans l'apprentissage de la lecture. D'autre part, une étudie (€0RRS,2014) menee
auprés de 80 jems adultes met en lumiere le-eavient constantentrele blocage oue
déblocagale la stratégie de généralisaten miroir. En effet, seloreqrotocole de recherche,
les lecteurs doivent regarder deux lettresraroir (b-d) puis regarder et affirmer si les deux
animaux en miroir sont identiques. Les chercheurs ont ainsi découvert que les lecteurs mettent
plus de temps a identifiera r e s s e mb | a nits sontprecdéade deawaleitres en 6
miroir. Il y a en effet un temps plus long correspondant au déclenchement de la stratégie de
généralisation en miroir. Méme un lecteur expert doit constamment inkili@soin I'effet

miroir, pour lire un texte.
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L oidtorique des démarches d'apprentissage de la lecture Erance

La lecture selon lednstructions Officiellesle 1958 occupe une place centrale au sein
des apprentissages a I'éc@Rodes, 2011)Ainsi, de 1928 au débdes années 60, I'accent est
mis sur le déchiffrage des textes. Un éléve, entrant en classe de 6eéme, doit étre capable de lire
a voix hautedes textes issus de la littérature classique. La compétence a acquérir est le
déchiffrement mais la compréhension skns profond du texte n'a qu'une place limitée. Les
travaux d'écriture participent aussi a l'apprentissage de la langue écrite mais ces pratiques
d'enseignement se limitent & un savoir lire trés élémentaire. L'apprentissage de la méthode
syllabique est dac privilégieé comme démarche d'enseignement. Elle consiste ainsi en la
reconnaissance des lettres puis des syllabes, des mots pour enfin étre capable de lire une
phrase. Les lecons sont donc basées sur des contextes de lecture déja maitrisés par les éleves
(lecture de mots isswdu vocabulaire du quotidien) d'ou le fameux exemplest la pipe de
papa. Cette méthode de lecture repose principalement sur la lecture a voiotzdigts, un
texte permet aumaitrede vérifierque I'enfant sait déchiffrerré la suite de syllabes. C'est la
vérification de la correspondance lettfe®ns. Le probleme majeur pour l'apgigsage de la
lecture est que cette correspondamest pas toujours en adéquation avec la phiagiaphie.
En outre, la langue francaisgoute des difficultés supplémentaires de lecture puisque
I'écriture s'éloigne de la prononciation & cause de la non réforme systématique de
l'orthographe contrairement a d'autres langues-éutopéennede plus, I'un des reproche
envers laméthode syllabique est de privilégier la lecture a voix haute mais pas la
compréhension des mots. Ainsi, un éleve peut lire un texte d'un auteur classique sans en saisir
le sensD 6 a i |lds enanuets scolaires a deation des éleves de primaire accordent peu de
placea la compréhension des textes. Pour Francgois Rimiggle son analys#ans son article
suthikdorique des d®mar c he,s «adotder prgprdiecctemerg Ie a g e s
sens n'est pas compatible avec le caractere normatif dévolu dextes gur le plan des

valeurs: s'imprégner du sens, oui, I'expliciter ou le discuter,»n@odes, 2011 112).

Les années 60, avec l'apport des associations comme la ligue de I'enseignement ou

d

lOCCE( Of fice centr al d et ldsévénemede Mai @3t viord marquer | 6 ® c o |

un tournant dans l'apprentissage de la lecture. L'explatola littérature de jeunesselat
création de docunmaires accessibles aux enfadéveloppent l'idée d'une nouvelle approche

de la lecture. Cellei n'est plusseulementcolaire et cadrée mais orientée vers le plaisir de

lire et 'accés a une autonomie dans le choixpar | 6 ® v Bne aurerelatiens | ec t |

s'instaureau livre. Dans les années 70, une nouvelle méthode basée sur les techniques des

14



lecteurs experts se met en place dans l'enseignement. La méthode globale s'appuie sur la
mémorisation de l'image globale d'un mot et des différents indices d'organisation deda phras
(le r6le de la ponctuation, des majuscules). Reposant sur la pédagogie Freinet, la méthode
globale inclut la notion de projet d'ou la diversification des documents (texte littéraire, article
de journal, recette de cuisine...). Cependant, comme touteodectbxclusive, ce type
d'apprentissage de la lectupgésentedeux inconvénients majeurs. Les éleves utilisent
majoritairement la vision poda reconnaissance des mots, cegnalise des éleves auditifs

qui ont besoin d'entendre pour apprendre. De plusqu'il s'agit de reconnaitre I'image de

mots déja mémorisés, leke¢es se trouvent en difficuligour lire des mots inconnus de leur
bagage lexicalToutefois, & méthode globale a été trés peu utilisée comme modele exclusif
d'apprentissage de la lapot car le déchiffrage a fait partie, selon différentes proportions, des

méthodes d'enseignement.

Selon les résultats de I'enquéte publiée en 1995 par I'Inspection Générale, les pratiques
d'apprentissage de lecture au sein des classes ne correspondemnt ggentes de l'institution
(Monde de | 6 ®d*eatadpogqeenla plaéedd 1 ecture déemphdr le maitre est
insuffisante, en terme quantitatif et qualitatif. Par semaine, la durée des activités de lecture
oscille entre une heure trentedstux heures ce qui correspond a une réduction importante par
rapport aux années 8 a compr ®hensi on des t expgluspourr est
I'éléve de suivre son intuition que de mener une réelle réflexion. En seltye,cette enquéte,
les maitres estimeraient que le savoir lire serait acquis a partir du CE2 alors que cet
apprentissage devrait perdurer, selon les textes officiels, jusqu'a I'entrée en 6éme. De plus, le
nombre d'éléves ayant un rapport compliqué avec l'écrit et un bagagal lsmxérinct
augmenteposant des problémes aux enseignants du cycle 3 car l'acte lexique élémentaire
n'est pas maitrisé pour ces élevagjourd'hui, les apports de la recherche cognitive et de la
linguistique mettent en évidence qu'un éleve utilise sandéthent les deux méthodes pour
déchiffrer et comprendre un texte. En fonction du contexte de lecture, il va adapter sa stratégie.
Ainsi, mixer les deux méthodes, apprentissage du code et acces adasepsrmetre a

I'éleve de développer des compétenuettiples pour devenir un bon lecteur puis compreneur.

L'actelexique se décompose ainsi en qugthases avec, dans un premier temps, la
reconnaissance de certains mots en tant qu'image. C'est I'un des objectifs de I'école maternelle

qui pose les base® atet apprentissage avec l'accent mis sur le langage oral pour développer

! Dansle livre des instituteurde mai 1968, en cours élémentaire ou les éléwesagé de 7 & 9 ans, l'instituteur
doit consacrer dix heures et demie par semaine a la lecture et la construction de la langue francaise
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le bagage lexicalPuis, en CP, I'enfant apprerdreconnaitre eh associedle phoneme/
grapheme. Au fur et a mesure des années d'apprentissage du francais, les bases de
l'orthogrgphe sont assimilées du CP a l'entrée en 6eme. Enfin, durant tout la période
d'apprentissage de la lecture, les éléves vont développer la prédicionniveau

neurophysiologique.

1.2.La culture des écrans

La culture du livre, qui domine depuis des siécles, va se trouver bouleversée par

I'évolution de la technologie notamment celle concernant la création des ordinateurs

Y

personnels et le développement d'Internet a I'échelle plemétan effet, I'une des
caractéristiques de I'étre humain estbercher
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déterminép a r un ordinateur S ur pdue arrived & orf résulata t i o n
souhaité dans un nombre fini d'étape@Cacaly, 2004 4), la programmation (le langa

intermédiaire entre l'algorithme et l'ordinateur) et les différentes inventions techniques (le

Gr ©ce ~ | 6 acexpérimncésalé¢ lectune al@ceconnaissance répétée des mots, le cerveau prédit &
| 6 ai gremiéades Iettres la fin du mot.
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transistor, le circuit intégré et le microprocesseur) vont permidtresssion a I'ordinateur
personnek partir del973.Celui-ci possede une taille modeset devient techniquement et
financierement accessible. Les années 90 neaitge développement d'Interrett son acces
au plus grand nombre. Ainsi d'année en année, le nombre sl'weitEiles ne fait

qu'augmenter de maniére exponentielle.

1.2.1. L'émergence dne nouvelle culture avec le développement du numérique

Apres l'ere de la révolution industrielle deux siécles plus tdt, une nouvelle révolution
dite du numérique modifie en profondeur les sociétés dans leur rapport a l'informatique et a
l'information. Unenouvelle culture émergeentrantdans un premier temps, en concurrence
avec la culture du livre. Cette culture nommeée culture des écrans va modifier le rapport au
texte et a I'écrit, a la diffusion de linformation, a la relation émetteur / réceptear, a |

connaissance...

L'écran de l'ordiateur avec le numérique offde nouvelles possilités a I'étre
humain, décuplses capatés de communication, modifla relation a I'espacktemps, crée
de nouvaux espaces virtuels, multiplies interactions et les réseaux. Les technologies
numériques montrent qu'une autre relation est possible a l'identité, au temps, a I'espace et aux
autres(Tisseron, 2018. Un nouveau rapport écriimage/ son prend ainsi le relais sur les
limites du langage et de I'écrit. L'émergence d'une nouvelle culture plurielle dite DES écrans
en lien avec le développement du numérique rappelle la révolution de l'imprimerie avec
I'évolution de la lecture et de la diffusion de la connaissance. Cette révolutitecintdle du
XVeéme siécle avaitinsi organisé les codes et le rapport au texte en développant certains
processus mentaux pour I'étre humain comme le mécanisme neuronal depkcaxemple
En outre, les premiers écrans, celui du poste de télévisamlécran de cinéma, respectaient
aussi les codes établis par la culture du livre et ce n'est qu'avec l'arrivée du numeérique et de
l'interactivité, que I'écran permet a son utilisateur de devenir actif et d'interagir. Le
développement d'Internet a renféreette culture en permettant a chaque internaute d'accéder
a une masse d'information, de communiquer par divers moyens avec les autres, de devenir

lecteur/ consommateur et autetproducteur d'informations.

La relation au savoir s'en trouve modifjguisque désormais, la reconnaissance n'est
plus exclusivement institutionnelle mais peut s'effectuer par les pairs dans une conception
horizontale du savoi(Tisseron, 2018. L'enseignant, le chercheur ne sont donc plus les

uniques détenteurs du savoir tputransmettent dans une relation asymétrique a leurs éléves
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ou étudiants. En effet, depuis l'arrivée de la télévision dans I'école dans les années 50 puis le
développement du numérique et I'acces a Internet, le role de I'enseignant s'est profondément
trarsformé Le numérique, le développement des biens communs, la multiplication des petits
écrans modifient le rapport au savoir pour chaque individu. Le savoir se trawsie a
extériorisé, accessible potous. Le développement des nouvelles technologiesfimddi

statut des emsgnants, des scientifiquesass chercheurs. lls ne sont plus l'unique source du
savoir, les sachanttiegler,2012, et peuvent donc étre remis en question par la facilité
d'acces aux recherches documentaires, la possibilit@sller hors les mursedl'école ou

de la bibliothéque dtusage des multiples ressources en ligne. Cette évolution bouléverse
transmission du savoir cdieducation informellese développeavec la multiplication des
écrans. L'école gratuite et I'tnsction obligatoire instaurée par Jules Ferry puis le college
unique mis en place en 1975 avaient pour objectif d'offrir un enseignement identique afin de
démocratiser l'acces a I'éducation. Cependant, en une cinquantaine d'années, l'acces a de
multiples contenus via les écrans interpelle sur I'égalité, non pas d'accés au savoir, mais

d'appropriation et de compréhension des savoirs.

Des les années 70Edlucation mtionale ad( tenir compte de l'impact de l'arrivée de
l'informatique, avant méme la diffusiales ordinatesgrau sein des foyers francais. En effet,
une circulaire ministéglle (n°70-232 du 21 mai 1970rappelle que &'informatique est un
phénomene qui est en train de bouleverser profondément les pays industrialisés et le monde
moderne ergénéral. (...) L'enseignement secondaire tout entier et des la classe de 4e ne peut
rester a |'écart de cette révolution. Il doit préparer au monde de demain dans lequel ceux qui
ignoreront tout de l'informatique seront infirmes..L'Education nationaldance donc le
programme de l'informatique dans I'enseignement du secondaire. Une quinzaines glaisnée
tard avec le développement de l'ordinateur personnel et lessdBmiernet, lePremier
Ministre Laurent Fabius, présente le 25 janvier 1985, adssple plan informatique pour
tousavec | es finalit®s, |l es enj euxse cétaientllea mi s e
pédagogies dites classiquet I'éducation informelle accessible par les enfants via les

programmes de télévision et l'acces au web.

En décembre 2012, Vincent Peillon, ministre dgldcation nationale déclare que
«I'école se doit d'accompagner les éleves dans la société numeérique, par pour s'y plier mais
pour porter ses valeurs et sa mission éducatif@arraud, 2014)Ainsi, la création de la
Direction du numérique pour I'éducation le 18 février 2014, dans le cadre de la refondation de

I'école, a pour mission de créer des ressources numériques, de définir les grandes orientations
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de la politique numeérique, d'assureeunission de veilléant surle numérique éducatiue
surlinnovation et de concevoir une mission de formation des enseignants. Le numérique est
désormais admis au sein du monde de I'éducation pour accompagner les changements de la

société et les évolins de la culture du livre.

Enfin, le numérique aussi développé&ne nouvelle relation entre l'individu &t
travail: l'interactivité, la rupture espa¢eemps, les évolutions technologiquicuplenties
capacités humaines. La culture des écransueage, dans une certaine mesure, la mémoire
de travail et la capacité dinnovation puisque l'‘évolution rapide de la technologie remet
constamment l'individu en question. Il se treusonfronté régulierement a teécessité de

s'ajuster aux différents chamgents.

1.2.2. Les specificités de la lecture sur écran

Auj o u rldséehfnts sont confrontés @ne nouvelle relation a la lectura, de
multiples modes d'accésl'information et l'interactivité. La culture des écrans fait partie de
leur vie quotidienne a la amson (via la console de jeux, l'ordinateur, la tablette ou le
téléphone portable). Au sein de I'école, le numérique a fait son entrée par deuxlemies
demandes de linstitution | e p |l an n u M®@®mis aussiepar let déveB Bukrée
qui, aux abord des établissements commdans les cours de récréation, surfent sur leur
téléphone portable. Les éléves a besoin spécifique apportest depres ordinateurs
portables pour suivre les cours. Deux cultures, du livre et des écrans cdhabgeru moins
facilement au sein des établissements scolaires, au sein des classes ou chacun, éléves e
enseignants, a développé ses propres compétences, ses habitudes de travail ou de loisirs ave

l'univers du numérique. Les pratiques peuvent ainsi@salifférentes selon les individus.

Quel gue soit le document utilisé, la page d'un livre ou la page web, la lecture reste
l'une des conditions pour accéder a l'information. Cependant I'acte de lire est différent selon

les caractéristiques du support.
L es caractéristiques de la lecture numérique

La lecture numérique fait partie de la culture des écrads\eént donaine pratique
culturelle. Comme le rappelle Alain Giffard, dans son article sur la lecture numérique et la
culture écrite (2010)e type @ lecture a connu deux périodes. Celle avant l'invention du web
ou la lecture sur un écran d'ordinateur correspondait a une lecture de contrdle opérationnel et

la deuxiéme période avec le développement du web ou la lecture est associée a la
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compréhension 'dn texte. En effet«l'invention du web par Tim Bernetee crée les
conditions de base d'un environnement textuel & I'écran suffisamment consistant pour susciter
une pratique véritable de lecture numériqué€Giffard, 2010) Cependant l'analyse des
caratéristiques de la lecture numérigue montre qu'elle differe avec celle d'un texte écrit sur
papier. En effet, malgré sa simpleRig& premier abord, la lecture numérique est compliquée
pour de nombreux lecteurs selon les chercheurs issus des domaiaepsgehlogie, des
sciences cognitives et de l'information. La comparaison papier / écran montre des différences
(luminosité, mode de présentation, type de lecture, source d'inforgngtiayant un impact

sur l'acte de lire. Toute la chaine des traitemeatmitifs propre a la lecture sur papier se
trouve perturbée lorsque le cerveau doit décoder, identifier puis comprendre le texte

numerique.

Les écrans d'ordinates sontrétre®c | ai r ®s ufedumiéré aummatiquemend
générée)ffrant a l'utilisateur un meilleur contraste pour l'affichage et une bonne lisibilité
méme dans un environnement obscur. Mais cette caractéristique technique peut perturber la
|l ecture d'un texte num®rique <car |l e contrast
rétro-éclairage est souvent plus lumineux que le reste de I'environnement obligeant la pupille
a s'adapter constamment en fonction des allegest our s de | 61 i | entre |°
piece. La contraction et la dilatation de la pupille peut provoqueyndreame de la fatigue
visuelle marquépar le clignementles paupiéeres troiois moins importan{environ 5 a 6
clignemeng/minute) qu'en temps normal (15 clignements/min@8&hgerVine, 2010. De
plus, contrairement a la position pour lire un livre egarder une tablette, I'utilisateur d'un
ordinateur regarde son écran a la hauteur de ses yeux donc senx plus ouverts et offrent
ainsiune surface d'exposition a l'air libre plus importante pour I'évaporabarude fatigue
visuelle accrue qui directement un impact sur la premiére phase de la lecture avec le point
de fixation. En effet, avec la lecture sur écran, lI'empan visuel est diminué a cause des
contrastes dus a I'écran, de I'espacement entre les caracteres et de l'utilisation de colonnes
souvent reéduites pour le texte. Puisquemfea n e st r ® chultiplier,les points del doi t

fixation allantjusqu'a 2%b6 de plus(Baccino,2010).

L'une des caractéristiques de la lecture sur écran concerne la multiplication des
typographies et de l'organisation de la page en fonction du média (écran d'ordinateur, écran de
téléphone portable, écran de tablette, écran de console de jeu) et de t& aelbauteur du

]La simplexit®, cbdest |l e fait de donner | 6illusion de
objet technique par exemple) la combinaison de phénoménes complexes (Claeys, 2013).
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site. Lors de la lecture, un lecteur met environ 1/4 de seconde pour identifier les mots. Le
processus d'identification est donc tres rapide mais il nécessite, outre un empan visuel
suffisamment importanta mémorisation dé&a position @s mots or l'action de scrolldaife

deéfiler la page lorsque esitteint la ligne de flottaisonpeut la perturber En effet, la
mémorisation des mots est associée a leur position dans la phraseletpdayes L'affichage
tronqué, qui ne permgtas da pr ®hender |l a totalit® ,peut docu
perturber le lecteur en fonction de son expertise en lecture car sa mémoire spatiale est
relativement dégradée. En tenant compte de ce paramétre, des sites essaient désormais de
proposer des pag entierement visibles en tenant compte de la hauteur d'un écran. Ces sites
dits one page ou singfemge sont essentiellement des sites de marques afin de retenir
I'attention des internautds.e ¢ h o i x und pagefwieb cortegpond, en grande majaait

une demande de l'utilisateur mais les caractéristiques de la mise en page varient selon le mode
de consultationaccentué par une absence de standardisation contrairerxedb@umens

imprimés. Dans tous les cas, le défilement de la page et l'oajanisvariable du texte
complexifit la liaisonen fonction @s différents stades des mots luseux en mémoire

immédiate, ceux en train d'étre lus et ceux daohadenp de la vision parafoveéale.

Le développement du web et par extension celui de laréentumérique ont favorisé
I'acces aux textes documentaires ou I'hypertexte puis les hyperliens ont multiplié les différents
niveaux de lecture au sein méme wxte Cettespécificité a la fois atout et inconvénient,
demande au lecteur de mobiliser diffiéts processus cognitifs pour ne pas perdre le fil de sa
lecture. Comme le souligne JeBrancois Rouet2013, «l'accés au texte, son interprétation
et les autres processus caractéristiqgues de la lecture fonctionnelle sont assez radicalement
modifiés parle passage au numérigueAinsi, pour maitriser la lecture numérique, les
enfants mais aussi le lecteuadulte doivent étre d 6 a b der bibns lecteurs c'e&tdire
maitriser la lecture traditionnelle avec le décodage et la compréhension. En effatiebtigpe
en proposant difféerents niveaux de lecture, multiplie ces niveaux entrainant une perte de
I'objectif initial de lecture.C'est « la désorientation cognitive pour Thierry Baccing
professeur de psychologie cognitive des technologies numériques et directeur scientifique du
LUTIN* (Baccino, 201Q)Celleci est d'autant plus grande si le lecteur n'est pas un expert de
la lecture car la désorientation est provoquée par une pertecdddeence, une propriété
essentielle de la compréhension. Dans le cadre d'une lecture avec préléevement de

l'information, le lecteur doit se plonger dans une lecture profonde et attentive pour tisser, a

“Le LUTIN est le Laborator e des Usages en Technologies délnfor
recherches académiques et industrielles).
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partir du textetextusen latin signifiant tissu),&b liens entre les différents niveaux de lecture.

Or, les hypermédias peuvent eintiex des difficultés pour lieres informations et les
mémoriser. De plus, une des tendances sur le web est de diminuer, sur une page web, la
guantité de texte et de comm@étvec d'autres sources d'information (image, vidéo, son) pour
gagner en efficacité et rapidité. La lecture profonde, tres majoritaire dans la culture du livre,
s'efface au profit de la lecture balayage et écrémage, de la recherche d'information.

Lors dela lecture sur écran, le corps humain est aussi mobilisé differemment. Pour
Annette Béguin,pr of esseur e en ation et de éascomdnenicatiod ianf or m
BUni ver si t«®s ldctureda I'éctae engagent tout le corps et soumettent en outre
l'intellectuel a des efforts cognitifs spécifiques passage de I'écrit papier a I'écrit d'écran n'a
rien de simple> (Béguin, 2001 145. En effet, sur un écran d'ordinateur, le lecteur lit a la
verticale et interagit avec l'environnement virtuel a éaitk la manipulation réduite de la
souris. L'écran de la tablette permet une position se rapprochant de celle du livre imprimé
mais la manipulation des objets dans I'espace s'effectue avec un seul doigt. La représentation
mentale d'un espace, comme la gation dans différentes pages web, nécessite de la part du
lecteur une forme élaborée d'abstraction puisque les différents symboles, signes (pointeur de
la souris, changement de couleur de I'hypertexte) et autres outils demandent une interprétation
différente de celle du texte. Aingelon Annette Béguirs les activités motrices que le lecteur
a intériorisées lors de ses apprentissages du monde et lors de ses apprentissages de la lecture
se convertissent, a I'écran, en activités sur des symibeles de déplacement dans des

espaces.
L'impact du numérique dans l'acte de lire pour les enfants

Selon lerapport de I'Insee de mars 20d@cernant le temps passé devant les écrans,
le nombre d'heures passées devant la tébévis été en augmentation pend2itans pour se
stabiliser depuis une dizaine d'anméen revanchgl'utilisation de l'ordinateur et d'Internet a
nettement progressé. En fonction des catégories d'age, la répartition entre les écrans differe.
Ainsi, les jeunes passent une grande pasidedr temps face a un écran d'ordinateur alors
que les retraités et les personnes sans emploi privilégient la télgWhsibin Ricroch,2013.
En 2008, selon le Mistere de Education ationale dans sa brochure a destination des
familles 8 conseils por protéger vos enfants sur internégs enfants passaient environ 1200

heures par an devant un écran contre 900 heures a I'école. La place accordée aux écrans entre

® (Béguin, 2001 : 147
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en concurrence et /ou en complémentarité avec I'école. Selon I'élugiel£Online en 201,
en Francela tranche d'age-96 ans serait sur Intern@¢ux heures par jowmia | oddinateur)a
tablette oue téléphone portabi@laya, Alava, 201p

Face a la massification des écrans au sein des différentes spheres de la société
(individuelle, familiale et sociéfa), un Avis de I'Académie desciBnces a été publié en
janvier 2013 concernant les effets des écrans numériques (les risques de dépendance, les
phénomenes régressifs..), la place des écrans dans l'apprentissage et la transmission des
sa/oirs, la régulation de l'accesu x ®cr ans, |l es cons@uetdesc e s
réseaux sociaux sur les adolescdB®ach, 2013) Cette publicatiora suscité des réactions
controversées en fonction des chercheurs et des spécialistesigestiaient que I'Académie
des Siences a minimisé l'impact des écrans sur le développement du cerveau des enfants et
les apprentissages fondamentaux. Comme le soukgo®ychiatre et docteur en psychologie,

Serge Tisseroii2013h, ce n'est pas I'écran eant que tel qui est néfaste mais l'usage que
I'enfant et l'adolescent font de I'écran. Le rapport AgEmps passé n'est pas un critere
pertinent, il faut davantage analyser le rapport/aggage. Cependant, de nombreuses études
scientifiquespointent limpact des écrans sur les capacités mentales des efBatttsyeb,

2013) Des effets ont été observés sur les apprentissages fondamentaux (la lecture, le langage,
le calcul), la capacité d'attention, la vision, l'imagination et l'intelligence.

L'évolution du bagage lexical

Parmi les bases fondamentales permettant a un lecteur de développer ses compétences
en lecture, le bagage lexical est primordial pour faciliter a la fois le décodage et
l'interprétation des signes IuSr, avant 3 ans, le bébé dévelopgse connaissance du monde
grace a ses actions sur son environnement paafapulation en utilisant ses cisgns. Les
écrans non interactifs comme la télévision mettent le nourrisson dans une position passive.
Contrairement aux idées regues, le visiomndgin DVD ou d'un dsin animé ne développe
pas le langage du trés jeune enfant. En effet, I'acquisition du langage s'effectue en interaction
avec le parent car celai réajuste constamment son proposacfion des réactions du bébé.
Ainsi, selon unex@érience mené@ettayeb, 2013%ur 72 enfants agéde 12 a 18 mois, les
enfants retiennent plus de mots via leurs parent8osi@s mots énoncés par lesquds) que
ceux qui ont visionné pendant quasemaines consecutwene vidéo (cindpis par semene)
pour apprendre levocabulaire lié a la maison (35 des mots entendus). Seldfichel

Desmurgetneurobiologisteet di r ect eur d e concernantdes prégemnies | 0 |

23



éducatifs de haute qualité et I'impact sur I'apprentissage du larghgenquera toujours un

attribut professoral fondateurl'interactivité. La télévision n'adapte pas ses propos aux
expressions d'incompréhension de I'enfant. Elle ne corrige pas les énoncés qu'il formule. Elle
ne répond pas aux vocalises qu'il dévelopfp@esmurget, 2011)En fonction de la place des
écrans des le plus jeune age, certains enfants ayant été exposés quotidiennement a la
télévision avec des interactions moindres en terme de langage avec autrui ont jusqu'a trois fois
plus de risques de ne pasysir lire a la fin du cours préparatoire et ce quel que soit le niveau
d'études de leurs parents. Ce retard de lecture aura un impact sur la lecture papier ou sur la

lecture sur écran.
L'évolution du décodage

Lors de l'apprentissage de la lecture, l'appissage de I'écriture va permettre
d'associer le cortex moteur a la reconnaissance fine des lettres or, I'importance croissante des
écrans s'est accompagnée d'un usage fpdasientde I'utilisation du clavier ou de I'écran
tactile paur écrire. Cet outitechnologiquepermet, certes, de gagner en rapidité d'écriture
mais lors de l'apprentissage de la lecture, le role de la main inscrivant sur un support les
formes des lettres permet au lecteur débutant de développer la discrimination visuelle pour
faciliter la reconnaissance des lettres. AttatsUnis, a la rentrée 2014, I'enseignement de
I'écriture manuscrite ne sera plus obligatoire dans 45 états ou I'objectif d'apprentissage sera la
maitrise du clavier a la fin du primaire pour les éléves américainslé’philosophe Maurice
MerleauPonty, dans I®hénoménologie de la perceptien 1945, il est primordial de lier les
lettres carc A chaque instant d'un mouvement, l'instant précédent n'est pas ignoré, mais il est
comme emboité dans le présent epdaception présente consiste en somme a ressaisir, en
s'appuyant sur la position actuelle, la série des positions antérieures, qui s'enveloppent l'une
l'autre®». Quelques décennies plus tard, le numérique remet en question I'écriture manuscrite.
Cependantdu c6té des neurosciences, les recherches montrent que I'écriture a la main est
importante pour l'apprentissage de la lecture. Amsi2003es conclusions de la recherche
menée par Marieke Longcamp et Jac Velay (Institut de neurosciences cogres de la
Méditerranée) montrent quele mouvement d'écriture laisse une trace, une mémoire sensori
motrice qui est réutilisée au moment ou on lit, pour identifier les lett(®&erat, 2013)

D'autres expériences ont mongyége la mémorisation des letfrest facilité par I'écriture

manuscrite. L'apprentissage de I'écriture via le clavier peut ainsi ralentir I'acquisition de la

® (MerleauPonty, 1945 164)
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lectureayant ensuite un impact surdécodage d'un texte écrit sur papiernveualisé sur un

écran.

Lavued 6 u n eévolde@agressivement de la naissance pour se stabiliset'age
de 6 ans. En effet, asaissance, le bébé percoit qu'un monde flou ete pourra fixepuis
ajuster sa vision qu'a partir de 3 mois. Cet ajustement de la vue perdura jusqu'a I'adge de 6 ans
oll son acuité visuelle atteindra 12 a1TAT® aprés 10 ans. L'apprentissage de la lecture
commence donc vers l'age de 6 ams son acuité visuelle est, sapfoblemes de vue
particulies, de 1010°™®

Apparition : Convergence
de Strabisme normale
= l'accomodation naturel et
(@) ler réflexe
— de
= Vision convergence Vision Vision
= de pres de pres de pres
— _nette _nette _ nette
®) a partir ) a partir a partir
= de 4 cm Réflexe de S cm de 7 cm
w de fusion
l v
e ® ¥ @ 00000
(en dixiemes)
Figure3:®v ol uti on de | 6dac‘utirte® hvu msaier,| ed e ploarn ains

L'apprentissage pour un enfant nécessite de mobiliser a la fois la vision fovéale et celle
périphérique. Concernant la perception des formes, il est rare que limage visualisée
corresponde a la fovéear elle est souvent trop grandkeieury, 2013) Pour explorer
l "i nt®gralit® d' uihdoit affevtaey differents vatvientrpounfaciliter | 6 1
I'exploration oculaire. Chez I'enfant, I'exploration visuelle est trés approximativguice
nécessiteun apprentissage sur de longues années pour développer l'acuité visuelle. Lors de
l'apprentissage de la lecture, le geste avec le doigt de suivre les mots sur le papier permet
d'aider 10671l “ trouver son [@ran notammdnt cedxi x at
tactiles, il est rare de voir un enfant poser son doigt pour faciliter, inconsciemment, la lecture
du texte. En out fpeapilear dawavsdifierenhcas/cetendistanee peui |
avoir un impact dans la discriminatiersuelle en fonction des enfants. En effet, au début de
l'apprentissage de la lecture, I'enfant est relativement prés du texte écrit pour optimiser la
reconnaissance des lettres et faciliter les points de fixation. Face a I'écran de l'ordinateur, la
distance est nettement pluyggande de I'ordre de 50 a 70 chempan visuel étant plus ou

moins dégradé, I'attention visuelle qui guide le regard n'est pas localisée exactement au méme
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endroit que I'empan. Ce décalage peut perturbdaitlles lecteurs. En owdrle vaetvient

constant entre |'écran et I'environrarh (environ 20 fois par mingte obl i ge | 671 i I ,
l'iris et la pupille, a se contracter pour adapter la vision a la luminosité ambiante. La lecture
sur écran mobilise davantage les fonctionsadésion de I'enfante qui peut provoquermne

fatigue visuelle plus importante que lors de la lecture sur papier.
La régulation de la lecture

Aprés le décodage des syllabes et des mots, le jeune lecteur doit accéder a la
compréhension du texte. Celieest facilitée par la typographie, la cohérence et la structure
du texte. La lecture demande d'étre actif si ot @egéder au senk'enfant doit donc a la
fois mémoriser ce qu'il est en train de lire, formuler des hypotheses sur les mots suivants (le
prochain point de fixation)nobiliser ses connaissances-@tavient avec son bagage lexical
et sa connaissance du monde) et vérifier la compréhension pendant la lecture. Ces taches
nombreuses peuvent étre perturbées lors de la lecture d'un texte sugeimeepaa cause de
la profusion d'autres types d'informations (images fixes ou animées, son, bandeau publicitaire,
symbole...). La profusion d'information mobilise les différentes aires cérébrales. Ainsi, lors
d'une expérience en 200Brillaud, Bocquet, 202), les chercheurs ont démontré que les aires
cérébrales de lecteurs, en train de lire des lettres défilant sur un écran, se synchronisaient pour
permettre le traitement de l'information et donc d'échanger entre les différentes zones du
cerveau. Cette sghronisation implique l'utilisation d'aires cérébrales différentes et parfois
tres éloignées pouvant ainsi compliquer ou ralentir le décodage et la compréhension du texte
car toutes les aires du cerveau sont déja mobilisées. Ainsi, I'ajout de nouveasix type
d'information nécessite de mobiliser soit d'autres aires cérébrales soit d'intensifier les
échanges. En fonction du niveau d'expertise des lecteurs, un ralentissement dans la lecture
peut intervenir. Les bons lecteurs/compreneurs savent gérer et aotgrdldecture, sur
papier ou sur écran, sur le plan métacognitif (conscience des méthodes ou des processus
intellectuel pour I'apprentissage de connaissances) pour faciliter la régulation de la lecture si

besoin.
L'intention de lecture

Pour Alain Giffard,la lecture numérique n'est plus uréndance techniquemais
«est devenwne pratique culturelle (Giffard, 201Q. Cette phase de transition entta
lecture classiquessue de la culture du liveet la lecture numeérique n'est pas sans apporter de

la confusion au sein méme didte de lire En effet, 'avénement du web, en ayant bouleversée
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les modes d'accés aux connaissances, a multiplié les différents modes de lecture (balayage,
®cr ®mage, | ecture profondeé) .férehcienla prdecturee | e C
et la lecture en tant que leld'un document. Dans la culture du livre, toutes les étapes
amenant le lecteur au document sont plus ou moins clairement identifiees par les actions
méme du corpdJn lecteur se déplace physiquemeahsl une librairie ou une bibliothéque,
consulte un catalogue ou interroge le libraokecule entre les rayonnagese saisit deson
document, I'emporte, s'installe a une table, ouvre le document, s'aide des outils de recherche
pour aller au plus vitéau plus prés deififormation si besoin. L&cteur pos@nfin ses yeux

et commence sa |lewmrpetle éerveaaéntnentaans e processus de la
lecture.Pour unenfant, les étapes restent sensiblement identigs@sir le livre du cartdle

ou de la bibliotheque de la maison, s'installer devant une table ou allongé sur son lit, ouvrir le
livre et commencer a lire. Qe web brouille ses reperes temporels et corporels. Le lecteur
l'internaute est a la fois dans la recherche et danstiadedl confond souvent la ptécture

(le survol et le repérage des liens) avec la lecture. Naviguer et lire sont deux actes
fondamentalement différents. De plus, pour Thierry Baccino, les pages web en proposant des
textes courts pour gagner en effitacet en rapidité, entretiennent la lecture écrémage. La
lecture se trouve remplacée par la recherche d'information en oubliant l'objectif final
effectuer une lecture attentive et profonde pour mémoriser des informations qui deviendront
des connaissance®r le développement de la culture numérique demande de maitriser,
désormais, deux formes distinctes de lecture regroupé@edesterme de littératiela lecture
classique et la lecture numérique. L'apparente simplicité de la navigation sur le web,
l'affichage quasi instantané des documents, l'accessibilité font perdre de vugliexdénde

la littératie, c'est-dire les capacités demandées a un lecteur de lire (comprendre et interpréter)
tout en mobilisant des codes de lecture spécifique assoansaulture en mutation. Comme

le souligne Catherine Portevin, dans son article sur la littédatis la revud?hilosophie
magazing2013) «l'accés numeérique a un contenu culturel est une chose, l'accés culturel aux
contenus numériques en est une awtilees eléves pratiquent les deux sortes de lecture mais,

souvent, ils n‘ont pas créé les ponts, les passerelles entre les deux.
La surcharge cognitive

Face a la prolifération des textes sur des supports variés, la lecture a donc évolué mais,
s'interroge Tlerry Baccino, I'étre humain estcapable de s'adapter a ces nouvelles formes de
lecture mais surtout efit capable d'adapter ses capacités menfalea lecture engage le
corps et le cerveau or, les deux ont des limites physiques qu'ils ne peuvelnit.frainsi la
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fovéa posséde un empan visuel maximum et toutes les techniques de lecture rapide ne
pourront modifier ce parametre physiologique. Le cerveau est, certes, capable de traiter en un
temps relativement court des milliers d'informations pour agirmémoriser mais ses
capacités visuelles mnésiques ne sont pas extensibles. La lecture mobilise deux composantes :
la technique (10711l et |l a fov®a, l e planum
l'interprétation du contenu (la mémoire de tihJa lien entre les connaissances du monde
mémorisées dans la mémoire a long terme). Or, cette mobilisation, fortement sollicitée lors de
la lecture sur écran a cause des stimuli poaux pages web, sollicite davantage le cerveau
notamment dans les quessus cognitifs pouvant provoquer une surcharge cognitive. La
multiplication des choix a effectuer sur le web, aquesoit en terme de contenu ou de
navigation, et la multiplication des types d'informations requierent une attention sutenu
pour ne pagerdre le fil de la recherche et de lecture. Le lecteur doit aussi articuler

différentes vitesses de lecture en fonction de son projet de lecture.

Cette attention, objet de toutes les attentions pour les entreprises, est un bien rare et
précieux dont lamaitrise pour l'individu nécessite la mobilisation du corps et de l'esprit.
L'apprentissage de l'attention s'effectue des I'enfance mais la culture des écrans va perturber,

dans une certaine mesure, cette acquisition primordiale, notamment, pour & lectur

1.3.L'attention

La culture du livre a perdu sa suprématie, face aux nouvelles technologies numériques,
comme vecteur principal de la pensée et de la communication. Cependant, les deux cultures
du livre et des écrans nécessitdet fonctionnements cognitifs et psychologiques différents,
dans une certaine mesure, mais un lecteur doit maitriser les deux codes et les mécanismes de
lecture pour pouvoir évoluer en autonomie dans une culture par les écrans. Bernard Stiegler
(EDUPAX, 2L4) rappelle que I'étre humain a besoin d'étre éduqué toute sa vie surtout des
'enfance ouil devra apprendre a passer de lidentification primaire a lidentification
secondaire, c'estdire apprendre a différer son envie. Cet apprentissage s'effecteeaie
la cellule familiale puis avec I'apport de I'école. Or, les écrans avec la télévision, dans un
premier temps, puis les nouvelles technologies ont modifié les sefhé&® écrans sont entrés
de plan-pied dans les différentes spheres individuelbescollectives en donnant une place
plus ou moins importante aux industries et au marketing. L'impact des écrans fait ainsi I'objet
de multiples recherches mais cel@ssont souvent en décalage avec les avancées
technologiques. L'échelle temporelle esstdifférente entre celle de la recherche scientifique

et celle de la technologie. Cependant, les grandes lignes de l'impact des écrans sur les plus
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jeunes ont émergé bien qu'il faille les relativiser en fonction de l'usage des écrans, du niveau
culturel etc. Ainsi,ces usagepeuvent impacter directement dfédussitedes enfants I'école.

En effet, en fonction de l'utilisatiogt du temps passé face a un écran, les résultats scolaires
peuvent chuter tres rapidemente développement du langage peut prendn retard
conséquent impactant keonscience phonologique &t niveau de lecturgla quantité de
sommeil diminue etasqualité est moins bonne perturbant la mémorisation dans le cerveau

I'attention devient plus difficile pour diriger son esprit sarobjet choisi.

1.3.1. Différencier mémoire(s) et attention

Dans le processus de la lecture, les différentes mémoires sontséebithais cette
mobilisation varieen fonction du stade de l'apprentissage. En effet, le cerveau d'un lecteur
débutant est beaucoupup utilisé avec un réseau cérébral plus étendu mobilisant les régions
associées aux mouvements des yeux et les processus génériques de la mémoire et de
I'attention. Un lecteur expert aura automatisé certainésatipns cognitives et entraiaés
musclesparticuliers du globe oculaire diminuant ainsi la mobilisation de certaines zones du
cerveau. Au fur et a mesure des expériences de lecture, un lecteur va lire a hitessmeain
mot de trois lettres qu'un mot de néettres contrairement au lecteur démt ou le temps de
lecture dépendra de la longueur du mot. Le lecteur expert aura développéntieseme de
la lecture, c'esk-dire passer directement de la chaine de caracteres au sens du mot. Ce
transfert de la mémoire explicite, concernant le dage des mots, vers la mémoire implicite,
celle de la connaissance des mots, va permettre de libérer des zones du cerveau et donc de

favoriser la compréhension du sens du texte.

La mémoire de I'étre humain est, en fait, constituée de plusieurs systémes de
mémoires la mémoire a court terme (celle de travail) et a long terme, la mémoire épisodique
et sémantique, la mémoire implicite ou explicite. Toutes ces mémoires vont permettre a la fois
l'accumulation d'information mais aussi la gestion de l'oubli. fat, econtrairement, aux
capacités de stockage exponentielles des nouvelles technologies, le cerveau a besoin de trier,
de hiérarchiser et d'oublier une quantité d'information pour mieux mémoriser. La mémoire
n'existe pas en tant que telle, elle est aetieé fonction des besoins. Elle associe deux
parametresgjui interagissent constamment : la reconnaissance (sélection des données liées a la
perception) et le rappel (la mise a jour de la mémou®otre cerveau oublie en grande
partie volontairement. Peg que cet oubli lui est tout simplement indispensable pour rester
efficace et continuer a produire le comportement le mieux adapté a un environnement en

évolution constante (Monnier,2013) Dans l'acte de lecture, I'enfant va devoir utiliser ses
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différentes mémoires mais une phase préalable a la mémoire de travail est nécessaire, celle de

I'attention.

1.3.2. De l'attention primaire & I'attention secondaire

Avant méme d'étre dans le processus de la mémorisation, quel que soit le systéme de
mémoire sollicité, I'fe humain doit enclencher un état corporel et cérébral lui permettant
d'activer des aires cérébrales les plus adéquates pour focaliser son attention sur un objectif ou
objet précis. Le termattentionfait partie de notre vocabulaire quotidien, nous avons
déja ressenti l'attention, celbé fait aussi I'objet des convoitises des médias et de la publicité.
Cependant sa définition n'est pas si simple qu'au premier abord. Il est primordial de
différencier l'attention primaire de celle qui entre jem dais les différents processus
d'apprentissages tout au long de la vie d'un individu. Ainsi, l'attention primaire est innée, c'est
celle qui correspond, par exemple, a une réaction lors d'un stimulus visoel atditif. C'est
la premiére réponse sensdeetlu cortex. Cette attention primaire est souvent utilisée par le
marketing pour capter l'attention de l'internaute sur le web sans méme qu'il prenne conscience
gu'il va mémoriser les informations diffusées. Ainsi, angle scientifiqua démontré que $e
marques via les pepp (trés souvent utilisés par les agences de publicité) s'inscrivent dans la
mémoire a long terme méme sidtimulus visuel n'excéde pas treexondes et qu'il n'est pas
particulierement mis en vale(&cience et vie201405). Parm les processus de décision,
I'équipe d'Angela Sirigu, de l'Institut des sciences cognitives de Lyata(d, Bocquet,

2012), a démontré que les neurones décident d'agir avant méme que I'étre atimain
conscience de vouloir exécuter l'acte correspondhes neurones prennent donc des
décisions en s'aidant de l'identification du contexte, du rappel des conséquences d'un méme
acte, de l'avantage et de l'inconvénient de la décision avant d'activer le réseau neuronal
correspondanttout cela en un temps @c. Sur le web, lors de la lecture d'une page ou
fourmillent des quantités de stimuli, l'attention primaire peut étre fortement sollicitée par la

réponse quasnstantanée des neurones a des signaux qu'ils doivent analyser.
Léattenti on, che scerdifjqeet de recher

L'attention est I'objet de recherche d'une science puisque les différentes expériences
meneées permettent d'observer des phénomeénes ou des réactions, de formuler des hypothéses,
de vérifier cellesci par un protocole de recherche puis détar une théorie. Il s'agit donc
d'un objet d'étude qui réagit en fonction des contraintes exercées sur lui et amenant les

chercheurs a élaborer des modeles et des lois a partir des expériences menées. Ainsi, parmi les
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lois, le cerveau ne peut mobilisesrsattention sur tous les stimuli liés a l'environnement

extérieur. L'attention fait donc partie des sciences expérimentales et plus spécifiquement des
neurosciences cognitives. La définition méme de cet objet d'étude pose des difficultés car il
s'agit detrouver un consensus entre les définitions multiples des chercheurs et celle des

individus car tout le monde a sa propre idée sur ce qu'est I'attention.

Ainsi, au XIXéme siecle, le psychologue William Jam@gschaux, 2013 17)
proposaitsa définition: « L'attention est la prise de possession par l'esprit, sous une forme
claire et vive, d'un objet ou d'une suite de pensées parmi plusieurs qui semblent possibles. La
focalisation, la concentration et la conscience en sont I'essence. Elle implique ledeetrait
certains objets afin de traiter plus efficacement les autres, et elle s'oppose a I'état d'esprit
dispersé et confus que I'on nomme en francaistraction» et en allemand Zerstreutheit
Pour JeatPhilippe Lachauxd i r ect eur de r l&atehtienrpourrat se’ résum@rl n s e
ainsi: « L'attention, c'est ce qui bouge quand rien ne beu@ans tous les cas, l'attention ne
peut étre mesueden tant que telle, les chercheurs ne peuvent quantifier I'attentionaleser
a un endroit précis du cerveau, l'attention fait partie d'un systeme complexe dans le cerveau
qui va enclencher des conséquences multiples en fonction des stimuli entrainant un
changement de la performance. C'est cette donnée, la performascendaontexte précis,
qui va pouvoir étre mesur¢eachaux, 2013)

Ainsi, les neurosciences cognitives et la psychologie expérimentale s'intéressent aux
facultés ou fonctions cognitives, comme la mémoire et I'attention, qui ont une influence sur la
perfomance d'un individu. Trois niveaux de d@stion pour les neurosciencesgnitives
permettent d'essayer de comprendre le phénomeéne de l'attdetiomeau comportemental,
neuronal, cognitif. Pour les chercheurs, des expériences peuvent rendre compte de
comportement précis, cibler dans le cerveau des zones activées (comme les aires de
Brodmann) pour ensuite essayer de relier le niveau neuronal et comportemental via le niveau
cognitif, beaucoup plus difficile & mettre a jour. Ainsi, il s'agit de compeeadrquoi le role
des neurones permet au cerveau humain de percevoir le monde et d'interagir avec lui. Pour la
psychologie cognitive, il s'agira plutét d'élaborer des modeéles explicatifs a partir d'un
ensemble de comportements observés permettant de calrgies opérations mentales en
jeu. Le cerveau humain est un territoire continuellement exploré et I'évolution de la
technologie via la neufinagerie a permis aux chercheurs d'avoir une meilleure connaissance
du fonctionnement du cerveau en pleine a@ipiour ainsi recouper des symptdmes observés

avec le plus petit dénominateur commun comme l'activation d'une aire précise. Cependant, la
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neureimagerie et I'ensemble des recherches ont aussi montré la complexité des phénomenes
lies a l'attention faisanta I'heure actuelle, toujours débat au sein de la communauté

scientifique.

1.3.3. L'attention: un phénoméne complexe

L'attention serait ainsi une capacité du cerveau a prendre en compte son
environnement extérieur et intérieut correspondrait donc a une ceém@ permeéabilité
cognitive avec une sélection de l'information parvenant aux différents sens (la vue, l'ouie,
| " odor at é) . Par mi la multitude d'information
fonction du systeme ddtfage mis en place. En effées limites physiques du corps humain
sont reconnuesal or s quodi | ddsceptempge Uespritpuidsd avairialssi les

sienneé or | attenti on e ®tqui ases gropr@snimitese lcaxveani ol o gi
ayant une capacité limitée a tai les informations, I'attention va sélectionner, dans une

certaine mesure selon un filtrage fluctuant, des informations qui vont déclencher un
enchainement de réact®oneuronale dans le cerveau. Parmi tous les phénomenes liés a
l'attention, une circomsiption du champ d'étude est nécessaire tant l'attention est un
phénoméne systémique. Ainsi la compréhension de praisessus cognitifs permettde

comprendre des interactions entre attention et lecture sur écran.
La capture corporelle

Le rbéle du filtrage va permettre de soulager le cerveau face a la multitude
d'information car il ne peut réagir a chaque sollicitatides neuroneseront capables de
détecter des stimuli particuliers ou des catégories visuelles précises. Pour ceetainsuch,
ce systeme de filtrage étant parfois imparfait, ils préferent le teratgrdlation Des
expériences ont ainsi démontré que l'aire visuelle du cerveau était, par exemple, plus sensible
a la couleur rouge ou a une luminosité importante. L'expeiele Michael Posner a aussi
montré qu'un individu pouvait focaliser son attention visuelle spatiale selon un stimulus
particulier, c'est l'attention sélective visuelle. D'autres expériences avec des modalités
sensorielles difféerentes ont mis en welda diversité de l'attention attention sélective
auditive,sékctive somesthésique, soutenuace aux stimuli, I'attention visuelle sélective va,
au travers certains stimuli visuels, capturer en un instant, l'attention du cerveau. Cette capture
est visile seulement en observant le déplacement du regard. En effet, en une fraction de
seconde, |l 6711l wva mettre au centre de son acu

ce que les chercheurs nomment la capture oculomdtfatéention visuell@ime bouger mais
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elle est relativement lente pour changer de position. Pour faciliter le changement, le systéme
d'analyse préttentive va permettre, inconsciemment de sélectionner, de filtrer les points
saillants capturant l'attention. Chaque image vugedé une carte de saillance qui se modifie

en fonction des éléments encore inexplorés, pour le cerflesmthaux, 2013) Etre un
stimulus saillant, c'est étre un stimulus provoquant une réaction en chaine de l'attention dans
le cerveau. Le monde extérieest source d'événements, de stimuli (comme la sonnerie d'un
téléphone, la chute d'un objet, un visage en colere) qui vont modifier les cartes de saillance.
Pour Giacomo Rizzolattpr of esseur de physi ollatgntieestunl 6 un
mécanisme prémoteur servant le mouvement, c'est sa théorie prémotrice de l'attentien. Celle
ci s'appuie notament sur le codage de I'espacke l'information qui permet le passage de la
perception a l'action intimement lié a I'attention. Ainsi, apres la pgoced'un stimulus plus
important que les autres, le regard puis la téteeweicorps entier se tournent vers la cible de
I'attention. Il y a donc capture de l'attention puis capture corporelle. Dans la zone de la voie
visuelle dorsale, les neuronesrgent, via leur activité visible grace a la neumagerie, la
présence ou l'absence d'objet statique ou en mouvement selon la zone surveillée.
Inconsciemment, notre regard aysd I'environnement constammenbhous ne pouvons
marcher dans la rue en ngdit qu'un point particulier, le regard se porte sur idiffés points
d'attention quipeuventne durer qu'une fraction de seconde mais ce déplacement constant de
I'attention provoque un clignement attentionnel. En effet, entre la capture puis la libdeatio
I'attention, le cortex préfrontal a besoin, au minimum, d'1/4 de seconde pour revenir a son état
initial. Ainsi, selon Jea#hilippe Lachauxg pour chaque signal physique atteignant l'un des
systemes sensoriels du cerveau, I'enjeu est donc @ai réagir le lobe frontal, {aas, tout

a l'avant du cerveau. La mission d'un son ou d'une image est de faire parvenir son message
jusqu'aux régions frontales pour éveiller leur curiosit€haque capture attentionnelle attire

le corpsvers la cible de'dttention, otes signaux physiques sont nombreux au sein d'une salle

de classe ou devant un poste de travail informatique.
La captivation

Selon les individus, la capture de l'attention va dépendre des différents stimuli. Le
temps de capture peut ensu#tallonger, dépasser le temps de clignement attentionnel, si
I'attention se trouve captivée par le stimulus. C'est le deuxieme phénomene lié a la capture de
I'attentionpour JearPhilippe Lachauxll existeainsi différentes captivationda captivation
cognitive ou celle associée a I'émotidra captivation correspond donc au temps mis par le

cerveau pour revenir a son objectif premier a partir du moment qu'il y a eu une capture de
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l'attention. Ainsi, pour le neurologue Antonio Damasio, I'éomtessentie a un réle central

dans la captivation de l'attention. En effet, celleeste sur I'objet de la distraction en fonction

des émotions déja ressenties a son contaslomé (peur, joie, excitati@n) . Cette
captivation émotionnelle stimulerait aide circuit de la réecompense dans le cerveau. En effet,

la recherche du plaisir est un grand moteur de la distraction donc tout stimulus étant associé a
un sentiment, une émotion liée au plaisir capture et captive plus longtemps l'attentioni Celle

a bnc naturellement tendance a étre plus focalisée sur une image, un son dopaminéisi celui
stimule le circuit de la récompense. Ce phénomene de captivation fonctionne aussi avec des
objets abstraits, comme le jeu vidéo dans un monde virtuel. C'estilsatiaptcognitive. Un
adolescenpeut ainsi étre coupé du monde extérieur en raison de ce phénoméne de captivation
cognitive. Celleci peut aussi fait perdre trés rapidement I'objectif premier d'un individu et
I'entrainer dans le phénomeéne de I'hyperfeatithn otil est concentré sur un unique objectif

en perdant de vue les autres (a court, mayetong terme) oubliardinsila hiérarchisation

des objectifs a effectuer. Dans le cadre d'une captivation cognitive relativement courte, le
cerveau humain a bein d'environ 64 secondes pour retrouver le fil de sa pensée lorsque
celleci a été interrompue. Mais ce temps peut étre plus long si la captivation cognitive a été
importante. Associé au phénoméne de captivation, le cerveau humain est aussi trésasensible
la nouveauté et des stimuli saillants peuvent entrainer le cerveau dans une spirale dé capture
captivation comme Isqu'un enfant se laissehapper> par la télévision et ne prend pas

conscience du temps qui passe.
Le biais attentionnel

Certes le cefeau est en interaction avec le monde extérieur,naigappelle Jean
Philippe Lachaux, ke cerveau est en permanence actif et les stimulations du monde
extérieur ne font que moblr une activité déja existams. La capture et la captivatiote
l'attenfon ne sont pas uniquement les conséquences de stimuli extérieurs. L'individu peut
instaurer des habitudes attentionnelles, diriger ses neurones sur des stimuli faiblement
saillants mais riches en inforn@at. Puisque l'attention est, entre autie,capaié de
sélectionner des informations parvenant a nos sens, le cerveau peut orienter cette sélection en
instaurant un filtrage non pas posteriori mais a priori cest la mise erplace du biais
attentionnel. Des expériences scientifiqoe$ montré qu'avant ou aprés une consigrie
cerveau neéagit pas de la méme maniére das processus cognitifs différestssont mis en
place etont étéexécutés par des réseaux de neurones différents. Dans la langue francaise, le

terme biais est souvent associé a ualeur négative, on parle de biais de percepbiagu'un
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individu n‘analysepas objectivement un faiOr, le biais attentionnel n'est pas une déviation

en soi, il s'agit d'une différence entre un avant et un apres. En effet, il est impossiblerde savoi
comment un cerveau devrait agir normalement. Par contre, un chercheocompeater deux
phénomeng (comportementaugt / ou neuronaux) liés pam biais attentionneldonner une
consigne Cetteattention sélective va privilégier I'analyse d'informasieglectionnées par les
neurones pour atteindre un objectif final. Cependant, pour cibler le biais attentionnel, il est
primordial de comparer des situations identiques dans des conditions identiques. C'est
pourquoi, les expériences sur l'analyse des phénes d'attention paraissent, aux yeux du
grand public, tres simplistemais il est trés difficile de mettre en place des expériences aux

conditions identiques et avec un unique biais attentionnel.

Le biais attentionnel nécessite donc de faire intervenir un réseau spécifique de
neurones au détriment d'autres zones neuronales mais, réppadre aux différents stimuli
demande beaucoup ¢ és®pius fagia de suavre la caete dellmecel au
gré des nouveautés, de focaliser son attention sur la captivation émotionnelle. En effet, selon
le biais attentionnel souhaité, cette attention demande un effoduetin apprentissage. Ce
processus cognitif pourrait étre associé a ce que aBekristiegler nomme ['attention
secondairdEDUPAX, 2014) Celleci se développe tout au long de la petite enfance au sein
de | a cellule familiale (dessiner, chanter
long du parcours scolaire afin d'enréaiune compétence acquise et mobilisable. Il s'agit
d'"apprendr e ° fetaapprestissage eseprimardmndant lemfanae car tous
les circuits neuronause formenet la malléabilité du cerveau est a son apogée. La période de
I'enfance estlonc indispensable pour apprendre l'attention qui va, dans un cercle vertueux

favoriser I'accélération de I'apprentissage.
Les trois axes pour le protocole de recherche

Selon I'enquéte PIRLSCpIman,Le Can, 2012effectué en 2011 dans plusieurs pays
a propos @s performances en lecture d'éléggaivalant au niveau CM1 pour la France, ily a
une baisse significative des performances sur la compréhension des textes documeutaires p
les éléves francais. De surcrdés éléves en France font partie daxcqui abandonnent, le
plus, en cours d'exercice. lls ne proposent pas de réponseesfiensent pas savoir et
n'‘essant pas de rédiger un texte a pattarce qu'ils ont compris. Selbné ® c¢ r et membren e
des Immortels, Daniele Sallenavers de s&communication surillettrisme et I'enseignement

francaisa I'Académie Francaise le 20 décembre 2012, envirch 2@s éléves arrivant en
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6°™ ne sauraient pas lire, la phase de déchiffrement n'est pas associée a la compréhension du
texte. Ce taux seraén augmentatigrposant la question cruciale du nombre d'illettrés dans

une société de l'information et de la communication.

A I'échelle d'une salle de classe, face a un groupe hétérogéne d'adoiestamntges
dans une culture en mutation concernant ¢tule, I'enseignant doit favoriser lI'apprentissage
de l'attention secondaire nécessaire a l'acquisition des connaissances. Plusieurs pistes de
rechercheactionpeuvent étre expérimentées pour permettre a chaque éleve de développer son
attention secondairelars une démarche d'apprentissage. Pour le domaine ergonomique
(hypothese 1), suppose qubune r®fl exion sur l envir
favorise une postur e corporel |l e spcomugre c e au
per mettant ai n s iles possibibttéd de eapturedcerponel@odaernante le
domaine de la technique (hypothéXeje suppose quelréduction du nombre de stimuli
doéune p aiglextensomClearly®, favorisel afitention secondairde| 6 ® pounlae
lecturesur écranDe pl us, pour | dhypoth se ®8sudpases | e m
g u eactiVation del'extensionClearly®, par les éleveguxmémes permetd 6 opt i mi ser I
passigede prélecture a celuide lecture attentive afin de réduleetemps de mise awvavail
dans un environnement numériqueelqu e soi t | e ni ve &nfindaeslel ect ur e
domaine méthodologique (hypothése é)syppose quia mise en place ddifférents degrés
de biais attentionnel permet 6 e x p | ipoojett de Hectute epouendencher I'attention
secondaireet de faciliter la prise de conscience dar6 ® ve dobéune technique

adapter son attention.

Ainsi, I®1 aborati on doéun protocole de recherch
rechercheactions 6 a retem respdctantecs t r oi s xpérimeatationpasir vétifiee
dans qguel |optimsagos emgomomique, teclooie et méthodologique permede
favoris er | 6att ent i o ndassaic envirdnaemenenurdéeigmén@e facliez s

une lecture plus efficiente.
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https://evernote.com/intl/fr/clearly/

2. PARTIE 2 : PROTOCOLE DE RECHE RCHE

Lorsdel 6entr et i denournaéiste®h iaevrercy St ei ner conce
écrans sur lesnfants (Stiegler, Tisseron, 2009), le philosophe Bernaadl&tirappelle que

| 6attention des enfants et des adol escent s

des ®crans et des m®di as pr ov Betpousomanalyasurn s i L
ce phénomene sociétall a capt ati on de | dattention des
par | a t® ®vi si on, mai s aussi par un m®sus
soutenues. Or , | attahti paresekckehl|l ¢éaceael [ @]
parce que |l es enfants ndont p b (BsBegldr,disserana p a c |
2009: 94).L6attenti on secondaire est |l e r®sult a
familiale maisa u s s i | 6 u nfondamentawdbe] elct®@cfosl e. Ai nsi, | 6
en instaurant | a scolarit® anlbobligegntes écoliersea f or

rester attentif six heures par jour et cinq jours par semaine. De plus,dem@ment de

| 6i ndustri e padla m@mel®dda dcd omn a&ux manuels scol a
apprentissage de | 6®col e. D a ansi un rmédiwmpolurt ur e
développer cette capacité. Or la culture des écrans mbddies t ypes dbattent
fonction du m®di a (t ®ILergde saconférerm&DURAXr2814) d b6 or

Bernard Stiegler insiste sur | 6i mportance
car, en référence avec le mytheld® e nf ant sauvage, i y a ufl
apprentissagdl devient plus difficile de former | ¢

voire mémeimpossible selon le philosophBour Serge Tisseron, la société est dans une
période de tnasition entre culture du livre et culture des écrans modifiant le rapport avec la
lecture papier et ou numérique(Stiegler, Tisseron, 2009)Pour Bernard Stiegler, les
industries culturelles sonin pharmakohe t i | devient n®ciqusaqii r e d
integre les spécificités des technologies numériques pour accompagner cette transition. Ainsi,

le monde éducatif doit se saisir des problématiques liées a cette transition culturelle et

sociétale.

2.1.Bréve réflexion épistémologique sua rechercle-action en éducation

Dans son article sur la recherehetion et la professionnalisation des enseignants,
Gill es Monceau, professeur des uni vrapds i t ®s

hi storique sur | e | i en iguale ramortlestre l[escunivensitaies e t

"Tout objet technique posséde enm#me un potentiel positif ou négatif.
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et les enseignan{®onceau, 2005)Ainsi entre 1882 et 1914 en France, il existait la science

de | 6®ducation 0% |l e rt'le des uni versitaire
p®dagogi gues ctoodes enseigriargsn @r,ecommk & aouligne Gilles Monceau,

ces principes étaient fondés par une réflexion théorigue non soumise a des expériences et des
®valuations scientifiques. En 1967, l a scie
| 6 ®d u c art articuter spience et éducation, théorie et pratiqoe les pratiques
pédagogiques deviennent un objet de reche’&ipartir de cette époque, la recheraation

permet aux enseignants de penser et de transformer leurs pratiques dans une démarche
colled i ve. Aujourdohui, cette posture de recher
formation et ~ | a volont® doéun accompagnemen:
| 6®ducation. Ainsi g poéenséeegnemmtibiepemetdan nelk ber
produire des connaissances ayant une utilité concréte pour aga diacprobléme identifié

lors de la pratique quotidienn®our Michele Artoux (2002), k6 obj ect i f princi |
rechercheaction est de fournir un cadre ainvestigations qualitativesffectuées par les
enseignants et |l es chercheurs en situation c
déoapprendre 7 identifier ses besoins tout en

d 6 ®t a kdémanche pun ateindre des ofstifs de changement

Avec le dévelppement des masteet de la validation des acquite praticien
chercheur devienin professionnel se formant a la recherche dans un cadre univerfitaire.
sbagit donc de dQRuedd tamipad fur euammesunm @es bxpédendes) des
actions avec un retour systématique vers des savoirs théoriques et universitauaetCe
vient constant il ustr e -&cboo. PeurHiguss Baz@@®¢)i f i ci t ®
chercheur idépendant en sciences sociakeiscontributeur au LISRA les acteurs sur le
terrain trouvent un intérét a la recherawtion car elle correspond a umeuvement réflexif
de questionnemedt arti cul ant un proj et de clemenai ssan
concret. Pour | 6enseignant, danscheaanheurseradr e pr
de mettre en place, d 0 ® laetibnoen eallaboeation avec les anc e r
différents partenaires de la communauté éducathiesi les princ pal es uRd apes d
rechercheaction corresponadet ) | 6identi ficati on du probl n
ddbaction associant diff®rentes m®t hodes (qual
en place de | 6acti omlac llds@austicrneats newsareppus ta ef f et s

communication des conclusions aMalorisation de la recherche (Catroux, 2002).

8LISRAestt e | aboratoire doéinnoaction.i on sociale par | a recher
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Cependant, comptienu des caractéristiques du mémoire en master 2 Popdcse
déroule sur une période tres coutteié samestres universitaires), les étapes de la recherche
action sbdbadapt ent &n effetda niise @rpkace tetdasréalsationtde la i n t
rechercheaction nécessite un temps beaucoup plus long (entre trois a cing ans) du fait de
| 61 mp | ensubiglesppanr tdenai res (enseignants, ® ves
a différentes échellest du réajustement constant des différentes expériences pour résoudre le
probleme identifie.Ainsidans | e cadre de ce mi@mtdailectere s ur
numérique,| e protocol e de recherche per mettant
hypothéses formulées6 ar t i cul e sel on | es -act®nmnais avecrsess t 1 0
propres limites du fait de la temporalité restreinte.

22.Mise en Tuvre -attonl a recherche
221l.1denti fication déun probl me
La premiéere étape de larecheréhe t i on correspond ~ | 6i de

ou a la volonté de mener une réflexion approfendur @s pratiques pédagogigues.

L6i denti fibhtmenpdut pvenir d 6 u nuee éwmlaiony s e
diagnostiqued 6 un questi onnement personnel, de | a
l or s déune di scussi on. Dans | e cadr e de
circonstancequi a fait émerger la volonté de travailler et de®f | ®c hi r sur I

attention secondairdecturenumérique.

En effet, aprés dix ans de pratigue professionnelle en tant que professeure

documetaliste dont sept andans & college Charles Gounod enéseaud 6 Educati o

Prioritaire, une connai ssance affin®e des
ann®es, |l ors des cours et de | 6accuei l au
sur l es difficult ®s dosacplipgierside plus sles geenarquesn ¢ 0 n

récurrentes de la part des éléves concernant la lemtifait émerger le besoin de réfléchir
sur | 6acd ed@wellappemdnt doédl nternet et | 6®vo

les technologies numériquesnt favorisé la lecture numérique a travers la recherche

déinformation et | a Ilileemblaiquedes glévemiendl eGsi nppargeesss i\
que faceaunt ext e sur ®cran, | |suengerst rpanarjeaeci I
comme: «ah mais madame, la, il faut que je li8e»f us ent l ors déun tra

cat ®g or iacdedliffic@és avester concentréer une tache précise comme la lecture.

Cette difficulté est a la fois liéela nonrmaitrise de ldecture ertant que telle et a la nécessité
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de se concentrer au sein doune <cl asse. Ai nsi
pages web dans une culture des écrans ajoute fieslidis supplémentaires pour certains

glevset | 6enseignéaonn tdaasvali é pad®cesd

La convergence entreeaconstat personnel et subjectif lié a un contexte particulier
d 6 ®t abl avecsire rpmtique professionnelle spécifiggel es r ®sul t at s de
PIRLS (Colman, Le Can, 20123 conforté ¢ choixd e Iculaion éntre attention secondaire
et lecture commebjet demarecherche. En effet, cette enquéte effectuée en mai 2011 pour
des éleves de CM1 en France cherche a vérifier si la compétence de lecture est directement
liée aux raisons intnt le lecteur dire. Le questionnaire permeittaainsi de vérifier la
compétenceehect ure et | 6objectif de | ecture. Sel or
d 6 a 13 re®performances sur la compréhension des tax@snatifs ontchuté de 13 points
et celles sur les compétences les plus complexatsperdu 11 pointsCes éléves de CM1 en

2011 correspondenigsormaisaux collégiens deéﬂ?ep our | 6ann®e scol aire 2C¢C

La démarche deecherchedans le cadre universitarea per mett dae dbart

réflexion doéun eptr altGecxipe®r i ment ati on au sein de gr ol

222. Etabli ssement doéun plan dbéaction

Afin dbappr ®hender au pl us pr s [-actionm®t hodo
| 6® aboration du protocol e de r eséléecgonnerrue t i ent
probleme sur lequel efiseignantd e pouvoir déagi r, travailler
partenaires (notamment des colleguemitre en placéifférentes méthodes (qualitatives et
guantitatives) en favorisgnsi possible la méthode dériangulation pour croiser différentes

sources de donnééSatroux, 2002)

Ainsi, comptetenude | a pr obl ®mati que concernant | 6 a
num®r i gue en | ien avec | 6identificatsonbn du p
vérifites avec |l a coh®rtlkee dOol®di vesoe®t 5effectu® p

pour quatreraisons liees a une démarche la plus objective possible dans un contexte

particulier.

En effet, le niveau®™correspond & un an prés & une cohdre®| " ves ayant ef
le test PIRLS en 2011. Ainsi les différentes compétences évaldées le cadre de cette
enquétepeuvent donner un éclairggen état des lieusur les difficultés rencontrées par les
® “ves |l ors de Dealuslles éévas deB®@tdaumt teexpgnenau pl us o

college savent utilisdeur bureau virtuel ees différents outils disponibles sur leur session.
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Cette pratigue du bureau virtuestimportante lors de la vérification ddeux hypothéses.
Pendant |l a p®riode déooctobr®ont dd@Ram@i €, ®
formation en informatioldocumentation en lien avec le programme de francais en
collaboration avec les enseignhants de discipline. Ce temps de formedioriea éleves a
permis dobéaffiner | a 6 anmbiarees sles dande e a pdpers® h@&ln svi ec
climat de disciplinép e r me t do®cl aides s®8ulitmptast e Gaix p (
niveau 5™ permet de meneates expériences commblescar trois enseignaes (en francais

et histoiregéographie) ont en chargeour chacunejeux classes d&™® permettanginsiune
comparaison entre une classe test et une classe téo®tia. donnée permebtamment de
respecter, au mieux, le protocole deherche pour la mesure de la performance concernant

| 6attenti on. En e f f eRnhilippe cLacmawe 201B).e pour anpsprer| | e

| 6attenti on, i | seulparametra@hoisa, lpeun deexrgroupes &lasse, le
méme enseignant perna limiter lesparametres différents ayant unpatt sur les résultats

observés lors des expériences.

Afin de vérifier les quatre hypothéses formulées, les ciasses de®*®ont effectué
différentes expériencedurantle mois de janvier etle février. Pour ne pas déstabiliser les
éleves et influencer leur comportement ainsi que pewformancela semaine précédant le
début des expériences, les enseignantes etm@ieavons présenté ces heures de caors

comme des expériences mais plutdnme des séances permettant de fairepomt, pour

chaqgue ®I ve, sur son niveau dobéacquisition
|l 6i nformation en | i en ayaumentation stnfeancas duranime n ®
le 1* trimestre. Les élée s doflaprats besoin de travailler er
principal ®t ant qguodil s tr aaeciuheléegatuationae leuma X i
performance par | es enseignants afin d&bavoi

lors du travail en collaboration sur le projetb a v e nt ur e (anaexe )l Gette\étapea g e
préliminaire apour but, dans un premier tempséliminer les interrogations des éléves sur

| 6obj ect i fexpériencalfiade neRpanperaurberledén |l ement et | 600 m
différentsindicateursp ui s dans un deuxiaume ®l emps daéx pl
évaluation sommative en collaboration avec un enseignant de discipline. Bien évidemment

cette évaluation de leur performance est atimson des enseignants et ne sera pas

° Le climat de discipline a un impact sur la performance des élévdn. gtimat de discipline propice a

| bapprenti ssage pr®sente non seul ement léws enaisclesr r ®l a
r®sultats du PISA sugg rent a u s s récompmique des plevestsur |t t ®n
perfomance» (OCDE, 2013)
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répercuté sur leur moyenne en informatimocumentatiorou en francaisCependant tougs
éleveso n t | a pos Diibdialni tsitiord d dévasobompétiencegoncernant le

pr ® v e me nationd partirlddémiois de onarsn

Pour chaque expérience, les éléomsétémis en situation de lecture face a écran. Des
parametresnt étémo di f i ®s pour essayer dbéidentifier un
et des contextes de lecture. Lors des expérieteeglévesnt étéidentifiés grace a leur nom
et prénom afin de pouvoir effectuer trois groupes de niveaux de lecture. Ainsi, a partir des
bulletins scolaires du®itrimestre, le groupe A correspond a des élévesoqgtiiau moins
16/20 de moyennest pour lesquelge peux considéregu 6i | s s 0 n-expedse s |l ect
(décodage acquis, lecture rapide et bonne compréhensioiffdesnts textes). Le groupe B
regroupe la grande majorité des éleves qui ont ungerme générale comprise entret8L6
et pur |l esquel s i est final ement di fficile
compétences acquises ou non. Pour ce groupe, je peux considérer que les éleves ont un niveau
de lecture correspondant dduiiel pacqgui si tareoemceiuelque®areudsa g e
et , ddéautre pampréhensio@ruadéquation avec iBveduale difficultés du
texte en lumémeefou des connai ssances ehgredadt &@mme e . Pol
critere unemoyenne générale en dessous DBjepeux consi d®r ers qubi l
ayant un faible niveau de lecture avec encore des difficultés de décpdageivent avoir un

impact surle sens des mots et des textes.

Pour chaquehypothese, le choix des pages wabcessitantine lecture sur éan) a

tenu compte de diff®rents par aichaquefsis, enn f on ct
questionnaire de lecturest réfléchie n fonction de | 6objectif \
L6®]I abor at i oarété dffiectuéen nollabdratiom avebadame G professeuree
francaisd 6 u n a u t, peenetiard airlsi dg aerner au plus pres les niveaux de lecture des
®l ves et doi déentueldgiffieultés emconttedoride la leause du texte,
des illustrations et de la compréhensidas questiond.a vi si on doéun profess:
permet une analyse du texte entesthee constructi on grammatical e,

| 6ai de des connecteurs | Em goutrg,uea donctionl des ni v e a L
guestionnaires de leaty une vesion permel e c od a g e destdontéésadrdidey s e
ultérieurement et une version esistnéeauxelévesLa difficulté principale lors de ce travall
a été de trouver, pour chaque hypothése, la page web qui conjugue a la fois un niveau de

lecture correspondant a des éléves d8° ®t une source fiable puisque en cours
doi nf odonmatt memt ati on est abord®e | 6i mportance
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sources doéinformati on.

De plus, afi n d d&éaoteddesadonpéest un &ravail mét@ roaexé avea
Monsieur A, professeur de mathématiquis colege pour anticiper le codage, réfléchir aux

résultats statistiques et a leur interprétation en fonction des hypotheses formulées. Ce travail a

permis avant méme demane ncer | 6 ®l abor ati on des exp®ri
recherche ed 6affiner | e c hDe iplus led échangpsacfee emergee la .
n®cessit® de concevoir | e cours sur une ®c

deux raisos: éviter que des événements imprévus ne viennent perturber le bon déroulement

de | 6 e x p ®dasse sodaat er{ retard du cours précédent, appel des @kEéme
informatique& ) et | ai sser |l e temps aux nlitessede, n o
|l ecture relativement l ent e, doéoall er au bou

lecture En outre, ce regard de mathématiciema@ntrél a n ®c e s s i dhauecdlévied e n t
et de définir trois groupesd e ni veau 7 icatedraée ldeoyerthe génédalda d
comparaison des sogsoupes ainsi déterminés permate analyse plufne des données
sachant gue | a mparndmctant @& o ho rddapkeérepasklp ®r i e

méme impact®fonction du niveau de lectudkee | 6 ®1 v e.
Domaine ergonomique Miseen pl ace du plan dbéaction pour

Dans le cadre du développement des nbuvee s t ec hn ol o ducatiemn au
nationale des salles informatiques ont étéplantéesdans les établissements scolapesant
enmémetempslaqust i on de | 0 a saRnspégifamsaui ¢conjudjent accessa
un nombre relativemsatt i anpm ®ar eesh tempad @cos@ann a t ¢
communle plus souvent face au tablehuo r s d 6 un ¢ ceignast et 3es €léevesu n €

Difféerents agencements peuvent étre mis en place avec chacun leurs avantages et

i nconv®nient s. Au x contraintes | i ®en$ les” | 6
di r e ct Educat®n ndteonale éoncernantlasanté®és ves | or seruséllel s t
informatique. Eneffetl ans | e cadre de | 6®ducation ~ | a
dur ant | e teducason watioaaleipites®nise podr les salles informatiques des postes

de travail adapgpour adopterundd onne posture | or s.Amh«un tr a:

bon poste de travail est composé d'une table qui permet d'y reposer les poignets et d'un écran
legerement en dessous des yeux, d'un siege pivotant et réglable en hauteur, sixpiedso
et d'un bon éclairag®es pauses courtes et réguliéres sont nécessaires lorsque I'on travaille

devant un écran pour éviter fatigue visuelle et le stresgMorali, 2014)
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La culture des écrans ayamultiplié les temps face a écran et les diffésetypes
d 6r@ns proposés (ordinateur fixeportable, tablette, téléphone portable), de nombreuses
recherches ont ®t® effectu®es pour analyser |
d 6 ® c Cettediscipline scientifiquel 6 er g o m @onioeb | @ t | 6®t ude sci en
relations entre les personnes et les machin€Sacaly, 2001 221). A cette définition
relativement générale, le CNANConservatoire Nationale des arts et des métgnégise

trois domaines de  spécialisation

| 6ergonpmyei que, | 6ergo
rinine e cognitve ¢ | d6ergonomie organi
(sauf cas particullers)
Mains dans le (Faron’n'd')'
prolongement
des avant-bras L ~ . h .
e 6ergonomie physique
compris entre ~
90 et 35° posture <corporelle de | &
travail précis ainsi que seglifférents
Pl Tepasank mouvements plus ou moins répétitifs. Une
a plat sur le sol
r®f |l exi on est aussi me n ®e
du posted¢ r avai l . LOe#stj ecti f

Figure 5 : posture de moindre inconfort pour le travail de diminuer au maximum les troubles
sur écran

BN

musculesquelettiques (TMS) liés a une
mauvaise posture face a écran par gxéme . Codbest dans [Edecatibre opti g
nationale préconise donc yRr siége pivotant et réglable en hauteyMorali, 2014) pour
adapter le poste de travail en fonction de la taille des éEtvpsoposer un confort visuel.
Léergonomi,e quaaqni t'i ved | e, s6int®resse plus part

machine dans le domaine de la charge cognitive et de la prise de décision. Elle va davantage

concerner | 6ergonomie doéun site web,Ainsia conce
pour un ®I| ve, | 6 ergomaoamni ree rc olgtasesgiaewc $psotuiram i d
différents raccourcietl e choi x du fond do®cr an. Léergono

davant ageoh 6digae ilespestion des uesseursde développement du

travail collaboratif, les différerst espaces virtuelgéels ).

L6er gonomi e prigpilégies pogr ledierietste des enfants au s
concernant | 6 or @gteavai faca & écamddglel cadreods lzEeovation du
college Charles Gounod, deux salles informatiques ordrgghisése n t enant compt e
ergoro mi e per met tVE (nstitut de &dille Bnitaire), lume posture de moindre

44



inconfort. Ainsi pour chaque poste de
travail , Iledudcd tI®d acredit

est rangée sous la table

L6®cran et e cl a\y
sur la table. L6®I v
siege pivotant et réglable lui
permettant normalement 6 adapt er
poste de travail a sa taille et de

bénéficier du meilleur confort psible

pour les yeux afin de minimiser la
fatigue visuelle lors de la lecture sur écrd@ependant, cet environnement de travail
ergonomiquepeut présenteun incorvénient majeur caune réflexion sur une ergonomie
cognitive permettant de favoriser6 at t ent i on s a&@d@n paisr ®t ®e Ne®I®
en partantdemooonstat subjectif | ors de cours en
est souventaptée par le siege pivotant source de nombreuses captures corporelles (Lachaux,
2013 pouvant perturber le travail

demandé aux éléves.

Ainsi, dans [

r ®f |l exi on sur tladle

-

face a un écran favorisanhe posture T
corporelle propice au développement
| 6att ent i,genpeus eptnoser
les conditions matérielles d’
déroulement du coardans une Iogiqu‘
ergonomique physique et cognitive pour
Figure 6 : |l es deux photogr

réduire les possibilités €@ capture lasalle informatique 104 pour | 6 e x p ®r i enc e

o _ | 6hypoth se 1la.
corporelled e | 6Mtettevfia,. je
modi fie uniqguement | 6assise du poste de tr
nombr e de r adepellas p arltd,dd edllebtibcasséhgpotiipsedadt 1b)
Danslecade do6éun groupe do6o®l ves r estarperellestqui | e
concurrencet less o u r atergiond(ldypothése 1dyne synt h se per met d

différentes modalités pour vérifier cette hypoth@smexe 2).

45



Lesexpériencesontainsimenées tout en tenant compte de la nécessité de ne modifier,
dans | a mesure du possible, guodoun seul par am
cert ai n attemtioneseaondaded de la part des éleves. Pour chaque expérience
(I 6 e xce Bmaineeh celle test), les modalités pratiques restent identiques. ponsi,
| 6hypot h Isée Xlpa® estteffattdéen ckadse entiére, en salle informatique, avec

chaque fois | 6enseignante de f mé&me BRI s ( Ma
professeurelocumentaliste (en position de collaboratien toutdébut de séance puis de
praticierrchercheur lors du déroulentenChaque éleve auacces a un poste informatique.
Le nombre de posteinformatiques étant insuffisant pour une classe entiére, la salle

informatiquea é&é complétéeparla classe mobile de SVT (12 ordinateurs portables).

Une fois les consignes et la fiche bilan disiée(annexe B chaqueélevedoit ouvrir
sa sessionactiver lenavigateur Fefox etéa i r e dans | al blLaenmardéed 6 adr e s
dans la consigneEn effet, | sOagit uce Ipiare i evirtdebe dé e x posi t
Bibliotheque Nationale de
France intitulée Histoire de la
cartographie (Juhel, n.d. Pour
cette expérience,le choix du
texte tient compte de quatre
criteres. un lien avec le
programme de francais et du
travail effectué pendant le®1
trimeste en information
documentatiort francais pour ne

pas dérouter els éléves, un

niveau de lecture /

Figure7:copi e do®exposidti édn virtu . .

quoelle soaffiche une fois | 6 compréehension adapté au niveau

5" une source doéinf

val i d®e et un nombre de stimul. restreint p o
éléves lors de la lecture de ce dosddepartir de la lecture de ces pages ywelaque éléeve
doit compléterindividuellement un questionnaire de lecture. Ce questivze méle des
guestions n®cessitant soit |l a | ectdamsedes | ®g
en page du questionnaire, les logos utilisés, les informations complémerdaiespondent a

| 6organi sati on des f 8oadeh infermaticddecuncentationsafin@er des ¢
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ne pas perturber l es ®l ves. l'1's ont ai nsi
signifie «je dois lire», le panneaBonuspour un travail ou une question non obligatoire. Le
soustitre fiche bilanper met doéi ndi quer qubi l ne sobdagit p
navigateur Firefox leur permet de repérer rapidement le navigateur sur leur bureau virtuel et la
copie doé®cran de | 6expawintnieomnunvirretpuitslait ep odue
accédé a la page web demandée.

Concernanta correction du questionnairks codage décidé correspond a trois types
de réponses proposées par les éleveshiffre 0 correspond a aucune réponse donnée a la
question. Le chiffre 1 correspond a la bemmdponse alors que le chiffre 2 est sélectionné lors
dbune r®ponse erron®e ou i nc aonginantladifficdiéa f ai
et le temps pour le réaliser, est véifid u pr — s d 0 U'Tf (le@dur experaveceune5
moyennegénérale dé&7 20) . Ai esteura ¢ B®é Cc tv e ®asdisGer xp3@er i e n ¢
pi vot ant , podédun und tabhelars anuenvironnement trées calme. Aucune consigne
particuliére ne lua éé transmise. Il doit suivre la fiche bilan en automio e . Lors de |
iladir ®®crire une deuxi mestdperduysu &litdaavdariets $pea sU RL
bonne pagesur le site de la BNFAu deuxieme essai, d pucommencer le questionina de

lecture. Pour effectuda consigne puis lguestion 5, ila prisune dizaine de seconde pour

anal yser l e mode de navigation dans | 6expo
page demandéeé? o u r effectuer | 2ela queston L5, oeflaveaai mise | U ¢
quatorzemi nut es. &maltyesng@sdal bl a navi gat iuoanétéd ans

n®cessaire pour r eAlaconguéte des mé€ela liiadoocdemandéo n d
deuxmi nutes suppl ®ment ai r es . duluestisnnaire, iplafallu e f f ¢
sdze minutes pour 15 réponses fties (chiffre 1 entouré) et 1 réponse fausse (chiffre 2
entouré).Dans | e cadre doébune <classe enti re, I
répondre au questionnaire en fonction de leur niveau et de la vitelssuie Afin de tenir

compte des différentes vitesses de travail en fonction des éleves, une fiche jeu est élaborée

pour occuper |l es ® ves |l es plus rapides &€
camarades.

L6objectif de | 6exp®Prei emmnendbrestdede ameels
cl asse pour savoir si |l e choix du doisdge pi

déroulement du courd\insi deux parametres pourront étre évatuésclimat de discipline et
la performance auugstionnaire de lecturéa fiche de relevé&@nnexe 4pst donc organisée
en quatre partiesdes informations générales (classe, horaire, rappel du déroulement de la
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séance), des informations relatives | 6 ex p®e i roambr e doé®I| tsyless r ®el |

retards ®ventuel s, l es i mpr®vus techniques),
geste (pour chaque rappel " | 6ofyudespacewpaur t r ai t
des remarques éventuelled enr egi st r e peemretd 6 ®c o wtoarr ,s post ®
®change i nt®ressant entre | 6enseignant et des

Afin de compléter cette hypothese sur les captures corporelles, une expérience est
menée en complément pour appréhender, a une échelle plus réduite, le nombrarege capt

corporelles pour un éleve en fonction de la caractéristique de son siege (fixe ou pivotant).

Ainsi, 1 ors do&%9n mathématigees, dMadanse didravailléavec un petit

groupe do® ves en sall e i sf{qoaremaingipguetde Le nor
regarder et de comptabiliser toutes les fois ou un élevdewurne, parungeste de | 6 obj et
initial de son attentiof | 6 ®cr an déordinateur, |l e professeu
°tre difficile 7 ealedéancegarune wébeami(ceniréesur le groupent d
dé®l ve) per met "’ post ®r i o reti de doepléte®le reliév e r | es
manuel sdi ffsdaverde noter tout esDelplassuncapt ur e

coéquipier est pkél lors durelevé des captures corporellebacun ayant ainsi en charge,

deux a trois éléevesmaximum. La fiche de relevggnnexe 5)est donc organisée drpis

parties: des informatins générales (classe, horairdgs informations relatives (le nombre

dé®l ves r®el | ement p9), @es relevé slescapiuress corpoeltea r d s ®

(pivotement de la téte ou rotation du corps entier) awecespace pour des remarques

éventuelles.

Le coéquipier pressengiour effectuer les relevés ne pouvétteprésenp our | dune
desséanceslel 6 hypot h se 1lc, | a pr ®p a:rpaut respecterdwl pr ot «
maximumun contextadentique et ne paamener urstimulusdifférent( par | a pr ®s enc e
autrecoéquipier)p ou v a n t i nf |l ue @léevesrla dédGsmn 4 apiise de Gimer d e s
di scr tement | e groupe do6® ves et dbéeffectue

Domaine technique: mise enplaceduplamd 6 act i on pour | 6hypoth se 2

D s | 6entr®e au coll ge, |l es ®I ves effect
sur des thémedivers demandés par leursies ei gnant s . Biae €Dl,cawb ay ant

fonds documentaire varié et adapté a leur niveau scolaire, latpliegecollégies se précipite

YAu coll "ge, le soutien est ~ destination des ® “ves
compétences et de notions précises. Ces groupes évoluent en fonction des besoins des éléves tout au long de
| 6ann®e scol aire.
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sur le web pensant que ce choix sera plus ragiddus pertinenpour effectuer le travail
demand®. L 6 a p pde la eechérehe sarilemyebost la lectu®les pages wepar

rapport a la lectureespages doéun d eteudeees tlaas uneecerthimeumesure.

En effet, selon le chercheur Jefarancois Rouét (2013), les codes concernant la lecture
numeérique different par pport au texte imprimél Enumére ces particularitée$ 6 af f i c h a
déun texte numinciiog duemode @a cbaspltation (résolutdre | 6 ®cr a
type do®Par paagp, web dans sa totalit® est r a
constamment)] | apéays une standardisation de -cit 6org
étant plus ou nias réfléchie et mise en page en fonctides diverses contraintedp

structure par arborescence et les hyperliens rendent souvent difficilement cernable

| 6organi sation doéun site dans son int®gral.
nesont pas per-ues par |l es ® ves comiea une
fonction du ni ve aktneffetdars erentretienesur espécificieés de vae
lecture numérique (2013)ean Francois Rouebuligneq u 6 i Impodastfue dans un
environnement numeérique, les élewsssenta v a n t tout d e -dbdoengsu Oli @ st ¢
maitrisentle décodage et la compréhension des textes. Or, les niveaux de lecture sont tres
hétérogénes au sein des collégiens. Ainsi, entifomncdu parcours personnel et scolaire de
chaque ® ve, il est possible dbéavoir, dans
d®codage, odndtaudesesdiqfufii cult ®s de compr ®hens
lexical insuffisant et deéleves qui maitrisent toutes les spécificités de la le¢uitesse de

|l ecture, empan visuel .adapt®, bagage | exi ca

A

A ces niveauwhétérogenes 6 a j lorsi deda, lecture sur écrann parametre lié au
web, celui de la profusion de stimuli. Eonction des pages web, le paratexte peut contenir de
la publicit® (fixe ou ani m®e), un fond son

avec le contenu. Tous ces éléments, en fonction de ¢awactéristiques (couleur, forme,

t ai | | edeYyenr deg stitnuli plus ou moins capturamu captivardg pour le cerveau de
| 6i nt elLesnsysiemes. sensoriels du cerveau humain extraieet | 6 envi r onn
extérieurdes i nformations avant m° me quemémd att e

(Lachaux, 2013)Ainsi, concernant le systeme visi(etilisé lors de la lecturedes neurones
auraient des préférences comme la couleugeou la barre oblique. Ces préférences lors de

la phase préttentive peuvent enclencher urepture oculomotricel 617 i | se d®t our

! Jean Francois Rouet est directeur de recherche au CNRS et chercheur au CeRCA (Centre de Recherche sur la
Cogni t i onntissage). lll éravallp actuellement sur la construction des compétences en lecture et en
écriture (Rouet, 2013)
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point de fixatonDé autres ph®nom nes peuvent aussi I nt e
|l a Il ecture notamment | ors ddéune comp®tition ¢
doune publicit® ou tiwdrsdela navagatidnedana une pagecweh, les 6 a ¢
stimulus vaentrer en concurrence avec les distracteistgels et le cerveau devra effectuer un

choix dans | e r®seau neuronal ~ activer. Ains
visuelle seelachepour écouter et les zones dédiées a la lecture baisseront en activité.,De plus

le cerveau réagit a tous les stimuli nouvedwalecture demande une attention soutenue car

elle activedifférentes zones du cerveau notamment des zones frontalessaigs a la

m®mor i sati on ) court t er me doune i nf or matii c
mémorisation est indispensable pour la compréhemtsiers mot s | us. Si | 6att e

yeux se déplacent automatiquement sur les mots mais sanspeemett 6acc s au sens.

Dans | e cadre doébune r®fl exion sur | 6i mpact
peux di minuer l e nombre de sti®uwheiextedsionne pag
associtau navigateur, afin aredd alvio®Ili svea |l drast tdedun

écran Je peux mesurer cette attention au traderéa performance comparée des éléves
(hypothese 2a et 2b) et temps mis pour effectuer le travaih utilisantun questionnaire de

lecture @ivers degrésle questias avec identification duniveau de lecture nécessaire pour

réussir la questignUne fiche desynt h se per met doappr ®hender

pour vérifier cette hypothégannexe h

Les expériencesont ainsi menées
tout en tenant compte de la nécessité de ne
modi fier, dans | a mesur e
seul parametre pour mesurer une
performance liée a un certain niveau
déattention secoévesai re de
Pour chaque expériencavec lesclasses
témoins et les classes testes modalités
pratiques restent identiques. Ainsi, pour
| 6hypot h se 2 a eest 2b, |
effectuée en demiclasse et au CDI.
Contrairement ° | 6hypoth

abénéfitcd dbun environnement d e

plus adapté possibleun siege fixe, avec un

Figure 8 : Les postes informatiques au CDI
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ordinateur fixe ou portable (la classe mobile compléte le parc informatique du CDI) et un
espace autour de lui suffisamment large poupaee étre perturbpar ses camarades afin de

minimiser les captures coorelles

La séance dite séangdilan » a étémené uniquement par oi-m° me . Léautre

classe étaien cours avec le professeur de frangais pour un travail spéciigienction de

| 6 hypot h sosttravdilléaspart® tle lavneéeme page welais sur les quatre classes

de 5™ deux classesnt dilirelet e xt e ~ | 6 ai dearly@dévelbppée par lan s i ¢
soci ® ® Evernote. L6 ob | ecetpriiée edtede aéeelofper des o C |
applications et des produits facilitant deuvelles méthodes de travail (Libin, 2007). Parmi

|l es applications pr ® o a®s,ci ®é eratue nnsaivoing aC |
permet dobéenlever | es di st r astttre usr shtididation.llee cdtbu r
suf f i terladpétitedampevpour que la page web avec ses nombreux ssiaifithe en

quelgues secondemvec uniquemente texte et les lilistrations liées au contenu sans les

informations constituant la mise en page de la page web.

Léobjectif doecl hal e®anoce déun article de
travail ddéun @onr ievtaisne s Hsaorupracner sC bdbGRicrrsiptiurraet ¢
destination des adolescenBour le choix du texte, il a fallu tenir compte teis critéres
précbminants: un texte regroupant les traisveaux de lecture (faible lecteur, lecteur, lecteur
expert), différents niveaux de questions (littésalu inférenticles™) et des stimuli saillants
(publicité mouvante, couleur rouge) mais sans une exagératmgsstxe. Comme pour
| 6hypoth se 1, deux aut:ruelgenavacietcours desfrangaisrete x e ¢
une source doéinformation valid®e. (! a ®t®
cing critéres notamment sur le niveau adaptiés lecteurs d€SDo6une mani,re g
est difficile de trouver des textedisponibles sur le welzorrespondant au niveau college
(6°M95°™M9 car la construction grammaticale, syntaxique et le choix du vocabulaire nécessite
souvent un trésdn niveau de lectur€ o mme pour | e questionnaire
1, le codage pour la correctiororrespond a trois types de réponses proposees par les
éléveq0 = pas de réponse, 1 = bonnpalse 2 = réponse erronée ou incomplétegtte
fois-ci, une version du questionnaifgour le praticierchercheurgst élaborépour permettre

| 6anal ys esedtrmant compigou® eraque question posé&el niveau de question

(littérale, inférentiele™ | 6 ai de du lef ex tba, wdneiss&dh@s perstmies) |
«Ldinf®rence est donc | 6op®ration cognitive qui co
construire le sens du texte. Or p t dire, en dy¢ ainféreneesquandele letew dépasae dai |

compréhension littérale (ce qui est donné par le text@avard, 201251)
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etdu niveau minimal de lectuneequis pour réussir a préleveriformation (annexe 7).

Littérature: Harlan Coben 3 la conquéte

des adolescents : f

Figure 9 : photographie
déun ®cran ¢
de presse en ligne
(organisation initiale
puis avec l'activation de
Clear | yE déla
lampe).

La faisabilité du questionnaire, en teswuke difficulté et de temps pour le réaliser, est
vérifiée auprés du méme éléve testeur 8°8lans unenvironnement de travaitlentique
Aucune congine particuliere ne lui a étéeansmise. Lapggewe b avec | 6article e
d®)] " affich®e s u./riladiSune tadiane bdae enladGanondansnulisee u r
| 6ext ens i.becteuCdxpera atansyabcune difficultde concentration padiliére il
arépondi aux vingt qestions en onzeinutes (19 réponses justes sauf la question 12). La
qguestion bonua éér ®al i s®e en moins doéune minute car | ¢
eu besoin de retourner da Qencetnanala ravigatiored pour t |
respect® | 6ordre des questions eleénémssitaient e mont ®
(@analyse du questionmhainréey daanmpasl annéeeget nps
capturée par les stimuli de la page web méalg réaffichage de celci causépar un
changement de publicitd 6 ®cr an est devenu noir pendant un

gue le site affiche une autrepubli t ® sur | a page de | 6article.

Un deuxi me quest i @m@Enexe9f deanuri qluéehap d tbh yp e
ajoute uniguement une consigne supplémentaire demandant aux éléves apres la question 2
d 6 a c tektensian @hrig®. Afin de mettre awébut de la séandeus les éléves dans les
mémes conditiongle travail etd 6 at t ent i on, adéadgwluméoaved uneat eur
session active la page wela f f i c h ®e tebelqru 6led ®er sre pr ®sant e pal
permisaux éléves, en répondaatix questiors 1 et 2 doidenti fier l e type

avaiert devant les yeuxPuis, dans lec a d r e ypdteése|26jbs élevesont activé

52



| 6ext ensi ofnaciTe dout il i s atunotempsd @préntssage 6 a |

particulier.

La fiche de relevégannexe 10gst donc organisée en trois partiees informations
générales (classe, horair@)es informations relatives | 6 ex ff ®ei enroarebr e d o6
r ®el | ement pr ®sent s, |l es retards ®ventuel s)
pour les élévesvec les observations éventuelleor s du d®r oul e.mdant d
débutdela séance, la dertlasse a étaccueiled ans | 6 espace.Leselevesr av a i

se ont donc assis devant une table face au tableau comme lors des cours en information

document atapmel Apjrask | ®F ®sest ®r i lastanamfun | 6 C
bilan sur | eur comp®tence concernant | e pr(
ficheePour | 6 hypodpideps ®s2imt ad niennde Alearl®l soraire tautrg a t

page weba permisaux élevesde voircommentact i ver | 6extension et

surprise concerma la nouvelle mise en pageuisj ab installéchaque élévelevantun poste
informatique (mesure du temps n°La mesure du temps n°2 est demandéer thaque

éléveaprés la réponselaquesbn2.La mesur e du temps nA3 corr e

| 6 ® t & re mintégRalitd d&@ sotravail sauflaguest i on Bonus qui no ¢
Ces trois mesures, - met tr e eposseside €ehageen r €
questionnae,permettend e v oi r si leadly®@i uinsatmparctdsu€ | O
deux paramétres | e t emps demand® pour dafperiormanoee r |

selonchaque question. Aindies deux expériencase n ® e s p o u r pdrndetiepgeo t h s
vérifier sil 6absence de sti mul.i favorise ou non
attentiveselon lesd i f f ®r ent s ni v e a informaien epter®d de dificulegnt ¢

de lecture.

Afin de tenir compte des différentes vitessks travail en fonction des éléves, un

exercice complémentaire est élaboré pour occuper les éléves les plus rapides et éviter ainsi

qguoils perturbent | e travail de | eurs camar
trois paragraphes non coosét i fs de | 6article. La correc
déerreurs de copie (ponctuati on, |l ettre oub
Domaine technique: mise enplaceduplamd 6 act i on pour | 6hypoth se
Encomplémendie | 6 hypot h sleary® est dusi expérirmemtéei poun C
®t udi er son i mpact sur -lleécetxuprlei c'i tlaat il oéhe tduur er
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effet, pourAlain Giffard™ (2010), la lecture numérique est compliquée car le lecteur doit
articuler diff®rentes vitesses densletdectirarr e ( s u
attentive et différents objectifs de la lectuféa lecture survol pour chercher une infotroa

pr®ci se ou bien | a |l ecture prof onpodtairementur | nt @
a la lecture sur support papier ou le lecteur péug facilement identifier a quelle étapesd

situe dans son projet de lecturé.6 a c t e, ddns unkpostuee de lecture attentive

correspond au moment ou le lecteur a trouvé la pageegand® s on besoin doéinfo
Or , | @ tecturedsdr lerweb, les différentes étapes de lecture sont imbriquées les unes

dans les autrest il peut ainsideveni di fficile pour | e | ecteur d

lecture il se situe la navigation (étape de plécture) et la lecture attentive (qui peut

mobiliser différentes techniques de lectufe)a c e ~ | 6 ®cr an, |l a posture
reste idatiqueque ce soit |l ors de | a navi,gwmldrsden avec
|l a |l ecture de | 6information trouv®e. Pour des
de |l ecture permet dobéarti cul edelesttmen@r,cahimelei cul t ®

rappelle Alain Giffard, il y a une diminution et un appauvrissement des dagaiinsi que

des différentes pratiques de lectuselon les différentes enquétes relatées dans son article sur

la lecture numérique et la culture iéer 12% de personnésterrogéegtout age confondu) ont

de graves difficult®s aveetllod®crdiets (napp®ets d
I 6 Ar, Bb®ale jeunesnt desdiffi cultés séveres de lecture. Ces indicateurs sont a mettre
aussiemr el ati on avec | 6 anglacultue ddB EdRahsIe ledteur ddi0 1 1 .

combiner l e survol du web et | 6expl orati on
encha” ner |l a scrutation dé(Giffard,20¥0).e donn® et s

Ainsidanslecadrele | 6acti vat i aly®desudpdse qué eehagte on C
d®ci d® par |l es ® ves |leur-l petrunree doéc ellewmit i € 6 ¢

attentiveet optimisele temps de mise au travail dans un envieoment nunérique quel que

soit | e niveau Jdpeuxlidentifielasrdeux phasesldé lecture ynavigation,

lecture soutenug)ar la mesure du temps séparant la consigneadigation et la lecture du

texte A cette fin, je mesureing temps paélevelors de la réalisation du questionnaire de
lecture.Unefiche desynt h se per met déappr ®hender l es di

cette hypothes@nnexe 11).

¥Ses travaux de recherche portent sur | aassotiaiomArs on de |
Industrialis créée par Bernard Stiegler. Il fait partie du GIS Culture, médias et numériques qui regroupe plusieurs
laboratoires de recherche (ministéere de la culture et de la communication, des universités, le CNAM,
Médiamétrie, France T@lc o mé )

54



Comme pour chaque hypothése précédemment développée, lupassmetre est
modifié dind&voi r une mesure |l a plus juste possi
Pourchaque expérience témairiest les modalités pratiques restent identiques. Ainsi, pour

| 6hypot h se 3a esteffe@ueen démiclassepe®Rau C2l (uc emonsetnent

de travail | e plus adapt® possi bl e polar f av
séance dite séance bilardé menée uniqguement paroimm°® me . L 6 aclagse &aierd e mi
cous avec | e pr egeographiepaur undevdi ispedifique.rEe fonction de

| 6 hypot h soattravdilléaspari®de lavnéree sélectiathe trois pages web (annexe
12) mais sur les troiglasses de®8® trois groupesont utilisél 6 e x t dearb®. bdo IC] ect |
de la séancet@itd 6 o b les étpees a effectuen vaetvient entre leglifférentes phases de

lecture (navigation et lecture attentive) et de répondre a un questionnaire de lecture pour

chaque page web définpour | 6 h yamer h3. lseehéndelle travailtait toujours
en |l ien avec | e progr @béognaphiede fran-ais et do
Ainsi, une sessioa étéouverteauparavant, pour chaque éleesey ec | 6i nt er f

moteur de recherche affichéed@jle oy en cas deprobleme de connexioming qui a la

méme mise en page pour afficher les pages de résultats). La premiére consigne est
relativement simpl e pui s qgaébcaristoptheRcplanb.tEnsuite, s 6 a
en suivant le questionnaire de lecturep ® la divchercher das la page de résultats la
premiere pag&vebdemandée (issue du sitimternautd. Cing questiongmposentune lecture
attentive du texte num®rique. Puis | 6®I ve
dans la page de résultats la deuxieme pegfe (issue du sithistoire pour touk Il lui faut
doaill eurs remonter dans | e rang de <c¢cl asse
web. La démarche reste identique pour la troisieme page web (issuerdesteiencessauf

gue celleci se trauwve dans la deuxieme page de résultats du moteur. Concernant le choix des

trois pages web, la nécessité de chercher dans les deux premieres pages de résultats es

privil ®gi ®e afin de mettre suffisalcmeet | o]
qguodoil jongle entre |l es diff®rents types de
pages correspond ° | 6exi gence de trouver d

vidéog pour que la comparaison avec ou saneatly® soitintéressantéannexe 13 Ainsi, il

n 6 eastpertinent de prendre le site\Mipédiacar la mise en page est déja propice a une
certaine attention secondaire m°me si l e n
parfois trop difficiles pour des céljiens Une version du questionnaire pour le praticien

chercheur identifie, pour chaque question, le niveau de leztigé(annexe 1h
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La faisabilité du questionnaire, en tesmke difficulté et de temps pour le réalisar,

étévérifice auprés du mémédge testeur de®8°dans un environnement de travail identique.

Aucune consigne patrticuliere ne laiététransmie . A partir de | 6interfa
Googles u r | 6 ®cr an I|daedlsuivdreola fichenkdlan eem aufonomie, celle qui
correspond 7 It-&diyrpeo tsha rsse |3éatyReilbbedsst dand lomet d e C

clé demandé puia répondi aux quinze questions en dirinutes (toutes les réponses sont
justes). Concernant laamigation, il a especté les consignes liées amesure desemps. Il a

®t ® un peu d®rout ® p arunrelpublecitéf ii lgi la dafueatterdne p | e i n

guelques secondes quecelle se t ® ®charge i nt®gral esment av
remar quer qgue |l es stimuldi néont pas eu ur
| 6i nformation malgr® | eur forte pr®sence Visu

La fiche de relevéqgannexe ®6) est donc organisée en trois parttesnme les

précédentesAu débutde la séancda demiclasse attaccuei | | i e dans | 6espa
CDI dans les mémes conditions que celle$ dehy pot h se 2. Aprauxs | 6app
®l ves bri vement | 6objectif de | a s®ance (

pr ® v e meformatiorg evecl distribution de la fiche. Pour les éleves effectuant

| 6exp®rience | i®e ~ |1 dhypoth se 3a, un bref 1
web dans un nouvel ongletétée f f ect U® ~ | 6or al . En esffet, t
di ff ®rentes fonctionnalit®s dodéun navi gateur

di ff®rentes pages. Pour | 6hypoth se ®&sbhr, une r
une autre page Wepermetaux éléves de votommena ct i vernl éekdéesi bdoef f ¢

de surprise.

Apr s | 6i rmhaqua éléveastriuropostedmiatique (mesure du temps n°1),
la. mesure du temps nA2, nA3, nA4|leedunedemand®
nouvelle page welh.a mesure dutempsn°5correspd ~° | 6heure ° [l aquell e
| 6int ®gral i t® de son travail. Ces cing mesur €
réponses dehaque questionnaire, permettedné v oi r si leady®@aunimpacat i on d
sur | 6at tempgarancetress Ekeohedips demand® pour effect
et la performanceen fonction de chaque question. Ainsi, les deux expérieneeges pour
| 6hypot h s ae\rifigrseir med& a ctiedry@,tpar enélédes eeniEmesdes
gubdil s doivent | i,lesaida idéntfiartpar uneactepnétis laipassdgedet e
la prélecture a la lecture.
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Domaine méthodologique mise en placeduplamd 6 act i on pour | 6hypoth

Le développement du web et de ¢ulture des écrans confrories lecteurs a de
multiples formes de |l ecture | orsque, en t
satisfaire un HLeés oationicahstamrentre prdeatira (navigationet

lecture attentive mobilise des techniques de lecture qui se divisent en deux grandes catégories

la lecture intégrale@un texte ed |l d®tcu®enaget ®dr al e do
décodage des sybae s , | 6 ind edretsi fmioctast i ppuiandibsacqgue latu®
correspond davantage ° |l a reconnai ssance \
®l ®ment ai r e, | ors de | 6appr enhdurilassnomphplegiease | a

mots appelée aussi mot silhouette.

Mots silhostics
Retrouver bes mots Un lecteur expert maitrise les
ST ey di ff®rents profils doir
_ consul tation d oromeele p ag e
Dooo ooUoo oooo Uoo souligne Thierry Baccino (2010LCe lecteur
expertarrive a balayer du regard la page pour

Lun0ooo oo prerdre connaisance du contexte, écrémer

Figue10: exempl e doun edoier ¢ |e texte et la page webibest a la recherche
associer un mot avec sa silhouette.

ddune informatientrerdans®ci s
une lecture apprf ondi e avec rhéarisation @& aourt terme pdue acdéder au
sens du textd.orsque les éléves travailliea partir de pages web, ils ont rarement conscience
guodils doivent mobiliser des techniques de
fonction du projet de lecture. La richesse des pages wda fois en terme de contenu
hypermédia et dedisuli, mobilise davantage | eur <cerve;
surcharge cognitive. Or Il a n®cessit® dobéadar
de lecture peut étre une possibilité pour alléger les sollicitatiarcerveau et faveer par la
m° me une meill eur e atEn effett daosnle psocessusinéumbal, ec t i
cerveau peut définir des critéeres considérés comme plus impaytentes stimuli saillants
(Lachaux, 2013). Pour cela, un systétme de contrdle va seenwgttrplace avec deux
caractéristiques | a capacit® dé®valuer et | a capaci
puisse réagir, il doit pouvoir anticiper. En instaurant un biais attentionnel par une consigne
particuliére a respectgour mobilisell aire visuelle du cerveau (en lien avec les aires dédiées
a la lecture el la reconnaissance des objets), le cerveau du lecteur peut concentrer davantage

son attention sur un stimulus particulier.
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Ai nsi dans | e c alebiasaterdiannebe¢ supPdsd gelex mise BN s u r
place dedifférentsniveauxde biais attentionnel permdtdé e x pl i ci t er |l e proj et
end encher | *attention secondaire et facilite
technique de lecture pour adaptson attention.Je peux formaliser des stratégies
p®dagogiques afin de pr®parer l es ®I ves aux
formul ati ons pour expliciter |l es attentes p
nécessaire a la réussdea travail demandéle peux comparer les performances des éléves a
| 6ai de de | 6anal yse defghedasgsnt ihosmaipreesnede dlba@

les différentes modalités pour vérifier cetigothése (annexer)L

Les expérieces ont étéainsi menées
tout en tenant compte de la nécessité de ne
modi fier, dans l a mesure

seul paramétre pour mesurer une performance

i ®e -~ un certain niveau d
de la part des éleved.a fiche de relevés
(annexe 18) est donc organisée en trois
partiescomme précédemmentPour chaque

expérience (hypothese 4a, 4b et 4c), les

modalités pratiqgues restent identiquesen

Figure 11 : articlesur | a f aune et |

demticlasse et au CDI (un environnement de
traval le plus adapté possibld)a séance dite séance bilan ar@&née uniquement par moi
méme.L6objectif du tr aewula prbgrammeae francais, gtaitlecture | i en a\
déune page webl 6(iinssstuiet ud u) quuéenaet b Fenefer laflore dei s
| &chique(Frenot, n.d.)

Un questionnaire de lecture oblige les éléves a effectuer deux types de lecture pour
trouver | :6lectnré approi@ndie aurécrémage. En fanctdes expériences, les
éléves ont été répartis gnoupes un premiergroupe &ec le questionnaire classique et des
consigns denavigation(annexe 19 un deuxiemeavec le gestionnaire et une aide sur la
techniquede lecture a mobilisefannexe20). Pour le troisiemeroupe,chaque éléeve doit
réflechirparlui-m® me sur | e type de | ecture quodil dev
biais attentionnela f i n d desqliest®rmaira @mexe 21Es trois expériences ont pour

objectif de mesurer deux phénomenesé u n e un ganrde temps sur leatrail demandé
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gr ©ce ° | 6i nstauration doéun biais attentio
une meilleure attention.et d 6 a ula pedormarece au gstionnaire de lecturen fonction

du niveau de. Hn®are,de@périgce clp pesr®tede voir si, sans aucune
formation au préalable sur les techniques de lecture, les éleves savent identifier la technique
delecture adéquate en fonction de lpuojet de lecturet si leur choix a umincidence sur la
performance Les conditbns des expériencednt restéeslonc identiques pour pouvoir les
comparer le plus objectimgent possibleAinsi, a partir d @ine session (& ouverte avec

| 6i nterface du @oogleechague éléve areffecthéepremiere consigne
relativementsimple: écrire le motlé IPEV dans la barre de recherchel sdbagit du

| 6 i npolaiie fran¢aisCe site avaitléja été analysé lors de la formationieformation
documentatiordu I trimestreL e s ®| ~ v e pasétédié@autés pdr aamotclé un peu
particulier.Ensuite, en suivant seconsignes de navigation, les élédesaienttous accéder a

la page sur la faune et la flore. Pour tous les questionnaires, trois mesures du temps sont
demandéesla mesure n°1 pour le début du travhila mesur e nA2 | orsque
page web demandée, la mesure n°3 pour lafindutr®ailur | 6anal yse des
trois parametres caractérisent chaque question poséé 6 ®| ®me n't per mett a

type de lecture demandée (attee ou écrémage), le niveau ldgteur(annexe 22)

La faisabilité du questionnaire, en teswe difficulté et de temps pour le réaliser, est
toujours vérifiée auprés du méme éléve testeur °& dans un environnement de travail
identique. Aucune coigne particuliere ne lua ététransmise A par tir de | 06
rechercheGoogleaffichée, il a dlsuivre la fiche bilan en autonomie, celle qui correspond a
| 6hypdbhaden de vo®rifier si l 6intitulé® des
particuliere pour accéder alapageowes ur | a f aune eetcohar Reor &«
effecué un vaetvient régulier entre les consignése navi gati on amgiuné 6 ®cr
minute pour afficher la page. Concernant le questionneamrairementaux précédentes
hypotheses, un temps un peu plus langténécessaire (deux minutes de plus) car le texte
contient de nombreux mots scientifiques un peu plus diffiéilmémoriser a court terme pour
un lecteur car ilsie font pas forcément gee de sorbagage lexicate quidemande un rapide
décodaget un effort de mémorisation. Cependant, le texte est organisé avec une mise en
page rigoureuse (titre pour les squesties, des espaces entre les paragraphese
typographie spécifique pour les termes scientifiquetes titres|es hyperliensnis en valeur
par la couleur rouge)l. 6 ® | a réussionze questions sur quatorze. Parmi les trois erreurs,

deux erreurs concernent le lien entre la question et lansépdinsi pour la question 1, la
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réponse est incomplete car il a écra ause de la situation géographique et des conditions

climatiqueses mai s cel a nobest pas une preuve en tan

région désertique. Il faut précisgru 6 i | y a une diversit® v®g®t al
6, i néa pas vu que dans | a | ®gende | e mot
sbagit doun nom propre donnant une indicatio

question 9, ilavait bien vu le sigle IPEV deux fois dans la page web mascibnsidéré
comme sigle | 6ensemble des | ettres int®gr ®e d

le titre de la page web.

Ce questionnaire de | ect umécessiteune ditentiont i on
soutenue pour pouvoir mobiliser les deux modes de lecture et mémoriser des mots ne faisant
pas forcément partie du bagage lexical des éléeves. Cependant, le contenu est adapté a un
niveau 5™ pour la lecture et le petit nombde stimuli saillants ne perturbeas la lecture en

tant que telle.

2.3.Les limites méthodologiques du protocole de recherche

Dans | e cadr e doune d®mar che de recherch

rechercheaction, les hypotheses se construisent a partircalestats en lien avec les

connai ssances actuell es. Ces hypoth ses sont
etissedu terrain du praticien. Cependant , | 6hyp
peuvent se heurter&d | i mi tpeirmordm@ld identifier.e s

23.1l. Lesf act eurs influen-ant | 6attention de | ¢

Lors de la mise en place du protocole de recherche pour les quatre hypothéses, un
regard attentif a été porté sur le choix des créneaux horaires pour effectuer les différentes
expr i ences. En effet, pour ®valuer un certain
mettre en place deux situations identiques ¢

comparer une performance. Or, le moindre parametre supplémentaire péétentans la

modi fication de | dattention et donc avoir une
lecture pour chaque hypothésd)l 6 ®c hel |l e des ®I| ves, |l e degr G
fonction de | 0 Desétudes, mbtanert sur g ahronobio®ge, ont montré

gue l 6°tre humai n au cour s dédune journ®e C

phénomenes biologiques, physiologiques (Montagner, 2008). Ainsi, un collégien peut avoir
des difficult®s da omi deorau dter d vaa iplr eanti  d &a thteaunr

déficit de sommeil, connaitre une baisse de la vigilance en fin de matinée, ressentir les effets
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doune d®pression de | a v-mgliiatccanpageant cne chute dea | e
la mobilisationi nt el | ectuel | e, avoir des V dmdip@asisons
variationsde la capacité a mobiliser son attention damsontexte de travail scolaipeuvent

ainsi avoir un impact sur la performance lors des expérieAfiesde limiter cet impact, les
expériences se sont déroulées dans des créneaux horaires similaires pour minimiser les écarts
de performance. Cependant, | es cc paspanasidat e s

toujours effectuer 6 e x p®r i ence auwe.m°me cr ®neau hor a

Par mi |l es facteurs influen-ant | 6attent
mdtriséel or s du protocole de recherche, coOest
effet, bien que de | 6ext ®ri eur edold ®iveavére s e m

accapar® par débautres sources dbéattearti on
exemple | ors doébune exp®rience pour | 6hypoth s
déun confl it | .disanteffestuésereygsanrent & travaih detnandé (attitude

studieuse, posée) maispéut r e que | eur cerveau no6®tait P

accapar® par | 6®v®nement du midi é

Dans le domaine de la gestion de la classe, deux autres facteurs peuvent influencer la
qual it ® de | 6 at unempdctsories pefformdnuete climat deodiscipline et
| 6acc s au pardeapowirr tl WenlypoAh se 1, |l es ex|
protocole: accueil des éleves, présentation de la séabdans avec les consignes de travail,
placement des éléves devant chaque poste informatique, distribution des questionnaires de
lecture puis signal de la mise au travail. Parmi les consigoenées, les éléves savaient
gubdil s nbdbavai entesgquastiond el | dsr anibtiGEsdayeemmairgue d
sO0i | s r eunprablermertechnigue {exemple page web i1 naccessi bl
a eu comme conséquence de favoriser une ambiance de classe sileAtdesigspiedans le
cadre dbébun <cours avec une i nteraction plu
| 6attenti on s econd aernme degpabté et mddifiar leur geifofnfa®e. Ant e
chaque expérienctes éléves ont travaille danslesilenCeet t € qual it ® doéamb
a favoriséleur attention secondaineotablementD 6 a u t ydans [e &ut de limiter la perte
déattention ° <cause de |l a technique, | ob6ai
ouvrant au départ une sessiastagiaire» pour les hypotheéses 23pour mettre tous les
®l ves dans | es m°mes conditions de trava
i nformatique (ouvrir sa session, mettre | e

est trées hi&rogene au sein des éleves. Ainsi, le temps de travail et la performance aux
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différents questionnaires varie@hormément si ledéves doivent effectuer touteesctaches

préliminaires,cellee i pouvant devenir des capteurs dobatt

2.3.2. Les limites liés ala spécificité de chaque hypothéese

Au-del ™ des | imites | ist®es pr®®demment pol
secondaire de | 6® ve, chaque hypotthwlese conn

déaction mis en place.

Les limites métlodologiques | i ®es ~ | 6hypoth se 1
Afin de Iimiter, au maxi mum, l es di ff ®renc
(siége pivotante t | 6 h y fdstegeHixepua déloblement du cours est donc instauré en

accord avec les deux pesseures de fraats. Cependant, méme avec un cours identique dans

| 6organi sati on et ladakemformaigualésfiche®identiguedachaqageu e s (
professeur peut influencer le déroulement en fonction de son interaction avec les éléves
concernant la manierde se mettre au travail, les explicatiguusir la consignele type de

réponsesen fonction desnterrogations des éléeves | a gestion des probl
informatiqu& Les ®I| vaassiintgrpellervddféréamment les professewsslon ks

habitudes declasse et du ritughstauréconcernant les échanges. En outre, en fonction des
personnalités s professeures et de leur vggor of essi onnel | luele ni veau
cl i mat de phséstoicgmient idemtiqueibflaencant par Fméme le nombre de

rappes” | 6 ordre concernant | 6attention ou | a mis

Concernant | 6hypoth se 1c sur | e nombre de
estde déterminer les indicateurs corporels indiquant une capture du corps pmpagle
siége. Ainsi, pour le siége pivotant, aprés visionnage de la séance, les indicateurs sont le
balancement droitgauche du siége, le pivotement pour discuter avec umareale, le
pivotement pour suivre le déplacement du professeur dans la salle, le jeu avec la mollette de
réglage du siege. Concernant le siege fixe ou il est plus difficile de déterminer les captures
corporelles liées au mobilier, les indicateurs derdétournement du corps ou de la téte vers
un autre obj et déattenti on, Id fait de setemurnere me nt Y
complétementCes indicateursliés au type d siége,restent relatifs camterprétéspar le
praticienchercheur quant aper t e dobéattention de | 6® ve. En
corps do®touirnmi® idad rhdi@the|toestdetmérnenattentif au message oral

transmis par le professe@.6 est toute | a difficult® pour me
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n Gtepas possibled e | 6 exdte®rcioenunra” t r e la mobilisatic
Cependant, comptenu du niveau scolaire des éleves et de la multiplicité des stimuli (bruit,

i nt er p ednlcamarade,nstyla gui tombg |, |l es capt ubessa si@ger p ot
ajoutent des stimul.i et ndéopti misent pas fo
Les limites méthodologiques licesk 6 hy pot h  se 2, 3, 4
Lors de | 0®l aboration des diff®rents que

possiblea été effectuée pour déterminer le niveau de difficulté des queftdiie lecteur,

lecteur niveau %" lecteur expert) en fonction de la structuration du texte, du niveau de

vocabul aire requi s, des di f f i sausbnte®pacethent pr ®
dans | e texte. Cependant, | e pr emi eététegtéet du
aupr s doébun ®chantillon repr®sentatif afin

le niveau de lecture réeéd éleves. Ainsiertaines questions identifiées commeéevantd 6 u n
niveau lecteur expednt étéréussies par la majorité des éleves ou inversement des questions
estimées de niveau lecteur Ined asété Cet écart cortaté ponctuellement peut étre dd
plusieurs factewr difficilement identifiable a postériori.l | S $od d @né mauvaise
évaluation du niveaaxigé de lecturesoitd @ne réponse trouvéa/ec une autre méthqdmit

enfndéne performance | i ® ° une qualit® dobéat't

Af i n d o6 analyséplus finemes performances fmctiondu niveau scolaire des
éléeves, trois groupes de niveaunt été identifiés a partir dedi ndi cat eur de |
générale au premier trimestre d&%pour chaque élé¥é Comme tout classement, ceii
connat ses propres |l imites puisqubdil se base
di sciplines. Cette moyenne nodest donc pas
différentes compétences. Il peut dapparaitreas n ®c ar t p o ur pamenan@la v e
un groupe deniveau et son niveau réel de compétence en lecture, prélevement de
| 6i nf m aigarce dvexr le numérigue De pl us, au $Ei rn |densd yc laa
m° me n o mb r selondiés @bupeAeBset C. Ainsi dans la clsse de ¥™1, unseul
éléve appartient au groupe A contrairement a la classé™i & trois éléves sont classés
dans ce groupeCet écart se constate aussi pour le groupdaGém% avecsix éleveset trois
éléves seulement dans les deux auttesse de 5™ La répartition des trois niveaux en

terme de quantit® do6® ves nbest pas identi

1 Niveau A = moyenne générale supérieure & 16/20
Niveau B = moyenne générale comprise entre 8 et 16/20
Niveau C = moyenne générale inférieure a 8/20
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des données. De plus, lors des expériences, la répartition et demis se des ®I| ves
tenu compte de I&partition équitable de ces trois niveaux scolaires.

Comme tout exercice élabopar le professeua destination des éleves existe des
parametres liés a la structuration et la formulation&e Kk e r ¢ i -méme gun peuvant
influencer la performancé e | 6 ®1 v e . En effet, lors de | a p
doé®l abor er owuwane questores lieg avec le but fixé (une performance, une
meéthodologie, un travail prép at o i la e@ngigne de travail peut étre plus ou moins
explicteaux yeux de | 6® ve et donc influencer | e
| 6hypot fracsanobservatbedes ®I ves, |j&@ertpunscsondteat :1
ne connaissaient pas le sens de roe$s: sommaire, introductionOr, pou ma part, ces
termesdevaient étre acquis pour un éléve 85Une réponse erronéel une norréponse
peuvent ainsi plutét révélarne mauvaise compréhension de la question formulée par le

professeur.

Enfin, le respect des consignes est parfois percu par des éleves comme une contrainte
difficile a accepter montrer son refus de travailler, vouloir aller vite, penser savoir quel est
| 6objectif du travail. Ainsie fceuda®aes peado
lecture hative des consignes lawolonté de ne pasuivre toutes les étapes indiquées pour la
navigation. Cet ®cart entre niveau 71 ®el de |

observé par exemplepour un éléve de®8% qui a eu des performances moyennes lors de

deux expériences (hypothese 1, hypothésd 2 r s de | dobservation du ¢
pu constater quodoil ,deslesdéparsuavantsa propre méthede dec onsi g
travail. Or, cellec i n Pa® adéquate comptee nu du travai l pr ®ci s de
perdu sur | e web et néa pas pu trouv-eir | es b

devant étre relevéelans un texte précis.

2.3.3. La posture du praticiechercheur

La posture du pratienc her cheur conjugue 7 l a fois u
distancié propre au chercheur et une posture de praticien impliqué dans son objet de recherche.
Il s 6 ef f e c téguieerentent ure alleetour entre implication et distanciation (Bazin,
2006). Cette articulation constante entre les deux postiaiepartie des limites du protocole
de recherchea la fois| or s de | 6i nteraction avec | es ® v
Ainsi, pendant les expériences, les éléves ne voyaient pas une iec@avant eux exposer le
travail a effectuer mais leur professedoeumentaliste. @ a mbi ance daclec| asse
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r®sul tat de cette inter act:levétevesdtle grefesdewd.iLanp | i
connai ssance daudont mdifié¢ dei cantexdede® expatiences. En effet, un
chercheur aurait pewre placé differemment les éléves devant les postes informatiques en
partant doéun cr i tnssonpratodeidarecheache tandis@achradue e d o
praticiplhaece® |jédéa ® ves en f ommatonhnaissance@esn p ¢

éleves etmon analyse ddeur état(émotionnel ou comportementalu momentavec pour

objectif | opti mi sat i.dette mnplisatior denrdai part a Wadwc d 0 «
fortement influencé le climat de discipline pour les hypothéses effectuées eitldesd. En
effet, joai ®t ® qui régnait losswe ghaguesespériénce. lses €lévas ord
donn® | e mamémaesuem podrécertains, ont fourni un effort tirdportant de

concentration et de volonté de bien faire. Cette ambiance de travail propice a une attention
secondaire a forcément influencé, dans une certaine mesure, les résultats de chaque hypothese
Les éléves ontprobablement, ressenti inconsciemméné i mpl i cati on -de | ¢

documentaliste et ont donc modifié leur rapport au travail demandé.

Les r®sultats et | 6analyse des donn®es
pour chaque hypothese. En effet, temclusions issues de®nnéesstatistiquese sont pas
généralisabled u f ai t du pet (etvirom anouamtee élevked @our chague
hypothése) Cbdest | 6une des -adtionnmhérents a ckwe dénwmrche e c h
scientifique. Ainsi, les résultats sont a analyser au rdgdu contexte spécifique de
| 6®t abli ssement. Cependant, i | dir'dod rokedete | U re
contextesingulierou dans une d®mar che d{g®loarbgiesededrd n

/ ouleur typologig.

Le protocolede echerche sobéinspire dbébune d®mar cl
des neurosciences. En effetssuafilmadd emd d wrne
|l es exp®riences sbébappuient sur des donn®es

per f or man c eapriorilunenénarchd 6 p a a | yesrec hdeei nldifierentes d e s

étapes de travadude s processus cognitifs 7 | 6Tuvre g
sur des résultats quantifiables (temps de trapaiformance au gstionnairé ) . Cependa
la posture de praticieaher cheur per met, dans wune <certai

qualitatif sur les résultat®e parsa posture subjective, le praticiehercheur peut expliciter

Il 6i mplicite | or ses.dhimsi, latcommuiasangesdes étbgets IdodemmPat hi
praticienpermetentd 6fiadr | 6 a n deks yesukatspar exempleedobser vati on d:¢
| ors de <chaque exp®rience et |l e temps do®
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doappr ®hemsd edi fcfeird alitn®s de compr ®hension des
choix de navigation, de connaitre leur resséitic her cheur ext ®r i eur nodaul
relevé les mémes indicateurs ou considéré comme pertinents certains comportements ou
difficultés. Ainsi comme le souligne Philippe Perrenoud, 8 i nt er venti on du <che
pratique permet une autbservatioret une autanalyse qui, quelque soient leurs biais et

leurs risques, sont des ressources précieuses pour toute sociologieehmnsive»

(Perrenoud, 1998).
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3. PARTIE 3 : ANALYSE DES DONNEES

Le protocole de rechercleeétémis en placeau mois de janvier 2015. Lors de [&°1
semaine du retour des vacances de Nogprésence des professeurs de franigag€léeves de
5Mont®t ® pr @neesession dedsdancebilan» pendant Ie mois de janvier et de
février pour effectuerun poi nt sur | 6acqui sition de | e
| 6i nfoabaas i bdesprit des ® paes,| Gehjtet ®@U N
la moyenne en informatiedocumetation ou en frangais mapermetait, dans un premier
temps,d bav e ranmln yse de | eurs comp®tencposr acdq!
c h ac un etddans wrx deuxieme tempde permete aux professeurde réajuster la
construction et |l e contpauy mgre®@veaemws s”. ILe&asv e
horaires des séancedilan», il s n 6 eurbéesoirpde séviseCette courte présentation de
| 6organi sat i ovenirapermisde epoadre raex gjuestions pratiques des éleves
sans pour autant dévoiler les objectifs réels de ces séanoes c er nant | 6 ®v a
| 6att ent i.Ces pasomentdinité le tacteur stress, puisque les élevesmidat
faire deleur mieux sans avoir peur de la note sanctiomretjustifié ma présence en tant

guodobser v aermineséanceéshitlars d e

3.1.Domaine ergonomique résultatsdd 6 hy pot h se 1

Le protocole mis en place pour dunbypot

r®f l exi on sur | 6environnement de travail f
propice au d®vel oppement de | 6attention sec
| 6attention gr ©ce ~ | a c o nmnefomaacass@lavesdhns urt e mp s
questionnaire de lectusee | o n | 6 udeuxltyes de siége (fixe dugisotant).

3.1.1. Siegepivotant ousiege fixe un gain de temps

Lesdonnées récoltées concernant la mesure du temps permettent de mettre en relation

| Ouneale la mise au travail (temps n°1) et ladintravail demandé (temps n°2)

hY

L6 hi st ocgpncarmanika durée nécessaire, par éleve a la réalisation du
guestionnaire de lecturp e r me t déavoir une vue ds@ed"S embl
sur les différentes tranches de durée nécessaire pour réaliser le travail. Pour permettre une
|l ecture plus ais®e de | 6histogr amme, l e d®q
5°5) ayant effectué le travail avec un siege pivotant tandis quégladé de bleu correspond

aux deux classg5°2 et 5°3) ou les éleves ont eu un siege fixe. Huit tranches de durée de 5
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mi nutes permettent do a pépesstitean fodcdon dek @eses.t emps de

Durée nécessaire, par €leve,
a la realisation du questionnaire de lecture

= 5°2 (siege fixe)

— M 5°3 (siege fixe)

5°4 (siege pivotant)

§ 5°5 (siége pivotant)

10mina 15mina 20mina 25mina 30mina 35mina 40 min a au-dela de
15 min 20 min 25 min 30 min 35min  40min 45 min 45 min

Nombre d'éléves par classe
O P N W b 01 OO N

Ainsi sept éleves ontterminé letravale moi ns d o6 un gtdeaxétevesl 6 heur e
ont mis entre 15 €20 minutestandis que diphuit éleves oneu besoin de 20 a 25 minutes
pour terminer le questionnaire de lecture-dala de 25 minutes, la répartition des éleasts
la suivante seize élgesde 25a 30 minutessix élévesde 30 a 35 minutes, un élége 35 a
40 minuteset un aute de 40 a 45 minute€ing éleveont dépasskes 45 minutes nécessaires
a la réalisation du questionnaiEinsi la majorité des éléves (toutes classes confonaues

mis, en fonction de leur vitesse de travail etele niveau scolaire, entre 1038 minutes.

Cependant, en analysant plus finement les doneen tracant sur le graphique un
trait rouge qui marque le temps maximum pour réalsauestionna@ de lecturedans un
délai raisonnabldcomptet e nu de | 6 h ®t &s)dag®dart@iontde éldvessse c | a s

trouve modi fi ®e en fonction de | 6ergonomie in

Ainsi, pour les classes de 5°4 et §&vec siege pivotantyingt éléves ont mis moins
de 25 minutes pour réaliser le travail alors que pour les classes de 5°2 et 5°8epiré@éves
ontterminé leur travail. Entre 25 86 minutes, les éléves ayant un siége fixe ne sont plus que
huit a étre en retard par rapport au reste de la classe (5°2 ou 5°3) tandis que ceux travaillant
avec un siége pivotant sont au nombre de quinze élevedelawde 35 minutes, les éléwe
5°2 at terminéle questionnaire. En 5°3, Ml ve nbéa pas fini l e trav:

de 5°4 et 5°5, trois éléves azibesoin, a chaque fois, de plus de 35 minutes de travail.

Une analysede la répartition de la durédu travail par classevisualisé& par un
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graphique en secteyrermet une vision plus fine de la relatiemtre le type de siége utilie¢

temps de travaihécessaire pour effectuer le questionnaire de ledterehoix des couleurs
indique si le tempsutilisé est raisonnablegr rapport au travail demandé et au niveau des
éleves. Le dégradé de bleu correspond donc aux trois écarts de temps raisonnable pour lire le

dossier de la BNF et répondre aux questions tout en tenant compte des vitesses de lecture des

éleves. Le dégradé aeuleur orange indiquen temps un peutroplong 6 e x pl i quant
niveau des ® ves, | 6 ai s a denavigatisnedans le site web,m® r |
tandis que le dégradé du gris au noir indiqueguei t | 6 ® ve noéanapas t

de lecturedans le temps imparti du coursoit il y a eu une difficultéparticuliereou un
abandon du travail.

Ainsiconcernant | 6hypoth se 1(a) o% | a sa
sieges pivotants, le déroulemeaii cours est identige entre les deux classesur la gestion
du temps et |l es diff ®r ent ssdeusshands meénées paolds®s |
deux professeures de francd®ar exemplepour la ™% avec Mme B(annexe23), un peu
moins des trois quart desegksont terminé le questionnaire de lecture en moins de 25
minutes.Un quart a besoin de 10 minutes supplémentaires et trois éléves dé|etsmps

imparti.

5/ (siége pivotant) : répartition de la
durée de travail nécessaire pour la classe

10 min & 15 min
15 min & 20 min
® 20 min & 25 min
25 min a 30 min
® 30 min a 35 min
® 35 min & 40 min
m 40 min & 45 min

W au-dela de 45 min

Le début du coura étémarquépar un brouhahd e t emps que | es ®lI
écoutent les consignes du professeur et trouvent la page web du dossier de la BNF. Une fois
tous | es ® ves devantestingalléd obns icer t aiinrs snd ek

ont levéla main pour demamdr d e ontdvaté’'del,6ai de de | eur si ¢
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écrans des cammard e s af i n de vsrla bonre rpagesedsont arrétédle ai en't
travailler pendant un laps de temps. Le niveau soaaemmenc@& augmenter a partir du
momentoué s ®I| v eaent pad lesf nfémes taches (le questionnaire de lecture, le jeu

ou la navigation dans le dossier). A 9h50, MmeaB. i n di g u ®arréter deitrhvailfeta | | ai t
elleaprofittdes 5 minutes restantes polypusqolBii §gar que
13. Pendant la correction, les élévesat participéact i ve ment ) | 6or al t o
constamment avec | eur si ge pivotant. Dur ant
poste de travail et dix élevemnt travaillé avec wn siege beaucoup trop haut, leur dos
entierement courbéConcer nant |l e nombre de rappels ° I
différentes manieres les éleves par des onomatodésgprénomsu des phrasesour leur

signalerde se calmer (tu te calmes, cetne s t pas un »j, deusg concentred@ Cc h ai s
(«kc 6 est fgoentu regardegars tes camaradey, et de ne pas communiquer avec les
camarades (¢ i ndi vi duel , ?»al ywewdns dR7ergppel s ~ | 0

« chut» et un gestenvers un éléve pour le remettre devant son écran.

Pour la classe de®®5, sur siége pivotaniavec Mme P(annexe24), | 6 ambi anc e
sonore de la ckse a étérés calme, seul le bruited stylos, des clavieest venuponctuer le
déroulement du cours. Cependant, le temps nécessaire pour réaliser le questigidpins
long que la classe d&™4. Ainsi, moins de la moitié des élévaterminé le questionnaire en
moins de 25 minutes. Presque la moitié de la classeu besoin de 10 minutes
supplémentaires va@rm° me 15 mi nutes de plus.aldfmdx ®I ve

cours

5°5 (siege pivotant) : répartition de la
durée de travail nécessaire pour la classe

10 min & 15 min
15 min & 20 min
H 20 min & 25 min
25 min & 30 min
m 30 min & 35 min
B 35 min & 40 min

H 40 min a 45 min

m au-dela de 45 min

La classes 6 e st peO bruyant® enais les élévest perdubeaucoup de temps
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pour répondre au questionnaire car plus de laim®it néa pas | u | es <co
concernant la navigation. Lors du début de la séance, Ma&.lire les consignesa voix

hautepar quelquegléves mai€ er t a i n s navigurientt déja dare lexveb en utilisant

le moteur de recherch@oogleau | i eu do®crire | 6adresse UF
do6®lontdegés a mai n p o u raide] isonbpréfEréfaire piveter lew sige pour

regarder les écrans de le@amarades, les aider dans leur navigation en oubliant leur propre
travailal or s g u &diol exesci@endividaesyacontprispour la navigationLe niveau

sonoreest resté&elativement faiblenéme lorsque le questionnaire et le jeu étaient terminés

par certains ® ves. Cependant gséebfasaiamcteu p  d ¢
chose que le travail demandé s 6amuser ~ faire clic droit
sur |l e bureau pour faire un | ogo, navi gue

communiquer avec un autre éleve. Un éleve ayant fintrds activitésa profité du temps
déattente pour terminer un adanassésrdeud dernier® c h n (
questionnaires e& corrigéles trois premieregjuestions. Durant le cours, comme pour la

5 me4d4, aucun ®| ve n o anttragajlép@ndantdd mirsutes ageele Hu
dos entierement courbé et leurs jambes se balancant dans le vide. Concernant le nombre de
rappes” | 6 or dr e erpeNelaséle®s soitgar das prénomesit par des phrases pour

| eur signaler doéairetedehe¢s ab a»¥adesksonmeerb@ Vv ¢
(«xt u peux t e ¢ o0 nx econtentetoi sus ton tlavailt »e Il ypd ea aisi 22

rappel s “«chuté et audun geste li2 2 une remise au travail.

Afin de vo®rifier | 6i mp a c & dort été nmdifiéay en, | a
changeant uniquement les siéges pivotants par des sieges fixes de la salle polyvalente
(ideniques a ceux du CDI) qui, de par leur design, sont trés stabldsntles pieds ne
permettent pas ~ | 6®I| Ledérouldneent duecouls &tEidemique r f a
entre les deux classes (5°2 et 538ur la gestion du temps et les différecdsstats notés lors
de | 6observation des deux s®ancedAnsmpourdae s p a
classe de B'2, les trois @ars des élévemnt misentre 15et 25 minutes pour réaliser le
guestionnaireUn quart de la clasqguatre éves)aeubesoinde 10 minutes supplémentaires.

Parmi eux, deux éléves (éleve 3 et éleve 9) font partie du groupe C concernant le niveau
scolaire avec de grandes difficultés de compréhensiboetie lecturel 6 ® |  eubesdin a

de temps pour se contd r e r et lire tandis que | 6® ve
dossierde laBNALO®l ve 11 a biener@assi sloredetthute s 0|
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bY

navigation dans le dossier BNB donc mis un certain temps a rectifier semeur de
navigaton.Aucun ®I v ele tendpa raisofinakdespsu® effectuer le questionnaire

(absence de couleur rouge ou de dégradé de gris dans le graphique en secteur).

5/2 (siége fixe) : répartition de la durée
de travail nécessaire pour la classe

10 min & 15 min
15 min a 20 min
® 20 min & 25 min
25 min & 30 min
m 30 min a 35 min
® 35 min & 40 min
40 min & 45 min

N au-dela de 45 min

Le début du coura étérelativement caime oncer nant | e temps doéin
les ordindeurs et la mise au travaMMal gr ® | e nombr e ) faeexe 2hei n't do
Mme B. a placéstratégiquement quelques éléves perturbateurs dandidargarmatique.

L6 ambi antescalme niedsi régulierement des él@rmschuchoté L6 abdesence
gestion du climat de discipliree permisa Mme B. de montrer a un éléve comment adapter la

résolution de son écran youn travail plus confortable de chercher avec un éléve comment

r®soudre | e probl me doé adayanstouvé lelnougeaychegima de | a
via | dadr es seaputURadn s nvemtet rBe. | 6i nf or mati on au r e
®lI ves ont termin® | e questionnaire. Une corr

a été effectué@hb0, la classe @uencae 5 minutes pour éteindre les ordinateurs et retourner

dans la salle de francaiBurant le cours, Mme B. a interpellé les éléves soit par desmeno

soit par des phrases pourleua ppel er qdd®uhnh t©Oa&agaidustravailed i vi duel
tout seul», «<c 6 e st i ndi vi dwyecld ecsd mmeo nt rReacwragily jaue t u r €
ainsil7r appeokde( 101 de moi n¥%9),QRuckuty 4T delmeisspt Bucun

geste lié a une remise au travail.

Concernant la classe d&€" avec Mme P(annexe 2Bl 6arri v®e m®@us cl asse

bruyante que celle de$™5 mai s | est irstaurdéeds rapdenteidt. Trois quardes
elevesoneubesoin de 10 © 25 minutes pour a®al i ser
utilise 10 minut es suppl ®ment aires. L 6 ®$on guestioinaiiegr oup e
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mais, perdudans | a navigati onaiedse na&vescembd @aantti Ip
abandonné trés rapidement la lectdmedossier et le questionnaire (& 11h40).

5/ (siége fixe) : répartition de la durée de
travail nécessaire pour la classe

10 min & 15 min
15 min & 20 min
® 20 min a 25 min
25 min a 30 min
m 30 min & 35 min
® 35 min & 40 min

m 40 min a 45 min

m au-dela de 45 min

Pendant leours, des éléves sentperdus or s de | a navigati on
consignes. Ce p e nd a n tpossibledasiegeesnacobligéeh garderilearo t e m
regar ®csan. | En effet, | orsqudun ®hslausllese r

i nformatiqgue ou demand epeutcester lonytampd retousnd@ lap r o f «
position est inconfortable pour lui donc, au bout de quelques secondes, son corps pivote pour
se remet®reahatai sahd pédl®quUiIi vabedteddAN I ag
11h51, Mme Pa ramassées derniers questionnairesdistribuéune correction de contrdle de
conjugaison | e temps que des ® ves termin
l 6i nt ®gr al i t ® adé sffechuéei A Eh03) dire dutcoursless élevessont
retournésdans la salle de francais. Durdmtcours, Mme P. a integfié soit par des prénoms

soit par des phrases pour leur demander de cesser leur bavardpges (¢ 6 ent ends
temps», « il y a eu beaucoup de bavardages, je troavg.. ! y a eu ainsi

(8 de mcec Iassgm%q, bD<ahut» (30 de plus) et aucun geste lié a une remise au

travail.
Les avantages du si ge fi xe gnolasseertigrd i mi ser |
Les hypothésesal(siege pivotant) et i (siege fixg@ qui ont respecté du mieux
possibleun contexte i1dentique doexp®rience (10

mémes créneaux horaires, le déroulement identique de cours avec les mémes mofdsseur

francais) mettent en évidenteisi mpact s sur | 6attentdoni kesat
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ou non dbéun si ge fixe. Ainsi, |l e si ge fixe
effet, pour | es classes (5A4 et 5A5), Mme P
commencer la correction du questionnaire contrairement aux dénes @lassestoelles ont

bénéficié de 13 a 15 minutpsur corrigeren intégralité le questionnaiev ec | 6 ensembl e
éleves( ceuxci avaienttousterminé leir travail). De8 a 10 minutesnt donc été gagnées par

rapport aux deux autres classes.

De fdus, ce gaindetemgdsi ® ~ | 6 ut i | iasparis derconckntrerdes ge f |
trois quars de la classsurune duréale travail comprise entre 10 25 minutes en fonction
du niveau des élévekes quelques éleves restantsenb e s 0i n  d pplémeni®ldea i s u
10 minutes. Ainsi, le siege fiXenite lescapture corporelles et permet de raccourcir le temps

dodi nat Les Blévésosa détournent moins, ne pivotent pas en intégralite6 i nconf or t

provoqu® par | a n®ces®li twWe de se rde®metutrme rf aadd
ai nsi of fice doéun rappel 1 6ordre, par | a ¢

éleves sont ainsi plus figés dans une attitude de travail plus propice a une certaine attention.

Cette attitudgplus studieuse auaussi un impact sur le climat de discipline puisque le
nombr e de r agtpmoihssimportaitdésque k& salle informatique étaitganisée
avec des sieges fixes. Le nombre «dehut» n 6 e s t pas un ® ®@ment pert
évaluer le climat de discipline. En effet,dehut» correspond plus a un réflexe du professeur
| orsqudi | entend un bruit qui d®passe de quel
de classe. Ce bruit peut étre juste un stylo qui tombe,auiléeftournée un peu brusquement.
De pl us, | appr®ciation d®pend bdddcdeltap du ni
deuxi me s®ance, pour chaque pvowm Gnerstauresurr , un

leurs ressentis. Mme P. a troupéurles 5M3, «des éléves plus autonomes que les autres

« plus rapides, «plus dynamiques. A |l a question gles 5™2) Mm@ mbi ance
B. répond “Mieux, carrementmieux», «On a eu plus de temps, co®
rapide», «J 6i®$ apl us ° | 6 akEngevance, a anqudsteon doreemarg ce qui

avait été modifié dans la salle informatique expliquant sans doute la différence entre les deux

cours, les deux professeures b ®t ® dans | 0 iquedes piegeavate®@ étédl e r ®a |
changés. Elles ont proposé différentes solutionssour i s de | 6ordinateur
tables, ®cran doéordinait éaveaei 8omsgukdmeBiahaesphtb

répondl : « Hé€éé, comme éa ils gigotaient moing »
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Cette ambiance de classe plus posegermisune meilleure disponibilité des
professeuwrs qui ont mieux percules difficultés éventuelles sbit ont opéréun réajustement
de leurcours soitapportéeun souti en i ndi viapadadogigeedtechnigbey n p
ergonomg u e €Cg troisieme impactdd | 6ut i | i sat i o rétémbngu pariles ge f

deux professeures.

3.1.2. Siege pivotantou siegefixe | 61 mpact s auquestanngiredef or me
lecture

Qutre | 6i mp auw fe tedps mis ipourg effectuer Igravail demandé
| 6hypot h se 1 c¢ on aceauquestioanaie sleé leciura poprevaligans ma n
quelle mesurel udilisation du siege fixe en favorisantl 6 at t ent i oma uneecon
répercussion sur la qualité depméses Le questionnairest constitué majoritairement de
questions ou les réponses concernent des informations du type littéral avec un simple
pr ® vement de | 6i n fdans leailtustrations. Geultsis questions e x t e
nécessitent des pEguis: la question 2 avec un prérequis sur la racine du mot, la question 3
pour le sens du mantroductionet sur la définition du magynonymeet la question 4, bien
que simple a prioridemande un prérequis darnotion denom propreTrois questiong10,
14, 15) peuvent perturber certains ®I ves
| 6 ai desddformued une heypothese.

Ainsi la correction des questionnaires de lecture recense pour chaqueledléve
réponses proposées aux quawtioroute réponse incompléte ou fausse est considérée comme
une réponse erronée. Pour chaque classe, les ébivesté répartis en trois groupes
correspondant & un niveau scol&rd®ans les quatre classes, pour les éléves du groupe A, il
n 6apas de dierences significatives concernant la performance quel que soit le type de siege.
En effet, |l es ® ves ont maj ori tairelesent r
eleves du groupe Bnteules deux tiers de réponses justes pour un tiers de répemnseées.

Tr s peu do®l v eds réposesnEnfinppaws lespétévep dusgdupe C, la
répartition des réponsesste relativement identiqs fonction des classes et du siégesi,

ils ont fait | 6effort de r®pondre ~ presqgue
et un quart de réponses erronées. Le restgjde® st i ons n 06 a pa made d®t ® r
temps, par | as sprablanteee compréhgnncli@adasgeestiond u

!> Niveau A = moyenne générale supérieure & 16/20
Niveau B = moyenne générale comprise entre 8 @016/
Niveau C = moyenne générale inférieure a 8/20
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La performance

200

par niveau scolaire

au guestionnaire

180

160

% 5°2 (siege fixe)

140

120

m 5°3 (siege fixe)

100

m 5°4 (siege pivotant)

Nombre de réponses pour chaque classe

h i

bonnes
réponse

bonnes |réponse
réponseserronée

A|A

pas de
réponse

A

réponse
erronée

J

B|B

Par niveau scolaire
(selon l'indicateur de la moyenne générale)

5°5 (siege pivotant)

pas de | bonnes |réponses pas de
réponse|réponseserronées réponse

e lc el e

Parmi les causes des erreurs rece

nsées lors de la correction du questionnaire ou

expliquant la non réponsguelques éleves (pour chaque classd)eu des difficultés lors de

la navigationsur le web soit pour trouver au
I

dans

pour navi 0 i
I 61 nt e®obgedneages e

trouver la réponse justéinsi, compe-tenu du

guer

dépdd page web du dossier de la BNBit
nt ®r du d o gtissane r .

d dls antdonecennws deg diffisultés pour

i eur D6 a

niveau requis pour réussir le questionnaire de

lecture, la grande majorité des éléves a réussi le travail demandé quel que soit le type de siege

mi s en place dans | a salle informatique. 1 n
peformancenien f oncti on du ni v e aéire pardeorélativie faglitésitd e x p | i
guestionnaire de | ecture et du choix dbéun d
| 6i nformation | in®aire.

313.L6i mpact d upourlgspcapturesecorgoielbdgee | 6 ®1 v e

Afin dbéanal yser plus en d®t aidquédsearleo mbr e
type de si ge wutili s®, | 6 obs er,viauniratené dese d e u x

captures pour chaquaeve, less nst an

secondes a plusieurs minutes, a cause de
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dans 1 6atseadonddanmexe2fe | 6®1 ve

NOMBRE DE CAPTURE CORPORELLE PAR ELEVE

et S 13 % P 8 DR Y Y I -3 - o R R R S R R R R ) B gle|g |z || |g|9|g|s|s (2|82 || h|8|5|&|s|222
mimute

5 «alors... donc aujourd’hui, vous ouvrez vos sessions pour commencer [ ] » 01 :25

Eevel | [ | W T T T W T OT OTWT T M T AT T T T WM T O T I IO T T I 1
Eeve2 IO T AT T T T U T IO NI T T AN T T T T T T MM T T T
Eeved [IMMTT T WNT TN T T IINT T TWITMMT T T T T T T T AT AT T I T NI I I T
Eeved | T T MT TINT TN T T T T T TN T T T T T T T T T T HMT T T T TIC T T T T T I T 1
Eleves [ [T T W7 M0 W0 MITTACACICT T T 00 W00 T T

Eeves [T T T T T T T T T T AMNT T T T I TN T OT O AT T T T T T TIT AT T TT
§emey «alors...vous ouvrez vos sessions [L_] » 0112

FEIES75 W A N N

Eeve2 | TT [T T O T WT T T TOT T TOTTT T TATONTATT T THNTTTIONT T TT T

Eeved | TIIT T T T T T T T AT T T T T TIT T T TIT T T T M IO IO T 11

Eeved [NINT T [ [ IO T T T T T TN OO T T T T 1T WO T T T T I T ]
(Eteves W1 T WONT W TN NN T T T 0T T IO 0T IO T T 1T T 10 T 0 T I O T ]

51 (avec un siége pivotant) 5 4 (avec un siége fixe) Temps approximatif
d"une capture corporelle
Bon fonctionnement de ce groupe. En classe. ils sont plutdt silencieux. Groupe en général assez bavard mais aussi actif a 1'oral

. .. sme I 10 secondes
Eléve 1 : en difficulté avec mise en route dans le travail souvent longue Productions éerites plus lentes que le groupe de 5771

Eléve 2 : perturbateur au sein de la classe, souvent attitude de refus concernant le Eléve 1 : active malgré ses lacunes et toujours volontaire . 1 munute

travail demandé 3
Eléve 2 : timide, sérieuse. Mise en route parfois longue

Eléve 3 : attitude passive. nécessité d’étre souvent derriére lui pour qu’il effectue

s . Eléve 3 : trés discréte mais volontaire, relativement active
le travail demandé

Eléve 4 : en difficulté scolaire. Assez volontaire face au travail mais bavarde

Eleve 4 : attitude trés réservée, en grande difficulté scolaire mais volontaire lors
beaucoup

du travail demandé
Eléve 5 : en grande difficulté scolaire. Assez volontaire face au travail mais

Eléve 5 : éléve sérieux et travailleur
bavarde beaucoup

Eléve 6 : éléve séricux et travailleur

Ainsi, pour les six éléves de I&™1 | | 6utili sat i apovodupoum sSi
la moitié du groupe entre 45 &b captures corporelles correspondant, a chaque fois, a une
dizaine de secondePour Eléves, on constatenémed e u x p®r i odes dbéune 1
corporelle. Pour | 6aut r eptunesaadrporell®esdcampgsrertra p e
20 et32 avec p célével, edxp ®r i odes d dourres cingiéléevestde™4 P
utilisant le siege fixe, le nombre de captuemorelles diminue sensiblement. En effétois
éleves sesont détournéde leurobj et ddéattention (®cran de |
pivotant leur corps entre 2029f o i s . L6® ve 1 ne connait qu
| 6®I ve 2 comptabi |l Ces er ell3e vc& ppt eurrneest cdobr govoarierl
| 6aenti on de chaque groupe deomnsonepartidson et
musicalede laclasse(annexe28). Conpte-tenu du nombréimité d 6 ® § desydeux groupes
de soutien, | 6utilisation des deux types d
sur l e tabl eur, déi mpact s u ra puvérified f@&ilement e me n
| 6avanc®e du travail d difficudtédndee qompréh@nkion wierappetei d e r
la nécessité dsec oncentrer. Cependant , avec une cl

d 6 ®§, cevéajustement constant par le professeur est nettement plus difficile
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lber gonomi e dce aussia pgtere ¢ormpdrdlledes @lévependantleur
travail scolaire Ainsi, en mettant en paralléle via dgl®otographis, les mémes instants de
cours il est possible aussidei sual i ser | 0 ethalbdieawnsege dahelatenuea v ai |

corporelle &nnexe 29 Pour les 8™1, la moitié des élévesont souvent affalésur leur siége.

Le dos est rarement pos® sur | e dossier. Lor s
m°me ~ se balancer avec |l e si ge tsomgikges que |
en | 6espace ddune minute. LBalimieles mareinemts des s
«parasite® des ®| ves ndayant aucun rapport avec
majorité des photographies, les éleves sont dans la méme attituc or por el | e sauf

sbagit de se retourner pagurlmgegamder [Ise otnablfe

posture corporelle qui respecte mieux ledosgddcé er gonomi e du si ge fi x
siege pivotant et réglable avancéupo | 6 ®ducati on ° l a sant® node
actuel , aqasrde prdventiord gffectuée ni par les professeurs ria paédecine

scol aire, sur | 6adaptation de son si ge 7 S0

majorité des éléas joue avec le®nctionnalitédu siegepivotant

Enfin, | oresc ldadsume cerutris r e,unlea vvingitamnde dp
ayant la possibilitéde pivoter, monter/ descendre constammeletur siegepeut perturber
| 6attention du prof ess eureneoncurrarcéeisonattentian s on at
secondairgourtantnécessaire au bon déroulement degmns,de la gestion de class¢ du
r®aj ustement p®dagogi quse lh (class® dnticaet avea siegesfixe) qu e |

le suggere.

3.2.Domainetechnique r ®s ul t ats de | 6hypoth se 2

Le protocol e mis en védfie aitagédustorudu ndmbregepot h s
sti mul i débune page web via | 6exireemperinatant Cl ear |
un travail plus rapide ou en lin@intles pertes de tempst en améliorant performance des
éléves das un questionnaire de lecture pour les quatre classe§'des® (annexe 30), 5°3
(annexe 31), 5°4 (annexe 32), 5°5 (annexe 33).

3.21. Lect ur eagdweb aveClearly®: deux impacts sur lgain de temps

Les données récoltées concernant la mesure du temps permettent de mettre en relation

| 6heure de | a mise au travail (temps nA2) et

L6hi st o gmcarmantka ducte nécessaire, par éleve a la réalisation du
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questionnaire de lecturp er met ddavoir une vue dsdle5"S e mb |

sur les différentes tranches de durée nécessaire pour réaliser le travail.

Durée nécessaire, par éleve,
a la réalisation du questionnaire de lecture

9
o8
(]
(2]
{87
(&)
S 6
n m 5°2 (sans clearly)
g5 ¥
@ % 5°5 (sans clearly)
© 4 %
8 3 _ & m 5°3 (avec clearly)
'g 5 * 2 5°4 (avec clearly)
4

1

0

moinsde 10 mina 15mina 20 mina 25 mina 30 mina 35 min a au-dela de
10min  15min 20min  25min 30min  35min 40 min 40 min

Pour permettre une lecturp | u s ai s®e de | 6hi stogr amm
correspond aux deux classes (5°2 et 5°5) ayant effectué le travail a partir de la consultation de
| 6arti cl e e nLedointdr tardis gua ke ddgradé dei blee correspond aux deux
classeg5°3 et 5°4 ot les élevesomu comme consigne dbéactiver
effectuer le travail a partir de la questionHalit tranches de durée de 5 minutes permettent

déoappr ®hender | es temps de travail n®cessai

Ainsi deux éléves (5°2 et 5°3) ont terminé le travail en moins de 10 minutes. Pour les
5°2 et 5°4, dixsept élévesnt mis entre 10 20 minutes tandis que neuf éleves embesoin
de 20 a 25 minutes pour terminer le questionnaire de lectureleldude 25minutes, la
répartition des élevesst la suivante cing élévesde 25a 30 minutessix élevesde 30 a 35
minutes deux éléve de 35 a 40 minutest deux éléves orgubesoin de plus de 40 minutes.
Pour les 5°3 et 5°4, vingtois éléveont mis entre 1@t 20 minutes tandis que sept éleves ont
eubesoin de 20 a 25 minutes pour terminer le questionnaire de lectudeladAde 25 minutes,
les élevesse répartissent ainsiquatre élevesle 25 a 30 minutes, huélévesde 30 a 35
minutes, deux éléwale 35 a40 minutes et un éleveeaibesoin de plus de 40 minute4insi
la majorité des éleves (toutes classes confondugs)nis en fonction de leur vitesse de

travail et de leuniveau scolaire, entre 1080 minutes.
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Cependant, en analysant plus finement les données et en tracant sur le graphique un
trait rouge qui marquke temps raisonnabl@écessaire au travaplus de la moiti@es éleves
a terminé le quesinnaire en moins de 20 minutes avec vvpggatre élevesontrairement aux
5°2 et 5°5 avec dbhuit éleves Au bout de 5 minutes supplémentaires de travail, le
différentiel diminue mais les classes (5°2 et 5°5) utilisant Clearly® comptabilisetd et un
éleves ayant terminé le travail pouvingt-sept éleves dns les classes (5°3 et 5°4) sans
| 6extension Admsinavil gax®@ edes hen majécewes & e d O
| 6article et " r®pondre plus vite au questio

rapportau temps disponible pendant l&sriinutes de cours.

L6hi st ogr amraaurée mécessirenpamétede groupe,a la réalisation
du questionnaire de lectuper met ddéavoir une vue <ci bl ®e sur

quatre classede 5™ sur les différentes tranches de durée nécessaire pour réaliser le travail.

Durée nécessaire, par éleve du groupe B,
a la réalisation du questionnaire de lecture

m 5°2 (sans clearly)

5°5 (sans clearly)

& 5°3 (avec clearly)

= 5°4 (avec clearly)

Nombre d'éléves par classe

R T

moins de 10 min a 15 mina 20 min a 25 min a 30 min a 35 min a au-dela
10min 15min 20min  25min  30min 35 min 40 min de 40 min

De plus, en focalisant | 6anal yse de | a du
éléves (groupe B) ayant une moyenne générale comprise entre 8 et 16, la répartitiorisdes éca
de temps met en ®vidence | &neffptd6 % ded élevdsdo ut i | i
ayant bénéficié de Cleafyconcentre leur temps de travail de moins de 10 minutes a 20
minutes alors que |les 5A2 et 5Adedixmimpseabi | i se
ving:ci ng minut es, | 6 ®cart di mi nue mais reste ¢
ayanttravaillé avec Clearly®@qui ont terminé le travail contre 67% pour les deux autres

classes qui | i senorimale». partir dobébune page ¢
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Ainsi | 6utilisation de Clearl yE gomme, en
aux stimul. ext®rieurs au contenu de dobart

permisdans une certainemeswted ut i | i ser au mieux | eur compc{

322.Lecture dbébune page web avec ClearlyE
guestionnaire

Afin de mesurer, dans une certaine mes
mobilisée par les élevdsor s de | a | suclittératuee: Hbadan Cabenrathi c | e
conguéte des adolescents questionnaire intégre différents niveaux de lecture (faible lecteur,
lecteur niveau %" |l ecteur expert) et de pr® vement
| 6ai de du texte, i nf ®r esornélles)Dans unlpréraier raps,dae s ¢
performance au questionnaire de lecture se répartit en fonction des trois groupes de niveaux,

par classe, et de la somme des catégories de réponses.

La performance au questionnaire
par niveau scolaire

300

250

200

150

m 5°2 (sans clearly)

5°5 (sans clearl
100 ( y)

m 5°3 (avec clearly)

5°4 (avec clearly)

a1
o
I

Nombre de réponses pour chaque classe

o
|

bonnes |réponses pas de | bonnes |réponses pas de | bonnes|réponses pas de

Par niveau scolaire
(selon l'indicateur de la moyenne générale)

Pour chaque classda répartition des réponses est sensiblenagritique pour les
guelques éléves de niveaudhtreles réponsepistes, erronées et les non réponses. De méme
pour les éleves classéans le groupe C, la proportion entre les trois catégories de réponses

estsemblable. Par contre, pour la grande ni@ates éleves faisant partie du groupe B, il y a
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une scission entre les quatre classes. En effet, les 5°2 et les 5°5 ont 407 bonnes réponses alors
que les 5°3 et les 5°4, avec Clearly#, cumulent 515Ce différentiel de plus cent réponses
justes montreque | 6ut Cleary®at eon ®diemi nant l es stimuli

favorise | a s®l ecti on cdtepolrenéeeesdeni®pudBn ses au s

Une étude plus fine en fonction du niveau minimal requis pour le lecteur permet

[oX
(@)}

ayseald somme des bonnes réponses selon les ctpsdague soit le niveau scolaire de
®l ve

(@}

Les questions de nivealaible lecteur:
performance au questionnaire

3
@ 25
o
[&]
]
IS
220 — —4 — -
()]
[}
(]
c
2 15
0 B 11 o
" m 5°2 (sans clearly)
[}
€ 10 1 | ‘ 5°5 (sans clearly)
3
° m 5°3 (avec clearly)
©
© 5 — - _— 5°4 (avec clearly)
o]
IS
o
“ 0
AP e s R e R e g s s e e
000000005300 0000000 % 3O
Q a =
(0]
[a)

Les questions de niveau faible lecteur sont ciblées sur des réponses en lien avec des
dat es, l a nationalit®, | e t B,dlernembre de vdllenesni er t
vendus, | 6homme photographi ®. Les ® ves doiv
Ainsi, sur les huit questions identifiees comme de niveau faible lecteur, les éléves de 5°3 et
5°4 réussissent mieux cing questid@®, Q3,0Q4, Q10, Q17kn utilisant Clearly® que les

classes de 5°2 et 5°5

Concernant | es questions °®wllenrnéeessitentded 6un ®
rep®rer au sein de | 6article | a structure des

fairele lien entre la question et la réponse dans le texte.
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Les questions de nivedecteur:
performance au questionnaire
]
@ 25
K]
o
8 20
(]
()
2
5 15 1 N -
& m 5°2 (sans clearly)
§ 10 b 1] B | | 5°5 (sans clearly)
é m 5°3 (avec clearly)
3 9 1 'l — i 5°4 (avec clearly)
()
8
E 0 —— — AL AL —_—
S~ 3afgzsgsvgggyasne e Ty
< COcCOCOC0O00O0F30300000000 5 3O
8 8 £
8 gL
a

Parmi les neuf questions de niveau lectias,éléves de 5°3 et 5°4 réussissent mieux
cing questions (Q1, Q5, Q11, Q16, Q19) en utilisant Clearly® que les classes de 5°2 et 5°5.
Enfin, quatre quési ons sont consi d®r ®es .comme doéun ni

Les questions de nivedecteur expert

performance au questionnaire
% 25
3
S 20
2
5 15
3 m 5°2 (sans clearly)
5 10 5°5 (sans clearly)
% m 5°3 (avec clearly)
g ° 5°4 (avec clearly)
(&)
5 0 I NP ot wO~0®O dN®MTLO N~ OO o'*'%"—i'
5 0000000053350 000000 ¢ &0

. "3

Les questions:écessitent un repérage dans le temps (Q12), une stratégie de lecture

pour retrouver le titre dguatre romans (Q13), le repératgs indices concernant le lieu de la

83



photographieet la question bonus demamgl® i t d 6 a v cette anavd®te dexte SO®

de retrouver |l e paragraphe c orParmisigsoguaire n t et
guestions de niveau lecteur expert, les éléves de 5°3 et 5°4 réussissent miegueddars

(Q13, Q20) en utilisant Clearly® que les classes de 5°2 et 5°5.

Cette constante sur le nombre drissitespar les classes ayant utilisé Clearly®
nécessite de visualiser le gaen terme deperformance] i ® ~ | 6activation d

éliminant les stimuli de la page web.

Utilisation de clearly (83 et 54) :

un gain en terme de performance

14
12

10 + |
ml@ '\lemlaljlﬁlglgl
OOOOOOOOOO

H question de niveau faible lecteur guestion de niveau lecteur 5éme guestion de niveau lecteur expert

O N B OO

Q3

Q4
Q15
Q16
Q17
Q18
Q19
Q20

temps n°3
temps n°4
Q21

Nombre de bonnes réponses supplémentaires
Durée travalil

Pour |l es deux premi res gquestions (Ql et
Clearly®. lIs visualisent donc la page avec tous les stimuli (publicité, sondage, commentaire,
|l iens vers doéautC Cgmesdanaladquéstioh emscernamt fe typeas téxje (Q1)
obtient un gain de 11 réponses justes supplément@iéssle départ, les éleves ddasss
5A3 et 5A4 ont mieux identifi® |le type de tex

Une fois | 0e xttiete dawognestiors €QA0 et @1E) sortent daviet
un gain de plus de 10 réponses justes supplémentRioess la question 10 concernant le
temps mis par | 6®cr iAvdéacouwwertp d lers ®&d r ivrees dmn viemme
dixieme paragrdpe pour trouver la réponses chéme pour la question b6 la réponse est au
douzieme paragraphe. Ainsi, une mise en page plus neutre sans stimuli permet a dds éleves
persévérer dans ledecture et de rester concentrsut au long du texte. Pour quatr

guestions (Q5, Q11, Q19, Q20), le gain est de 8 ou 9 réponses justes supplémentaires. Elles
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concernent principalement des questions de
(i nf®renti el “ | 6ai de des onbdont puplsssfacikements p e
mobiliser leurs connaissances soit sur des indices liés a la construction de la phrase soit sur un
raisonnementQuatre questions (Q3, Q4, Q13, Q17) ont un gain de 7 réponses justes
concernat principalement un niveau questiolittérales Le reste des questiomsontre un

gain entre 2 eb réponses justes. La question 12 nécessite un repérage dans le temps et

demande aux ® ves doéeffectuer un raisonnen
Concernant | 0dexra@sparagraghesdles danméesiréeoltées ne sont pas
exploitables pour pouvoir comparer I 61 mp a«

conditions de réalisation sont trop différentes entre les clgsses squ béau d®part

complémentairexmiteupour vocati on do6 avaientteprené Cependant,®1 v
|l ors de | 6observation des quatre cavatetde s,
fait sérieusemenparles éleves 1 1 s | 6 ont accept® spamMosdupr ot €

mal a écrire manuellement de longs textlsssont restés concentrés sur la tache demandée.

Pour <ceux qui ndavaient pas Clearl yE, cert

augment® |l a r®solution de | 6®cr an.
Leressentideséléeveslr s de | 6utilisation de ClearlyE
Pour | es quatre classes, troi s minutes ¢

l e ressent.i de | 6ambiance du cour s, la di ff

p e r mavair umrétour des éléeveainsi, tous les éléves ont apprécié le silence, du fait de la
gualit® de | denvironnement de travail (si
éleves, pas le droit de poser des questions,-dema s s e ) . Les adjectif
classes sdn cdme, silencieux, apaisanttanquille. Un éleve, dyslexique, a ajoutéc 6 ®t a i t
calme,j 6 ®t ai s p I»yundutre apreéasékeenp a®ce que cO®t ai t
travailler sainement. Plusieurs éleves ont ditl& silence». Cette ambiance est identique
pour | es quatre cl| a®nédsxa. plaGguteiul iuvsme iiomf ldueer
discipline concernant ce type de travail. Cependpatr les 5°3 et 5°4a la question

«Qu 6-eesgtie vous avez remarqué en utilisant Bi@a? », les remarques des éléves sont

tres intéressantes. En effet, la majorité a bien réalisdes publicités ont dispamue la page

est simplifiée. Uréléve précise e n v oi t | 6arti cl eoitgd quisnoupr ®c i
intéresse», uncamaade complete e n a | 6i mpressi on quex»cobest
Ai nsi, |l a perception doéun texte plus clair
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certains pensemmémeque Clearly®@mo di fi e | e contdeul étrt ool gat
élewe expliquedoncque «sur Clearl®, yapus d 6 i n f» Pooraubhéleve me 5°3

Clearly® ordonne, clase les paragraphesa u s is,t @@ s comme so6i l y av
dans | e d®sordreé ° chaque f oi s ilgséracgordant pl usi e
[ pas] entre eux comme Si on parlait dbéune chc

autre et le troisieme on parlait de la premier&n enlevant les stimuli, Clearly® permet a
des éleves ayant du mal a mobiliser leur attentemorsdaire de se focaliser plus facilement
sur le contenu du texte comme le souligne cet él&véd«w st béi parcba hqudon est

concentré sur le texte que sur autre chese.

3.3.Domaine technique r ®s ul t ats de | 6hypoth se 3
Le protocole misenptepou | 6 hypoth se 3 v®rifie si | 6
|l es ®I ves, per met d dleciure a eeluisiela lecture atterdiers a ge d e
ddbune navigation sur | e weGoogle!l ¢ @Idditwaiverde page
| 6 e xoh ponrsaccéder a la page web sélectionAdesi, deux indicateurs sont mesurés

pour v®rifier si erinet uni traviaibptus rapidet si dnecon§ldnteim r | y E  p
impact sur la performance des éléves dans un queatierde lecture pour lesots classes de
5°M€: 5°1 (annexe 3% 5°3(annexe 3§ 5°4(annexe 3p

3.3.1. Navigation etécture attentive avec Clearly®

Les données récoltées concernant la mesure du temps permettent de mettre en relation
les différents temps mesuréle tempspoue f f ect uer | 6i nt ®gral it ® du
la fin du travail), les temps intermédiaires pour chaque page web sélectionnée (navigation et

lecture).

LOhi st ogr ammka ducce mécessainea par éleve a la réalisation du
questionnaire de lectap er met dodéavoir une vue sdd¥Efssrembl e p
les différentes tranches de durée nécessaire pour réaliser le travail, en sachant que la classe de
5°M%3 est divisée en deux groupes (5°3a sans Clearly® et 5°3b avec Clearly®). iroettrpe
une |l ecture plus ais®e de | 6histogramme, | e
(5°4 et 5°3a) ayant effectué letravaiv e c | a consigne de noter | 0he
la page web dans un nouvel ongtandis que le dégradé dieb correspond aux deux classes
(5°1let5°30 0% | es ® ves ont extensooCeary® worfirsla gne do
page web sélectionnée Hu i t tranches de dur®e de 5 minut

temps de travail nécessaires en foncties éleves.
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Durée nécessaire, par €éleve,
a la réalisation du questionnaire

m 5°1 (avec clearly)

= 5°3b (avec clearly)

5°4 (sans clearly)

5°3a (sans clearly)

Nombre d'éléves par classe
(o))

R
LA

\ |

0 - T T T T T . )

10 a4 15 minl5 & 20 min20 & 25 mir5 a 30 mirB0 a 35 min35 & 40 min plus de 40
min

Pour les 5°4 et 5°3a, dix éleves ont terminé le travail en moins de 15 minutes, treize
élevesont mis entre 15 €20 minutes tandis que cing éleves entbesoin de cing minutes
pour terminer le questionnaire de lecture-dala de 25 minutesl reste trois éleves. Ainsi,
90% des éleves ont terminé le questionnaire en moins de 25 minutes. Pour les 5°1 et 5°3b
cing éleveont mis entre 15 €20 minutes, quatorze éléeves entree120 minutes tandis que
neuf éleves ontu besoin de 20 a 25 mites pour terminer le questionnaire de lecture. Au
dela de 25 minutes, la répartition des élesstsla suivante trois élévegle 30 a 35ninutes,
deux élévesont eu besoin de plus de 40 minute®3 % des éleves ont donc terminé le

guestionnaire en moirge 25 minutes.

Ce r®sul t at | ®g r ement inf ®r i1 eur laux c
répartition des temps selon les tranchesnontrent pas ddifférence significative sur un gain
de temps | i® ~ | 6ut s dificrentetphases de dravad€siélévasCeé y E |
constats e confirme aussi |l ors de | 6analyse de
scolaire (groupe Bt ont r ai r e me n tEn éffeticidgrélpveso(5°het 5°3b) f@ment
un groupe se détachant du reste ééses car ils oneu besoin de30 a 40 minutes pour
r®al i ser l e travail. Cependant , en anal ysa
informatique, trois élevede 5°3bfont partie du groupe C (mogee générale inférieure a 8).
L6 ® ~ yger ouspe B) de 5A3b nda pas respect® | a

linternautg et a cher ch® | e s WkipRgaoatasiensantduaerpsrte tded a r t
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tempslO®1 "ve 19 (groupe B) de S5Asurle@dBourlepas =~ |
élevesdeniveauC a possi bil it ®Cldady®toming usecaide technigdetae nsi o n
lalecturen 6a pas eu doi mpact si gnilLésiélevaedde hiveduBl 6 ®c h e
n 6 opastforcément umn i v e asua ndcoea i a viidocmatlquecetu/tod B ut i | i sati on

moteur de recherche.

Un graphique, par classe, avec les durées cumulées par éléve ne permet pas non plus

dedégageun I mpact significati@mexe3d®).  ~ | 6utilisati
Prélecture et lecture attentive : Les temps de navigation et de lecture
5°1 (avec clearly)
éleve 22 I
éléve 21 -]
éléeve 20 I
éléve 19 -]
éléeve 18 ]
éleve 17 —
2 ¢gleve 16 —
% éléve 15 —
g éleve 14 —
2 éléve 13 —
% éléve 12
g éléve 11 —
;’) éléve 10 —
B éleve 9 ——
_g éléve 8 I
@ éléeve 7 I
- éléeve 6 —
éléve 5 I
éleve 4 —
éléve 3 I
éleve 2 —
0:00 0:07 0:14 0:21 0:28 0:36 0:43
Durée totale pour effectuer le travail
m Durée 1 (de la consigne a la page n°1)" Durée 2 (de la page n°1 a la page n°2)
Durée 3 (de la page n°2 a la page n°3)m Durée 4 (de la page n°3 a la fin du travail)

LO6hi st ogr amme e dfnreunbvesualisstion poarpchatju@leve des quatre
duréesdetraval | a dur ®e 1 (de | a didemautdglanderée2(dedbacc s
la page n°l a la page n¥distoire Pour Touy la durée 3 (de la page n°2 a la page n°3
Maxisciencg la durée 4 (de la pag€3 alafindutraval)L6absence doéi mpact s
peut soexpliquer par | 6® aboration du protoc

guestionnaire de |l ecture demande aux ®l ves
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nouvdle page orune partie du tempsiesurén 6 e s t pas | i ®e ~  uti
Clearly®. Pour les durées 2 et 3, la mesure du temps comprend le temps de navigation (de
prélecture) et le temps de lecture attentive. Ainsi, ces mesures du temps sont moins
significatives,acrt®voRU arian ces @Glkedrdliynp car
fonction des pratiques des éleves liées a la navigation sur le web enadedire d 6 ut i | i

déun moteur de recherche.

Cette h®t® rog®n®i t® des dgbsedtiongdasegoups e
pendant le déroulement des expériences. Ainsisquel soert les groupes, les éleves ont des
vitesses diff®rentes (®criture avec un <cl a
résultats, navigation entre les pages ouvertes dans les différegtd e t s é ) . D s | €
travail, des ® ves nodont pas r-aés ¢ghesoph® | a
colomb. lls ont oublié la consigne précise et écrit soit une requéte (christophe colomb
bi ographie) s o0i t URLede th@dga demaddeeVi@mé aitkur elsox e
concernant l es requ°tes ou | a m®t lpeudére pour
judicieux dans une autre situatjafs ont perdu dans cette séance de tray@ilur certains
éleves du t emps c aré la pageexact@correspongaatsau questioonaire et

certainegéponses 6 adont pas pu étre trouvées.

332.Lecture dbébune page web avec ClearlyE
questionnaire

Afin de mesurer, dans une Cer seaondaiee me s
mobilisée par les élevelwrs de la lecturede trois pages web, le questionnaire integre
différents niveaux de lecture (faible lecteur, lecteur nivedf %ecteur expert). Dans un
premier temps, la performance au questionnaire de lectureagitr&n fonction des trois

groupes de niveaux, par classe, et de la somme des catégories de réponses.

Pour chaque classe, la répartition des réponses est sensiblement identique, pour les
guelques éleves de niveau A, entre les réponses justes, errohéesset non r ®p ons e
pas doé® "ve de niveau A dans | e groupe 5A
graphique. Pour les élévde nivealC, la proportion entre les trois catégories de réponses est

semblable.

Par contre, pour la grande majérdes élevede nivealB, il y a une différence entre
les classes. En effet, les 5°4 et les 5°3a ont 254 bonnes réponses alors que les 5°4 et les 5°3b

avec Clearly®gen cumulent 304Ce différentiel de plude cinquante réponses justes montre
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s ®|

Il dauttiidn

ection de

de Clearl yE,

bonnes

en

®Il i

au

mi nant | es

sein doéun

t

St

e X

r®ponses

La performance au questionnaire
par niveau scolaire

250

200

150

m 5°1 (avec clearly)
100

5°3b (avec clearly)
5°4 (sans clearly)

5°3a (sans clearly)

50

Nombre de réponses pour chaque classe

bonnes|réponse
réponseserronée

bonnes |réponse
réponseserronée:

O-j

bonnes|réponse
réponseserronée

pas de
réponse

pas de
réponse

pas de
réponse

Al al al el el e cl|cl o
Par niveau scolaire

(selon l'indicateur de la moyenne générale)

Durant le travail,les éléves ne bénéficiantpa de | 6ext ensi Cl
de

guestion suivanteAvez-vous aimé cette vidép) etdes propositiors dejeux en ligne.

on e a

composeravet 6 apparition (pc

i nopi n®e publicit®s

Une étude plus fine en fonction du niveau minimal requis pour le lecteur permet
do

| 0

analyser | a somme des bonnes r®ponses sel on
®.I Dans eun premier temps, aucune donnée significative ne se dégage de ces trois
graphiqueglannexe 38)De plus, encalculant le différentiel desomnes répnsesselonle

niveau des questions i | nnonyplusde gaia significatifentre les éleves ayant usi
Clearly® et les autre$?our huit questions sur quinze gain est uniquemende une a deux
réponses justesupplémentairesDeux questions sonhéme négatives-1). La question 5
(correspondant a un niveau de lecteur expertnule un gain de quatreéponses

supplémentaires.
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Utilisation de Clearly (8L et 5°3b), pour le groupe classe,
un gain non significatif en terme de performance

m question de niveau faible lecteur

3 question de niveau lecteur 5eme

question de niveau lecteur expert

N I
LI 1] 11

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q90Q10 Q11Q12Q13Q14Q15

Nombre de bonnes réponses supplémentaires
N

-2

Cependant, en tenant compte de la performance au questionnaire par niveau scolaire
ou les éléves (5°1 et 5°3b) de nivaawont les meilleurs résultats, le différentiel de bonnes
réponses différe.

Utilisation de Clearly (8L et 5°3b), pour les éleves de niveau B,
un gain significatif en terme de performance

8
7
6
5
4 — . : .
m question de niveau faible lecteur
3 — - guestion de niveau de lecteur 5eme

question de niveau lecteur expert

2 _— 8 L
NEE _____F__-
0 T T T T T

Qll Q2I Q3I Q4I QSI IQ6I Q?I Q8I Q9Q10 Q11Q12013Q14Q15

Nombre de bonnes réponses supplémentaires

-2

Ainsi, le gain est plus significatif pour toutes les questions (sauf la question &4

gain est nu). Pour trois questions sur quinze, le gain est de deux réponses justes. Sep
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questions comptabilis¢ un gain compris entre trois et cing réponses réussies supplémentaires
La question 5 cumule, quant deglsept réponses justdési nal e ment |, en ci bl ant
| 6i ndicateur du ni veau s cesurlanomerede réussitgesaru B) , i

les élevesyant utilisé Clearly® e r me télimanartes stinduli de la page web.
Léactivati on de CIl e decturgalplecture: urpgaismodéré de | a pr ®

Lééanal yse des donn®esurpbar probgpdehcoassi
du passage de laptéect ur e (recherche, navigati on) " (I
s®l ecti onn®e, montre la difficult® de mesurer
le temps de travail et les deentre chaque étape, plusieurs facteurs viennent interférer pour
cette mesure la stratégie personnelle des éléves face a un écran mais aussi face a une
interface de r echeGoaglee |dbdaui ns anmoctee uarv ecco ninee n u mM® r
des congnes données par le questionnaire. Contrairemenhyosthéses 1 et 2, les éleves
néont pa’s paratviari | d AWM upage wehuneaigssonttd@étreodans une
démarche de recherche encadrée, par les conggritss Or, pour certainsléves, la vue de
Il 6i nt eGobgezxentraildée a v ol ont ®, |l a pulsion ddagir to
faire au détriment du temps de lecture des consignes liées a un travail scolaire précis.
L6obj ect iaétédprépondre aud gquest®iguele que soit la méthode pour accéder a
la réponse. Ainsic 6est | e r®sul tat f i nadpemnattaitdanslept eé n
protocole de recherche de mesur er® Cetaing!l us i 1
ont pu trouver des réponsdsi r ect ement dans Gbogledans mgpag®depr op o s
résultas, dbéautres ontr ®®uUbktat o-pdir@pilbpedaapr e e st

Cependantmal gr ® cette mesure fauss®e | i ®e
intéressant, pour lperformance, concernant les éléves de niveau B. Lors des échanges a la fin
d e heuré® de la séancebitane |, j 6 aiawdéevegenqli@hangep ar | 6acti vati a
Clearly® et les réponses montreptel e f ai t d 6 e ralpamisades Eleesdest i mul i
mi eux | ire, ¢ &¢atfat des galagraphes dcd neehune plge «ca met un
document, «ga nous aide a nous repéser«ca fait des parties, «plus facile pour lire».

Un éléeve résume en disany @ les réponses qui sonte n u @ s €

3.4.Domaine méthodologige: r ®sul tats de | 6hypoth se 4
Le protocoleni s en pl ace pour | 6hypoth se 4 v®rif
permettent | 6 ®1 ve db&deX elti cdiet drecstaur e pour encl enc
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Ainsi trois expériences permettent de mesule§ a b le temps de travail nécessapeur
effectuer le questionnaire de lectteen f onct i on d (et, dags wnedauniemd e | €

t emps, | khais atierdianmel sdria performance au questionnaire.

3.4.1. L inpact du biais attentionnel sur le temps de travail

Les cing classes de™® ont effectué le méme questionnaire de lecture mais trois
niveaux de biais attentionneint étéinstaurés (aucun biais attentionnel, le choix di&ns
techniquede lecturé®, | @rapos#e pour la techniquie lecture). Les données récoltées
concernant | a mesure du temps permettent d:
(temps n°2) et la fin du travail demandé (temps n@)ntrairement aux précédentes
hypotheses, lacmpar ai son sur un m°me histogramme d

pas pertinente puisque dégvesont eudes consignes supplémentaires de trgyailrapport

débautres, allongeant en principe kceur te
offre |l a possibilit® de visualiser l a r ®pe
fonction du biais attentionnel et ainsi do e

d @ne aide proposéeun impact sur le temps de travail.

Ainsi, pour chaque graphique par secteur, le choix des couleurs indique si le temps
utilisé est raisonnable par rapport au travail demandé et au niveau des éléves. Le dégradé de
bl eu correspond donc aux trois ®caldbkPH\W
concernant ld&Regard sur la faune et la floet répondre aux questions tout en tenant compte
des vitesses de lecture des éleves. Le dégradé de couleur orange indique un temps un peu troy
l ong, soexpliquant par | de noméngeeaou ded ereurs®@e v e
navigation pour accéder a la page web tandis que le noir indigues que t | 6 ®1 ve
terminé le questionnaire de lecture dans le temps imparti du, soitrg y a eu une difficulté

particuliere ou un abandon du trdvai

Pour les 51 (annexe 39)] es ®| ves noéoont b®n®f i ci ®
particulier avec leur questionnaire de lecture (hypothese 4a). La moitié des éenviessain

de15 a25 minutegour effectuer le travajlplu s d 6 un g u a Get2®Dmirtutesni s e n

YPour chaque question, |06® “ve doit r®fl®chir ~ |a |
a trouver. Il doit cocher sa technique en fonction des trois choix a sa dispositogne doi s | ireé
chercheré, je ne sais pas.
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5°1 : aucun biais attentionnel
répartition de la durée de travail pour les éléves

10 & 15 min
15 & 20 min
m20 & 25 min
25 &30 min
m 30 &35 min
B 35 &40 min

m plus de 40 min

Aud el ~ de ce temps raisonnanbiigde25pal3lus doun
minutes. Un éléve a mis plus de 40 minukasregardant pour chaque éléve le temps entre la
consigne 1 (temps nA2) et | Hn43g, teselgeves metted p a g e
entre 1 minute € minutes pour naviguer sur le wela requéte dans le moteur de recherche
Google lavisualisationd | a page do &anavigatadndangdlesorniireUEsite.

Ce temps egtaisonnable en tenant compte leur veau dbéai sanceéeélewerec | e
15 a cependant mis 13 minutes pour accéder a la page web demandéeesamble pas

maitrise la différence entre moteur de recherche, moteur de recherche interne, sorimaire.
estrestd§ ocal i s ® a aubliétdtaie®entrda lire les tonsignes navigation, il &st
doncperdut r s r ap iest pamparvénafaere Ind | i en ent’r el &®c rqaun

et le travail demandé.

Pour les 5°3annexe 40) et (annexe 41l)les éleves oneu un questionnaire de

| ecture dans | equel une consigne suppl ®ment ai
de | ecture avant de chercher | a r®ponse. En
choixetfocak er son attention sur un stimulus part.i
(cf la reconnaissance des mots silhouettes). Ce biais attentionnel, choisi judicieusement ou
nonpar Il 6®1 ve, est ) mettre ensuite@ieen r el a
Cependant, dans un premier temps, il est intéressant de visualiser le temps de travail
nécessaire pour les élevesdet voir si celuic i sball onge exag®r ®ment

travail (Question de lecture et question sur la technique de lecture).

Ainsi, plus de la moitiedes éleveont mis de 10 a 25 minutes pour effectuer le

guestionnaire et réfléchir a leur technique de lecturenMde la moiti@nt donc mis de25 a
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35 minutes. En%'S , | 6 ® eubesein dé plus de 40 minutes pour terenison travail.

Ce noest pas | a consi gnsen tesnpspdp tra®aih eam, taiades e g u
observations lors des hypothéses précédentes et de la connaissance de cet éleve, il a
régulierement un temps de mise en route dans le travail tngsaocause des multiples
guestionnements quoi l se pose (tliserpldgodenrt i f ¢
du style ) .

5°3 et 5°5 : choix de la technique de lecture
répartition de la durée de travail pour les éleves

10 & 15 min
15 & 20 min
m20 & 25min
25 a 30 min
m 30 &35 min
m 35 a 40 min

m plus de 40 min

Comptetenu du travail supplémentaire, du fait du choix du biais attentionnel, le temps
de travail onmgeet, sohteasemenpaaxs5°lalésléléves ont mis moins de temps

pour réaliser le travail puisque la majorité a terminé en moins de 25 minutes. En sachant que

parmi les élevede 5°51 6 ®1 ve 12 et | 6® ve 18 ont mis
1(temps nA1l) et | 6acc s ° |l a page web dem;
navigation et déi mplication dans | e travai

| 6i mpact du v®cu quot i djrealgré deedéphrbtardifatls ¢es c e n t
questionnaire de lecture, les deux éléves ont rattrapé le retard et oseul@mentune

trentaine de minutes pour terminer le travail.

Pour les 5°Zannexe 42t les 5°4(annexe 43)le biais attenbnnel est donné sous la
f or me d o u nreantdaitethnique denlecteB.our chaque question
doit lire attentivement un passage précis du texte ou chercher un mot particulier en promenant
son regard sur |Ahg, plasedenla metié des éldves onjs aal@ a25
mi nut es, un p eateu esoin sle 28 & B5nmingtesaety éléves de 35 a 40
minutes.Parmi ces derniers | 6 ®1 ~ve 12 (5A2) et | 06® " ve 1

navigation sur le wehls ont donc besoin de consolider cette corapée. Les trois autres
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éléves’ (de niveau C) ont des difficultés de commmsion et de concentration leur

demandant un temps de travail souvent plus | ¢
capacit® doéattention, i éles de temfinerde travailrcemgusestp our ¢
relati vement rare dans dDeaxuéteves de nveanm@neex t e s d 0 €

besoin de plus de 40 minutes pour terminer le travail.

5°2 et 5°4 : aide pour la technique de lecture
répartition de la durée de travail pour les éléves

10 415 min
15 &4 20 min
E20 & 25 min
25 430 min
m 30 a 35 min
E 35 34 40 min

m plus de 40 min

lLebiais attentionnel nda pas f durten®gne nt po
déaut anotr spgluves | 6 ®1 ve a une c.das @ gnalgsanslesp p| ®me |
trois graphiques par secteur, un gain de temps modéré est observé pour les classes ayant
b®nN®f i ci ® doéun Dbiciestnémetun pemhlt i ® nnempor CCahtwwil or s
réfléchit a sa technique de lectuk®rs du traitement des données sur uniquement les éléves
de niveau B(annexe 44)ce constat sur la répartition des temps de travail en fonction du

niveau des biais attentionnels est idgume voire néme accentué.

342.L6i mpact du biais attentionnel sur | a p

LOhypoth se 4 suppose que |l e fait dobéexplic
de biais attentionnels per met asireun prbjet dec her u |
lecturepour laquellela performance au questionnaire devient un indicateur. Ainsi, pour les
® "ves de 5A1 (hypoth se 4a, aucun biais atte

des réponses sont justes, 42% sont des réponses erronéég &gile2% de non réporEs.

Ypourl a cl asse de 5A2, il sbéagit de | 6® “ve 20 et, pour
|l 6®1 " ve 23.
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5°1 : aucun biais attentionnel
La performance au questionnaire

m bonnes réponses
m réponses erronées

m pas de réponse

Les ® ves ont donc fait | 6effort doeff
lecture puisque le nombre de A@ponse est faible. La part des réponses justesogtées

est presque équivalente.

Pour les 5°3 et 5°thypothese 4b, choix da kechnique de lecturdps éléves ont di
réfléchir a leur propre techniquke | ect ur e, prendre consci en
trouver le plus efficacement possible une réponse en adéquation avec la question. Au
questionnaire, 52 % des réponses gJastes, 37 % sont erronées et il y a 10% de non

réponses.

5°3 et 55 : choix de la technique de lecture
La performance au questionnaire

® bonnes réponses
m réponses erronées

m pas de réponse

La part un peu plus faible de r®ponses |
par un pourcentage plus important de non répo(B#sde plus) Cependant, la part des

bonnes réponsestgdus importante que celle des réponses erronées. Les éleves ont proposé
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moins de réponses mais cel@sont plus souvent justes.

Pour les 5°2 et 5°4 (hypothése 4c, aide a la technique de lecture), a chaque question
est associée unaide pour la technige de lecture. Concernant la performance au

guestionnaire, 60% des réponses sont justes, 32% sont erronées et il y a 7% de non réponses.

5°2 et 5°4 : aide pour la technique de lecture
La performance au questionnaire

® bonnes réponses
réponses erronées

m pas de réponse

Comme pour les éléves ayant di effectuer un choix sur la technique de lecture, il y a
un pourcentage plus importase non réponse(5% de plus) par rapport aux éléves 815
Cependant la part de bonnes réponses est presque deux fois plus importante que celle des
réponses erronées. Ainsi les éléves ont donc plus souvent fait le choix de ne pas proposer de

réponses mails ont proposé davantage de réponses justes.
Le biais attentionnel: une aide a la performance des éléves

En fonction du niveau de biais attentionnel proposé, la performance au questionnaire
est diff®rente sel on lidsattetibnaet leseceventchench®d de | 6 a
répondre a toutes les questions mais sans forcément chercher un lien endistiden el la
réponse a trouver a tel pointgpee esquodéune fois sur deux | a r®p
peuvent étre dues a la comipeésion de la question, un probleme de vocabulaire, de

navigation dans la page webPour les éleves ayant di effectuer un choix, la majorité des

non réponses se concentre sur trois éléves par fBseur | es ® "ves ayant
aide sur la techique de lecture, les non réponsesseréparte nt sur | 6 e@sembl e ¢
ph®nom ne de non r®ponse, SsouvVvenfuatkicduses ci | e
Bpour la classe de 5A3, il so6agit de |1 6® “ve 8, |6® v
13, | 8®tvEO®I Vve 18
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probabl es. L6® ve ne sait pas etfatdenepasut p
trouver de réponse est normal compte tenu de son niveau scolaire. Autre cause possible,
| 6®l ve a peur de faire une erreur et pr ®f
choix de la technique de la lecture, les éleves de niveausOrapeutétre lasseés et la tache
étanttrop complexepour eux, ils ont donc préféedfectuer les autres questions plus faciles.
Enfin, ) | 6ai de des lontgercag uadt i Bvesentpasbtrouves la s |, C
réponse en adéquation a la gimset ont donc préféréae mettreaucune réponsglutdt que

de proposer une réponse erronee.

Malgré la complexification de la tache, les éléves ont plus de réponses justes. Seuls les
éleves de niveau C sent trouvé®n difficulté car cela provoquéine surcharge de travail et
| 6ai de pa mp bémentétddd apt ®e - | eur s di fficul
compr ®hension ou de comportement au sein d
biais attentionnels permettent, dans une certaine mmegn gain sur la qualitées réponses
propos®es et n6on ttravallaéessairelpouncg Guedticannaice We I&wrire.d e
La majorité des élevesterminéav ant ceux ndéayant eu aucun b
éleves de niveau B, ledii s sous f or me d @aonadéen caup deghacec h o i

pour réussir.

Du point d e v ueudestguen soient ke daugegslane tpeutqug
constater la non répondee professeur ne peut, dansun@mi er temps, conna

cctte absence de r®ponse <car c Gepeadanh @anxele s i t

cadre de | 6hypoth se sur |l e biais attentio
de | 6objectif de son ensei gnememtlecturdPed ler g a
pr® vement de | 6information, | 6aide donn®e

de proposer davantage de réponses justes. Pour fdaentithodologie sur la techniqae
lecture, le fait de proposer différents choixlieleture permet aux éléves de prendre conseie

de | a n®cessit® dbéadaptpeojet. | eur | ecture en f

3.4.3. Le choix de la technique de lecturen apprentissage

Pourper mettre aux ® ves de prendre eonsci
lecture et ainsi focaliser leattention sur un projet dedture précis, ils doiveneflécir a
leur technique de lecturgpour chaque question, trois choix sont proposeés (lecture attentive,
écrémage pas de choi sujl.d aldé®nhgi usat teoitgohnajumestriet projet de
lecture permet de connaitre le type de questions qui posent des difficultés aux éléves pour
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choisir une technique de lectygemettre en relation avec le niveau de leéture

5°3 et 5°5 : choix de la technique de lecture

I'adéquation entre la stratégie et le projet de lecture
35

30

25
20 — —
B choix juste

15 - 1 — choix erroné

pas de choix
10 - —— —
N t
0 1 T T T T T T T T T T T T T

Cl C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 Cl0 Cl11 C12 C13 Ci14
Le choix pour chaque question du questionnaire de lecture

Nombre de réponses pour les deux classes

Ainsi concernant le choix n°1 (pola questiom®1), la plupart des éléves ont choisi la
strat®gi e do®cr ®mage (rechercher) alors qubéi

erraur est peuttre dueau fait que, la questionde niveale ct eur expert demande

de connaitre le sensidnotintroductionet de savoir quodoelle se situ
gubell e demande Roordes dhexcnf2un®8 n°@ m°12etnnflB, ves éleves

ont choi si | a bonneadierceh ncieglulee dceo nl selesitlaarnet, “c Ose
page web © | a recherche doun eunot{ek manmdete) on |

ou du comptage du nombre de photographies.a d vinterrdgagifcombiendonne un indice

aux élévesur la technique de lecture la plus efficace.

Pour ks choix n°4, n°7, n°10, n°11, n°14, le nombre de choix esrestésupérieur a
celui de choix juste Les®l ves ndont @a depas la techrdguesde fectuven n e r
permettant plus facilement de trouver la réponse. Les questions correspondaritages de
niveau lecteur expertgar pour quatr e do emmimariger uad nhomlologiel e | ec
de mos peu courantdans le bagage lexical des élévedl( pinnipede, mysticete, lagopéde).

Contrairement aux ques eintermogatitondbiame hean®| paes | O

YVoir | 6dannexe 22 concernant |-cherdpeuesti onnaire ~ destiné

100



pas p elsm®aentwbliset a m° me t e c h n EMing pourded éaoix n&ma g e .
n°5, n°6, les éleves ont plutdt répondu juste concernant la technique de nécessitantin
ecremagg” | 6 a i rdogpholbgie, de da typographie @u découpag du texte)Ainsi,

sans formation particuliere au préalable explicitant les techniques de lecture, les éléves ont su

sélectionner la bonne technigpeur huit questions suquatorze Cependant, cing questions

ot pos® des difficult®s aux ®Importanscongesnant | e
la technigued e | ecture | a plus efficace. La noti
beaucoup doé® ves pour savoir o% trouver | 6

Ainsi, lestechniques de lecture a utiliser en fonction de la question posée nécessitent
un apprentissage pour l es ® ves afin dbéal

document et leur permettre de garder une attention secondaire soutenue tout au &vagl.du tr

Pour | es ®l ves de niveau C, g U isque lestautreso u v e
®l ves, apprendr e ) utiliser | 6®cr ®mage C
morphologie, lat y pogr aphi e, l a mi se en pregpemedre dep e ut

gagner du temps de travailds repérer plus facilemelat zone ou se situe la réponse. Ce gain
de temps peut ainsi les aider a concentrer leur attention secondaire sur la compréhension de la

question et le lien avec la réponse.
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CONCLUSION

La culture dulivre aformalisdke s codes de ¢ o mmlatransmiasion on vi a
de | 6infer matpiponm tLeaw ogdaygei rde | a parolee par |
|l ecteur, guel gue s didtens o P dtede maitrsaed e®cr i t ur
compétences liées a sa communauté langagiére. De nombreuses études scientifiques se sont
alorspench®es sur | es processus ~ | 6Tuvre au sei
lecture dévoilant ertre autre le role de la plastct ® neuronal esleLbéappar
développement du numérique dat web ont bouleversé cette culture du livi@.® mer genc e
déune nouvel | dacommurtauté seientifiquaoreernarel rdpgort aux écrans,

| 6i nf or mat Aisin de naneauxpracessusdoivent £tre maitrisés par les
individus! o r s ledtdreisureécran. Or le développement de la lecture numérique impacte
| atte de lire, plus particulierement chies enfantstant dansle décodageque dansla
régulation de la leare et peut provoquer ursircharge cognitiveDe plus ces deux cultures
du livre et des écranfont émerger la nécessité genser ledéveloppementdé 6 acqui si ti o
doune comp®t e nmamnfert podirdes enfahts lbre de la lecture | Gom.t t en't
Celleci, processusomplexeest objet de recherche scientifiqdaisant pareé des sciences

expérimentales et plus spécifiguement des neurosciences cognitives.

Enpartant du constat de | 6enqu°te PIRLS su
le protocole de recherchemisenp| ace au sein doéun corolitargge en R
pour le niveau %" a pour objectif dev ®r i f i er g u a toptimisationy e t h s e s
conditionsde travailfavorisantune attention secondaire pour une lecture plus efficiente sur
®cr an. Ce protocol e, s 0i natwrenéuacationd germisa@e d ®mar ¢
valider ou,dans ue certaine mesure d 6 i nes &ypothéses detierechercheDans le
domaire er gonomi que, | 6hypoth se 1 a pour object
au si ge pivotant, Il i mite | e nombre dHes captur

expériences ofrouvéu n gai n de temps si tentiorf secoraldire dn pour

classe entiereDansl e domai ne technique, | 6hypoth se 2
pe t ur bant | 6 atat eunnt iiommp ascetc osnudrd idmes tdea viada || edcet U
page webLes expériences ont démontré dquéi Uti sati on de | dextensi on

eleves(de niveau B un gain de tempslansleur travail De plus,| 6 am®I| i or ati on ¢

performance lors de la réalisation dwestionnaire de lecturdémontrela progression
gualitatved e | 6 at t e n mobdisee LsOehcygprodt ahi rsee 3 a pour but d
| 6activation de Cl ear | yE -lgotare dellade@tlre. heegairpestu r  d i f
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modéré concernantt durée du travail et la performane@ questionnaire en raisates
stratégies psonnelleqjuedes éleves nt  mi s loesde |4 nawgatien sur le web. Cette
hypot h se n®c eéajssiéporr déigageraes aéduitatsrpiagnificatifs Enfin,

dansl e domai ne m®t hodolao gpoquwre , @lugtcydpiaftpladc& e d
différents niveaux de biais attentiondelor s de | a | e cliebiaiceattetioneln e p a
sous forme dbéaide © |l a technique de l|l&ctur
adoptern 6i mpact e pas nlaiaperchai dafsainedceartairte masuraun lgain sur la
qualité des réponse€ependant, les biais doivesmcoreétre affinés en fonctiodu niveau

des élevesudeleurd i f f i cul t ®s dobéapprenti ssage et de

Ce protocol e de r e dravailratliamtea laefeiddes reflexiorsr u i t
théorique (sciences de | 6i nf or meedras@encesecognitides, | a
science deetunéc®adrurcaitd aance du t e remamapmatigded e x p @
professionnel | e née 6Man gosture i de giaticiecherchéua conjugue
implication et distanciation dans un-gavient constant durant ces mois de recherche. La
miseenl uvde ce protocole a engag® dbébautres ac:
| 6 admi ni santrparticipéoania réussiteide son organisation et aidé a la réflexion. Le
travail ddoanal yse des donn®e de favbricesun tega® d e u
di stanci ® sur | es constats, de prendrituee du r
du mémoie professionnel permet airdé mettre en perspective meatique profesionnelle
et de découvrirvoire dd envi s ager pidies dencompvébehsioe soncernaes d
mécanismesle lecturedes éléveskEnfin, la richesse des données réé&es, tant sur le plan
statistique que sur deé biprhtaenr adcet i lo®o basveercv alt
expériencespermettent de multiplides pides de rechercheoncer nant | 6att en

et la lecture numérique.

Dans le cadre de lali de refondation de | 6Ecol e, | ¢
souhaite faire du numérique un facteur de réduction des inég@litds.plan numérique pour
| 6®ducation,enppés uncl patemsenet | 6utilisation
| 6 ®c o des mdherches scientifiqueEn e f f et , e |4 culturé huenérigugle d
systeme éducatif doit prendre en considératiomlesu v el | es pr obl ®mat i qu:
alalecure,” infodnation,al a t r ans mi s s i asimilatiendes @nnaissances t
Pour relever les défis du college numérique et de la réduction des inégalités, il semble
désormaispr i mor di al de sdinterroger, s stratégiep ®r i

pédagogiqueet éducativs, pour accompagnées élévesdans la culture par les écrans.
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Annexe 1. Descriptif du projet erfrancais eten information-documentationsur le theme
de | 6aventure et | e voyage

L'AVENTURE ET LE VOYAGE
niveau béme

Les éléves de 5éme vont wavailler sur le théme de 'aventure et du voyage afin de découvrir des
auteurs du XWVIIéme jusquan XXéme siécle, des explorateurs célébres, I'amalyse d'images
d'aventure, les contrées et les héros d'aventure, le livre des merveilles de Marco Polo.

Les éléwves vont travailler par groupe de 3 répartis selon les 8 thémes suivants avec 3 niveaux de
difficulrés :
NIVEAU DEBUTANT
« Raconter l'aventure : les différents genres pour raconter l'aventure, le roman, 1'évolution
de la BD avec quelques personnages d'aventure, le cinéma
+ Images d'aventure : analyse dune affiche de théame, de film et d'une lére de couverture
d'une BD.
» Le livre des merveilles : les caractéristiques de cet cuvrage, le travail de l'enlumineur, les
techniques
NIVEAU INTERMEDIAIRE
» Lacontrée : le grand Nord, I'océan et I'ile, 1a lune,
+ Le héros : le nanfragé, 1'explorateur, le pirate.
» Des explorateurs : les explorateurs des pdles (Roald Admundsen, Paul-Emile Victor), les
explorateurs des sommets (Haroun Tazieff, maurice Herzog), le monde aguatque (Jacques-
Ywes Cousteau), 1'espace
NIVEAU EXPERT
v Des auteurs duXVIIéme et XIXéme siécle: les sources d'inspiratdon & travers les
explorations, Daniel Defoe, Robert Louis Stevenson, Jules Verne et Jack London.
+ Des auteurs modernes : biographie de 4 auteurs (Saint-Exmpéry, Joseph Kessel, Le Clézio,
Vanier), le lien entre leurs voyages et l'écriture,

Dans le cadre dune pédagogie différenciée, le théme donné pour chague groupe d'éléves
dendra compte de la difficulré de la recherche (niveau expert, niveau intermédiaire, niveaun
débutant). Les éléves réaliseront 3 productions : une rédacdon avec la bibliographie, la mise en
page de la rédaction en tenant compte des corTectons, un expose oral.

Objectifs disciplinaires :
& découvrir le genre litéraive [aventure et ses caractéristiques
# connairtre des aureurs et le Hen enme leur vie et ]'écrimire de romans d'aventure
e enrichir son vecabulaire avec 1'élaboration d'une liste de mots-clés (les familles de mots,
les synonymes... )
e rédiger une rédacton cohérente et sans faute 4 partir des réponses d'un quesdonnaire
Objectifs documentaires :
connaitre les étapes de la recherche documentaire
savoir établir une liste de mots—clés pertinents
sélectionner des documents pertinents en utilisant e-sidoc
savoir trouver les documents dans le CDI
sélectionner un site en ntlisant un moteur de recherche
rédiger une bibliographie

Objectifs interdisciplinatres
savoir prélever l'informadon dans un texte

travailler en groupe

savoiT metire en page un texte avec un logiciel de traitement de texte
savoir exposer a l'oral le résultat de ses recherches

acquerit de nouvelles connaissances

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gouned, Canteleu. 2014 /20135
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Annexe 3. Hypothese 1(a) et 1(b)Le questionnaire a destination des éleves

Mom: e Prépom ... Classe: 5%

AVENTURE ET VOYAGE.. A la conquéte des mers |

FICHE BILAN
B

{T:,- Je lis les 2 étapes a effectuer avant de commencer le questonnaire de lecture.

I |
m  étape 1 :jactive le navigateur Firefox. ﬁ\

B étape 2: j'écris, dans la barre d'adresse du navigateur, l'adresse URL de 1'exposidon
virmelle de la BNF.

http://expositions.bnf fi/cartes

Histoire

de la ca Consigne : A partr de 'exposition virtuelle de la BNF et
~- i du questionnaire de lecture, j'essaye de répondre a toutes
les questions. J'ai 1a séance entiére pour effectuer le travail.

LE QUESTIONNAIRE DE LECTURE
Question 1 : Quel est le doe général de 1'exposidon virmelle 7 012

BLEPOTISE © wviumarss sans sammiins s vesmnns s s sans s saara s soamrne s sama s se e SR RS R ey s R s

Question 2 : Quelles sont les 2 racines du mot carrographie 7 012

BlEPOTISE I wuvumarss sans sammimns s vmsmnns s s sans s saaba s seamrae s s saRa s S SR AR Ry s R s

Consigne : Dans le sommaire de 1'exposidon virmelle de 1a ENF dans la rubrique
(rros plan, je sélecdonne le sous-dossier A la conguéte des mers.

Question 3 : Je lis attentivement l'introduction. Je reléve 2 synonymes du mot bateau. |0 1 2

Question 4 : Je reléve 2 noms propres. 012

Viviane Dupart, professeare-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canfelen. 2014/20135
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Mom: e, Prénome: ... Clasze:

A Consigne : je sélecdonne En image et je vais directement 4 la page n"4.

Question 5 : ['observe 1'image. Quel est le nombre de bateau 7

Eéponse : ........

Question 6 : Dans le texte, je reléve 1 mot qui décrit la forme de I'océan.

BReéponse :

Question 7 : Je vais & 1a page n"5. Quel peuple, est désigné par 1'expression rof des
mers?

BlBPOTISE = cooriiees s e e msiies s e i s et s s e 4 saenara § SirE & R REEEa & £ SRR L St §Rrmeae £ ae £ o s

Question 8: Je vais a la page n°6. Dans quel océan, saint Brandan au VIéme siécle,
partit-il 4 la quéte d'un Paradis 7

T

Question 9: Je vais a la page n°10. Combien de personnages sont représenteés dans
l'image 7

Eéponse : .......

Questien 10 : Cue fone-il ?

T,

Question 11 : Dans le texte, je reléve le nom du plus célébre marchand véniten.

Eéponse :

Question 12 : Quel est le ditre du livre qu'il a écrit 7

BlEPOTISE = coooiices s aes e msiims s e i s et s masben s 4 saenanas § bbra & R REEEa & £ SamSER L SSae e §Ermeae £ ae £ o s

Question 13 : Je vais a la page n°11. Combien de personnages sont représentés dans
I'image 7

Béponse : .......

Viviane Dupart, professenre-documentaliste. Collége Charles Gounod, Cantelen. 2014/20135
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............................................. Prénom: ... Classe:5°
Quesdon 14 : A ton avis que fait chacun des personnages 7 012
L
Quesdon 15 : A ton avis, quelle partie du monde est représentée 7 012
BlEPOTISE © cueiireeue s te e cemesses s sren s ssm s s smesere s+ e eneee < nesnnea £ erneRe e aRenee e £ rana s s nneaern £ nrn e o e

BRAVO !
Tu as terminé le questionnaire de lecture.

minutes).

RADPODEE & iviecieneeeeeeneaenennns

Consigne : Regarde 'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris I'heure qu'il est (avec les

5i il reste encore un peu de temps avant la fin de la séance, tu peux faire la question Bonus.

5! Questdon 16 : Je retourne & l'inoroductdon de A J2 conquéte des mers.
\ elles sont les 3 évolutions qui ont permis la uéte des mers 7
q P cong

012

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Cantelen. 201472015
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Annexe4 : Hypothése la et 1bFeuille de relevés
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Annexe 6. Synthesal e hypothese 2
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Annexe 8. Hypothése 2 Le questionnairea destination degleves

Mom: e, Prémom s ... Clazze: 5% .

AUTEUR DU XXIéme.. A la conquéte des adolescents |

FICHE BILAN
0

{ S 'Je lis les 2 consignes avant de commencer le questionnaire de lecoare.

e
m Consigne 1 : Regarde Theure en bas de I'écran de ton
ordinateur er écris I'heure qu'il est (avec les mimtes).

I Le Point.fr T

whokescotis

m Consigne? : A pardr de la page web et du |eoooooess nomEs

questionnaire de lecmure, jessaye de répondre &
toutes les questions. J'ai la séance entiére pour
effecmuer le mavail.

LE QUESTIONNAIRE DE LECTURE

Question 1 : Quel est le type de texte T Coche la bonne réponse.

o article d'encyclopédie

o page de blog

o article de presse en ligne
o forum de discussion

012

Question 2 : Quelle est sa date de publication 7

T

012

A (avec les minutes).

Consigne : Regarde I'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris Iheure qu'il est

Question 3 : Quelle est la nationalité de I'écrivain Harlan Coben 7

BLEPOTISE © tuusumrarss sins s aminies marnis s ans s e s vasanas s oA S ASE R S SR R R e s

012

Question 4 : Cuel est le dire de son dernier thriller 7

BLEPOTISE © tuusumrarss sins s aminies marnis s ans s e s vasanas s oA S ASE R S SR R R e s

012

Question 5 : Cuel est le prénom du neveu de Myron Bolitar 7

T

012

Question 6 : Combien d'enfants Harlan Coben a-t-il 7

Béponse : wvvninevinaien

012

Wiviane Dupart, professenre-documentaliste. Collage Charles Gounod, Cantelen. 2014720135
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OM © Prénom: .. Classe - 57

Quesdon 7 : Dans combien de pays ses romans sont-ils waduits 7 012

RADODSE  wvvvsesnisvnensan

Queston 8 : Quel ge a Harlan Coben 7 012

REpODSEE ! wvvvvrnne e

Question 9: Quel scénariste a réalisé I'adaptation cinémarographique de Ne le dis 4|0 1 2
personne 7

L

Quesdon 10: Combien de temps, l'écrivain a-t-il mis pour écrire le roman A|0 1 2
découvert 7

REAPODSE © wovvvirnssesssnss srnsssrsnnns

Quesdon 11: A quel mois sortira, en France, l'adaptation cinémarographique de son|0 1 2
roman Ne t'élojgne pas?

REAPODSE © wovvvirnssesssnss srnsssrsnnns

Queston 12 : Précise l'année 7 012

BAPONISE © woevvirnssesssns s srnssses ensrnsnas en

Question 13 : Reléve les titres des 4 romans d'Harlan Coben. 012

Quesdon 14 : Reléve les 3 titres de roman pour jeunes adultes adaptés au cinéma|0 1 2
qu'Harlan Coben trouve intéressants.

Question 15 : A combien de volumes s'est vendu son roman édité par Pocket Jeunesse 7 [0 1 2

BEPONISE © wouvriressessses s sonssses ensrnsnas en
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Question 16 : De quel écrivain est-il fan 7

BEPONEE © wovvrnressesssusn srmssses s ssrmsnnses

012

Question 17 : Qui est 'homme représente sur la photographie qui illustre le texte 7

BEDPODSE & coeeereeeee e vee e veenree s s srnee e s

012

Quesdon 18 : A ton avis, dans quel lien se wouve-t-il 7

L

012

Question 19 : A ton avis, que fair cet homme dans ce lien 7

L T U

012

Question 20 : Dans quelle ville francaise, la photographie a-t-elle été prise 7

PLEPOTISE © tuuesurnssess suss somsnsns s s smmsmns s s sama s s besam s sasssassmssesssn s o bamsarssssnnssssssssnsnnnsnsmnn

012

BRAVO !
Tu as terminé le questionnaire de lecture.

minutes).
REponse @ ...oovvevvvvieievininnacanans

Consigne : Regarde I'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris I'heure qu'il est (avec les

8i il reste encore un peu de temps avant la fin de la séance, tu peux faire la question Bonus.

BHUS! Quesdon 21 : Pourquoi est-il désolé d"avoir écouré aux portes 7

012
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Annexe 9: Hypothese 2b Le questionnairea destinationdes éleves

AUTEUR DU XXIeéme.. A la conquéte des adolescents |

FICHE BILAN

g o - . . .
A ;7.-‘.""7 Je lis les 2 consignes avant de commencer le questionnaire de lecture.
VL,
e

R |

B Consigne 1: Regarde I'heure en bas de I'écran de ton | L"'-"‘“' %

ordinateur et écris I'heure qu'il est (avec les minutes). Bigadmmr A

REPONSE 2 ;.. iieanivivivnivisaansisvasos et e o

B Consigne2 : A pardr de la page web et du
questionnaire de lecture, j'essaye de répondre a

toutes les questions. J'ai la séance entiére pour
effectuer le travail.

LE QUESTIONNAIRE DE LECTURE

Question 1 : Quel est le type de texte ? Coche la bonne réponse. 0:1.:2

o article d'encyclopédie

o page de blog

o article de presse en ligne
o forum de discussion

Question 2 : Quelle est sa date de publication ? 012

IRETIOTIEICE, vt simain uciomous i Semens'in San' i i o S sl s 5 o oS ki w gk s S i omi s i K me

A Consigne 1 : Pour effectuer la suite du questionnaire, tu dois activer le symbole : Q

Consigne 2 : Regarde 1'heure en bas de 1'écran de ton ordinateur et écris I'heure qu'il est
{avec les minutes).
REPODSE S aiiisasusussasissoasoseaeisss

Question 3 : Quelle est la nationalité de 1'écrivain Harlan Coben ? 012

B OIS & L R S R R S S S s S s

Question 4 : Quel est le titre de son dernier thriller ? 012

B IO & L R B S s S S s G A s

Question 5 : Quel est le prénom du neveu de Myron Bolitar ? 012

R G T o7 S B R B S S it
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Question 6 : Combien d'enfants Harlan Coben a-t-il 7

REPONSE : vrrvarennas s vrasaan

01

Question 7 : Dans combien de pays ses romans sont-ils oaduits 7

REPONSE 1 vrrvvarennas s vaasvan

Question 8 : Quel age a Harlan Coben 7

Reéponse : vviarnnnn

Question 9 : Quel sceénariste a realisé l'adaptation cinématographique de Ne Je dis 4
personne?

e

Question 10: Combien de temps. l'écrivain a-t-il mis pour écrire le roman A
découvert?

REPONSE : vrevarinras s vas s vnnrmnnnsmnns

Question 11 : A quel mois sortira. en France, 'adaptation cinématographique de son
roman Ne téloigne pas?

REPONSE 1 vevarinras s ir s vasrennsamnas

Question 12 : Précise I'année 7

BEPODSE : wreveresnss vrn s samsnnas s sasranas s

Question 13 : Reléve les tires des 4 romans d'Harlan Coben.

Question 14 : Reléve les 3 titres de roman pour jeunes adultes adaptés au cinéma
qu'Harlan Coben trouve intéressants.
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NO S oo s s sz s L ROy Classe 5% ..

Question 15 : A combien de volumes s'est vendu son roman édité par Pocket Jeunesse 7 |0 1 2

Question 16 : De quel écrivain est-il fan ? 012

Question 17 : Qui est 'homme représenté sur la photographie qui illustre le texte ? 012

Question 18 : A ton avis, dans quel lieu se couve-t-il ? 012

Question 19 : A ton avis, que fait cet homme dans ce lieu ? 012

Question 20 : Dans quelle ville francaise, la photographie a-t-elle été prise ? 012

BRAVO !

Tu as terminé le questionnaire de lecture.

Consigne : Regarde I'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris 'heure qu'il est (avec les
minutes).

REDREE v camnmamnmm csamensnsmvnassis

Si il reste encore un peu de temps avant la fin de la séance, tu peux faire la question Bonus.

012

BONUS' Question 21 : Pourquoi est-il désolé d'avoir écouté aux portes ?
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Annexe 10: Hypothese 2 Feuille de relevés
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Annexe 12 Hypothese 3a Le questionnaire a destinatiodes éleves

CHRISTOPHE COLOMB... QUEL EXPLORATEUR !

FICHE BILAN

)

';E:!':-’ Je lis les 3 consignes avant de commencer le questionnaire de lecture.

fid o

Consigne 1: Regarde I'heure en bas de I'écran de )& ™
ton ordinateur et écris Iheure qu'il est (avec les —
minutes). == @ Speiale
BEPONISE & vvvvnievvrainisrieanraenans e B 240
Consigne 2 : Dans le barre de recherche dm =
moteur, j'écris le mot-clé : TE=E

christophe colomb DiERD

Consigne 3 : A parir de la page de résultats, je vais wavailler sur 3 pages web précises. Je
sélectionne la page web demandée dans le questionnaire de lecture puis j'essaye de
reépondre a toutes les questions lices a cette page. J'ai la séance endére pour effectuer le
travail.

LE QUESTIONNAIRE DE LECTURE

:: Consigne : Tu dois sélectionner cette page web et 'ouvrir dans un nouvel onglet.

Blographie Christophe Colomb - LInternaute

www linternaute_ com « Dictionnaire ~

Consigne : Regarde I'heure en bas de 1'écran de ton ordinateur et écris Iheure quil est
(avec les minutes).

REPONSE © 1ivinnrariniernrininrneninns

Question 1 : En quelle année est neé Christophe Colomb ? 012

BEPODSE © worvrnressessvans rrsnsen o

Question 2 : Qui est le pére de Leif Eriksson 7 012

PLEPOTISE © tuuesurnssess suss srmsuses s s srmanas s susss s auasesss # o0 samats = BEeEEEE S & £ EESRe S &8 ARSEA 8 £ ERRR S 8 RRRREAEE £ RER 4 nan

Question 3 : Reléve le nom et le prénom exact de Christophe Colomb. 012

PLBPOTIEE © tuuusarnssnss suss sommures s s smans s susss s suaserss s s sasats = B 4eEEEES & £ EE SRS & 8 AR RA 88 £ ERR RS 8 ERRREEEE £ RER 4 e nan

Queston 4: En quelle année Christophe Colomb part-il & bord dun navire &|0 1 2
destination de Lisbonne 7

BEPONSE © wovvrusersessvuss samssress sarnsns

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201472015
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OM © Prénom: .. Classe - 57

Quesdon 5 : Selon Christophe Colomb, quelle est la distance entre 'Europe er IAsie 7 |01 2

BAPOTISE I wouviiressessvoss ssnsrers s srrsmns sasmasss sns

Consigne : Tu dois sélecionner cette page web et 'ouvrir dans un nouvel onglet.
Christophe Colomb (1451-1506) - Biographie

www._histoire-pour-tous fr » Biographies =

Consigne : Regarde 1'heure en bas de 1'écran de ton ordinateur et écris 'heure qu'il est

Question 6 : En quelle année, Christophe Colomb est-il mort 7 012

BEPODSE & tovvvirensess v e vrnansee s

Question 7 : Quelle route cherchait Christophe Colomb ? 012
L T
Question § : Reléve le dtre du livre qui a influencé ce projet d'exploradon 7 012
P
Queston 9 : Grice i son mariage, que finit-il par obtenir de son beau-pére 7 012

BlEPOTISE © cueiireeue s te e cemesses s sren s ssm s s smesere s+ e eneee < nesnnea £ erneRe e aRenee e £ rana s s nneaern £ nrn e o e

Question 10 : Quel était le métier du pére de Christophe Colomb 7 012

:E Consigne : Tu dois sélectionner cette page web et 'ouvrir dans un nouvel onglet.

Et sl Christophe Colomb n'était pas le premier a avoir ...
vwiw. maxisciences.com » Sciences

Consigne : Regarde I'heure en bas de 1'écran de ton ordinateur et écris 1'heure qu'il est

A (avec les minutes).

REPONSE & +ivnieriniierneninrncaans

Question 11 : A quelle date a €t publié cet article ? 012

REPONSE  worvvireares v v

Question 12 : Sur quel support a été dessinée la carte 7 012

BEPODSE © wvevirnssesssns s srnssses e srnsnasen

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201472015
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Quesdon 13: Grice a l'émude de cette carte, quel explorateur aurait découvert|0 1 2
I'Amérique 7

Question 14 : A quel siécle cet événement aurait-il en lieu 7 012

BEPONEE © wovvrnressesssusn srmssses s ssrmsnnses

Question 15 : Qui semble avoir rédigé les 14 documents découverts dans une malle 7 [0 1 2

L

BRAVYO !
Tu as terminé le questionnaire de lecture.

Consigne : Regarde I'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris 1'heure qu'il est (avec les
minutes).
BEDPODSE © vvviinrarinsnrerannnnasnsins
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Annexe 13: Hypothese 3b Le questionnaire a destinatiodes éléves

Nom - o Prénom: ... Classe : 5°
CHRISTOPHE COLOMB... QUEL EXPLORATEUR !
FICHE BILAN

)
7

?‘Ei.f:-’ Je lis les 3 consignes avant de commencer le guestionnaire de lecture.

B Consigne 1: Regarde I'heure en bas de I'écran de 1 =
ton ordinateur et écris Iheure qu'il est (avec les —
minutes). = @ Sirinle
BEPONSE & vvieievuraiireanrnenans = - S pl 9

Giwistaphe Calomb

B Consigne 2 : Dans le barre de recherche dun

motenr, j'écris le mot-clé :

christophe colomb . DiHED

B Consigne 3 : A partir de la page de résultats, je vais travailler sur 3 pages web précises. Je
sélecdonne la page web demandée dans le gquestionnaire de lecture puis j'essaye de
répondre & toutes les questions liées & cette page. J'ai la séance endére pour effectuer le
travail.

LE QUESTIONNAIRE DE LECTURE
:: Consigne : Tu dois sélectionner cette page web et 'onvrir dans un nouvel onglet.

Blocgraphie Christophe Colomb - L'Internaute

www linternaute.com : Dictionnaire -

A Consigne : Tu acdves le symbole fj
Regarde I'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris I'heure qu'il est (avec les minutes).
BEPODSE & ivvvnraraninrirannnrasnianes

Question 1 : En quelle année est né Christophe Colomb 7 012

REPODSZE ! wvevrirnssessves s srnssersan

Question 2 : Qui est le pére de Leif Eriksson 7 012

L T

Question 3 : Reléve le nom et le prénom exact de Christophe Colomb. 012

L

Quesdon 4: En quelle année Christophe Colomb part-il & bord dun navire a|0 1 2
destination de Lisbonne 7

REPONSE & wovvrnsersssnsssasssres sssrens
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Om C Prémom: .. Classe - 57 ...

Question 5 : Selon Christophe Colomb, quelle est la distance entre 'Europe et I'Asie 7 |01 2

BEPOTISE © wouvsnressass sans svmsssrs o ssrnsmas s sssasnssns

Consigne : Tu dois séleconner cette page web et 'ouvrir dans un nouvel onglet.
Christophe Colomb (1451-1506) - Biographie

www._histoire-pour-tous fr » Biographies =

A Consigne : Tu acdves le symbole f'
Regarde I'heure en bas de 'écran de ton ordinateur et écris I'heure qu'il est (avec les minures).
BEPODSE & vvvvnrarinsnrerrnnnnasnsanes

Question 6 : En quelle année, Christophe Colomb est-il mort 7 012

BEDPODEE ! wovvrnressesssans svmssrrsass

Quesdon 7 : Quelle route cherchair Christophe Colomb ? 012
RUBPOIIEE © cueireas e cee e em e e e e et ae s e mn e a e n ettt nn e e nafn et e e e e en e n e e e a e e
Question 8 : Reléve le ditre du livre qui a influenceé ce projet d'exploration ? 012
RUBPOIISE © curet et eeee et e e me e e ettt e mnmna e et e e e e e n et ansnmnmen e s rnn e ann
Question 9 : Grice a son mariage, que finit-il par obtenir de son beau-pére ? 012

L

Question 10 : Quel était le métier du pére de Christophe Colomb 7 012

:‘lE Consigne : Tu dois sélectionner cette page web et 'ouvrir dans un nouvel onglet.

Et si Chris‘cophe Colomb n'était pas le pramiar a avair ...
WWW.maxisciences.com » Sciences

& Consigne : Tu acdwves le symbaole f’
Regarde I'heure en bas de 'écran de ton ordinateur et écris I'heure qu'il est (avec les minutes).
REpPOnSe @ vivvveiariie v

Question 11 : A quelle date a été publié cet article 7 012

BEPODSE © worvrnrnssesssasn srmssesssans
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Nomi: o Prénom: ... Classe - 5°. ...
Queston 12 : Sur quel support a été dessinée la carte 7 012
BAPONISE © woevvirnssesssns s srnssses ensrnsnas en

Quesdon 13: Grice a l'étude de cette carte, quel explorateur auraic découvert|0 1 2
I'Amérique 7
TP
Question 14 : A quel sigcle cet événement aurait-il eu lieu 7 012
REPONSE @ 1orevvrers s e s crvemnnn sernnan e

Quesdon 15 : Qui semble avoir rédigé les 14 documents découverts dansune malle 7 |0 1 2

L T

BRAVO !
Tu as terminé le questionnaire de lecture.

minutes).
BEPODSE & ivvvnraraninrirannnrasnianes

Consigne : Regarde 1'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et ecris 1'heure qu'il est (avec les

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201472015
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Annexe 16: Hypothese 3 Feuille de relevées

NI

SANOD NA
INg3d
S[FEMURAZ SUONEAIRSAO [ sanbremsy SdWAL N TENSTN
................................. amay &
...................... H_..-.DH *
...... : PIEIST US SRATIIE S3A3[,P IqUION srenereees 1 aTdUIOD TE JTIDSIF -
...... : 51u2521d 53433, P AIqTION & TGl BSSE[D) 4

HONATIIAXKA, T ¥V SHALLV THE SNOLLVINHOANI

SHTVIINTD SNOLLVINHOANI

"BANUINE IMIS] Sp N[ B amda]-20d ap aessed af wstmmdo p leunad “saas(a s3] Ted ‘Apes)> uotsuagxa | ap ucneane] anb ssoddns afp

(q) 12 (e)g 2sarpodiy

146



s e

Annexe 17: Synthesedé 6 hy pot h
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Annexe 18 Hypothese 4 Feuille de relevées
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Annexe 19: Hypothese 4a Le questionnaire a destinatiodes éleves

MNom: oo Prémom: ... Classe: 5°. .
L'ARCTIQUE... UNE CONTREE A EXPLORER !
FICHE BILAN

-

)

“#'Je lis les 3 consignes avant de commencer le questionnaire de lecture.

.

'

L)

B Consigne 1 : Regarde I'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris 1'heure qu'il est
(avec les minures).

BEPODSE & vvvinreruransnssrnnnnnrnirins

B Consigne 2 : Dans le barre de recherche
du moteur, j'écris le mot-clé :

IPEV

B Consigne 3: A parmir de la page de
résulrats, je vais availler sur 1 page web
préecise issue du site de l'Institur polaire
frangais. Je seélectionne la page web
demandée dans le quesdonmaire de lecture puis j'essaye de répondre & toutes les
questions lides & cette page. J'ai la séance entiére pour effectuer le travail.

CONSIGNES DE TRAVAIL

:: Consigne : Tu dois sélectionner cette page web et 'ouvrir dans un nouvel onglet.

IPEV - Institut polaire francais
www institut-polaire fr/ -

Consigne de navigation pour trouver la page
=» dans le sommaire, tu dois prendre la rubrique Régions polaires.
=» dans la mbrique Régions polaires, u dois prendre la sous-rubrique Arctigue.
= dans la sous-Tubrique Arctique, tu choisis 'article Regard sur la faune et la flore.

Q Consigne : Regarde I'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris Iheure quil est
(avec les minutes).
REpomse : ..oovvieiiiiie e

LE QUESTIONNAIRE DE LECTURE

Questdon 1 : A l'aide de l'introduction, pourquoi les régions arctiques ne sont-ellespas |0 1 2
des régions désertiques 7

PLBPOTIEE © tuuusarnssnss suss sommures s s smans s susss s suaserss s s sasats = B 4eEEEES & £ EE SRS & 8 AR RA 88 £ ERR RS 8 ERRREEEE £ RER 4 e nan

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Cantelen. 20142015
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Queston 2 : Combien de fois apparait le mot mammifére dans I'ardicle 7

BAPOTISE & wovvrusesssssnsssasssres sssrnsnns snns

Question 3 : Reléve 2 caractérisdgues des mammiféeres qui leur permettent de s'adapter
au froid.

Queston 4 : Qu'est-ce que le krill 7

L T

Queston 5 : Dans cet article, les mots en rose et soulignés sont des hyperliens, reléve
celui qui signifie « étendues de mer libre dans 1a banqguise »

BAPOTIZE ! ceiireeues v e snerens s erenm s nnnsmnn

Queston 6 : Le Svalbard est-il :
o la flore

o la toundra
o des iles de I'Arctique

Question 7 : Pourquoi les arbres sont-ils absents des régions arctigues 7

L T

Question 8 : Combien y-a-t-il d'espéces de phoques 7

BEPONSE & wrvvvnserisinsnserannnnnnnss

Question 9 : Dans la totalité de la page web., combien de fois apparait le sigle IPEV ?

REPODEE © wvvvinnnrnrinsnrnrsnnnnanns

Question 10: Dans la totalité de la page web, combien de fois le mot lagopéde(s)
apparait-il 7

BEPONISE © wouvriressessses s sonssses ensrnsnas en

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Cantelen. 201472015
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Nom: . Prénom: ... Classe: 5°......
Questdon 11 : Un pinnipéde est-il : 012
o un arbre

o un invertébre

O un morse

Quesdon 12 : Dans la totalité de la page web, combien de photos illustrent la page|0 1 2
web 7

REDPODSE & covveceeee e vemerre s e anm e

Question 13: Dans la totalité de la page web, combien de fois le mot pergélisol|0 1 2
apparalt-il 7

BEDPOTSE © wovvrusesessusssomssrrsssuansnss

Question 14 : Un mysticéte est-il : 012

O U MicTo-0rganisme
o un mammifére terrestre

oun mammifére marin

BRAVYO !
Tu as terminé le questionnaire de lecture.

minutes).
BEPODSE & vvvnrarininrerrnnnnasnsines

Consigne : Regarde I'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris I'heure qu'il est (avec les

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Cantelen. 20142015
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Annexe 20: Hypothese 4blLe questionnaire a destinatiodes éléves

O S et s R s e PIEROMI = L vt e A s e Classe : 5°
L' ARCTIQUE.. UNE CONTREE A EXPLORER !
FICHE BILAN

@7 Je lis les 3 consignes avant de commencer le questionnaire de lecture.
S
B Consigne 1 : Regarde I'heure en bas de 'écran de ton ordinateur et écris I'heure qu'il est
(avec les minutes).

REPONSE 2 :..iicanivivivaivisisasisvisvs

B Consigne 2 : Dans le barre de recherche
du moteur, j'écris le mot-clé :

IPEV

B Consigne 3: A partir de la page de
résultats, je vais mravailler sur 1 page web
précise issue du site de l'institut polaire
francais. Je sélectionne la page web
demandée dans le questionnaire de lecture puis j'essaye de répondre a toutes les
questions liées & cette page. J'ai la séance entére pour effectuer le travail

CONSIGNES DE TRAVAIL

:: Consigne : Tu dois sélectionner cette page web et I'ouvrir dans un nouvel onglet.

IPEV - Institut polaire frangais
www institut-polaire fr/ ~

Consigne de navigation pour trouver la page
=> dans le sommaire, tu dois prendre la rubrique Régions polaires.
=> dans la rubrique Régions polaires, tu dois prendre la sous-rubrique Arctigue.
=> dans la sous-rubrique Arctique, tu choisis l'article Regard sur la faune et la flore.

Consigne : Regarde 1'heure en bas de 1'écran de ton ordinateur et écris l'heure qu'il est

LE QUESTIONNAIRE DE LECTURE

Question 1 : A l'aide de l'introduction, pourquoi les régions arctiques ne sont-elles pas |0 1 2
des régions désertiques ?
o

{7 Aide : Pour trouver la réponse, tu dois LIRE tout le texte de l'introduction.
el

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 2014/2015
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NOm Prénom: ... Classe : 5°.....
Réponse
Question 2 : Combien de fois apparait le mot mammifére dans l'ardcle 7 012
,ﬁx’ Aide : Pour trouver la réponse, tu dois CHERCHER le mot : mammifére
BEDPONISE & wovrusessnssusssamssrnsssarmsnss s ssns
Question 3 : Reléve 2 caractéristiques des mammiféres qui leur permettent de s'adapter |0 1 2
au froid.
./ Aide: Pour trouver la réponse, m dois CHERCHER la sous-partie sur les
mammiféres.

Réponse

S ettt eteeeeeemaeeaseeeaseesesseaeieetieseanennesenamennaaennns

PR
Queston 4 : Qu'est-ce que le krill 7 012

,ﬁ-’ Aide : Pour trouver la réponse,  dois CHERCHER le mot : krill

PLBPOTIER © tuuesurnssnss suns somsures s s ssmams s sasss s suaserss + s sasabs = B EeEEEE S & £ EE SRS & 8 ARS RS £ ERR RS 8RR RREEEE £ RER 4 e nan
Question 5 : Dans cet article, les mots en Tose et soulignés sont des hyperliens, reléve [0 1 2
celui qui signifie « étendues de mer libre dans la banquise »

ﬁr /' Aide : Pour trouver la réponse, tu dois CHERCHER tous les hyperliens.
BEPOIISE © wouvrnressasssass svmssersassrmsmss s ssmsssssnas
Question 6 : Le Svalbard est-il : 012

)
% Aide : Pour trouver la réponse, tu dois LIRE toute la page web.
=T
o la flore
o la toundra

o des iles de I'Arctique

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201472015
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Nomi: o Prénom: ... Classe - 5°. ...
Quesdon 7 : Pourquoi les arbres sont-ils absents des régions arcdques 7 012
4 ! Aide : Pour trouver la réponse, tu dois CHERCHER la sous-partie sur la flore.

L
Question 8 : Combien y-a-t-il d'espéces de phoques 7 012
|} Aide: Pour trouver la réponse, tu dois CHERCHER la sous-partie sur les

mammiferes.

BEPONSE © wvvvrnserisissnsnseranssnannss
Question 9 : Dans la totalité de la page web, combien de fois apparait le sigle IPEV 7 012

,ﬂ—f Aide : Pour trouver la réponse, t dois CHERCHER le sigle : IPEV
REPODSE & coevecreeeeeerana e
Question 10 : Dans la totalité de la page web, combien de fois le mot lagopédes)|0 1 2
apparait-il 7

,ﬁ-—' Aide : Pour trouver la réponse, tu dois CHERCHER le mot : lagopéde
BEPONISE & worvvirennes s vee s s srnnes e
Question 11 : Un pinnipéde est-il : 0112

3;} Aide : Pour trouver la réponse, tu dois LIRE tout I'article.
o un arbre
o un invertébreé
O un morse

012

Question 12 : Dans la totalité de la page web, combien de photos illustrent la page
web 7

ﬁr S Aide : Pour trouver la réponse. tu dois CHERCHER. les photos.

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201472015
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BEDODSE © wovvraserssssusssamssrrsssamsnsens

Question 13: Dans la totalité de la page web, combien de fois le mot pergélisol|0 1 2
apparait-il 7

,»‘:’ Aide : Pour trouver la réponse, tu dois CHERCHER le mot : pergélisol

REDPONSE © wvvvrusesessusssomssrnsssansnss

Question 14 : Un mysticéte est-il : 012

o
'.)_‘_!,} Aide : Pour wouver la réponse, tu dois LIRE tour I'article.
=il

O U MICTO-0Tganisme
o un mammifére terrestre

O un mammifére marin

BRAVO !
Tu as terminé le questionnaire de lecture.

Consigne : Regarde I'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris 1'heure qu'il est (avec les
minutes).
REpPOnSe @ vivvveiariie v

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201472015
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Annexe 21: Hypothesedc- Le questionnaire a destinatiodes éléves

O S et s R s e PIEROMI = L vt e A s e Classe : 5°
L' ARCTIQUE.. UNE CONTREE A EXPLORER !
FICHE BILAN

@7 Je lis les 3 consignes avant de commencer le questionnaire de lecture.
B Consigne 1: Regarde 'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et écris I'heure qu'il est
(avec les minutes).

REPONSE 2 :..iicanivivivaivisisasisvisvs

B Consigne 2 : Dans le barre de recherche
du moteur, j'écris le mot-clé :

IPEV

B Consigne 3: A partir de la page de
résultats, je vais mravailler sur 1 page web
précise issue du site de l'institut polaire
francais. Je sélectionne la page web
demandée dans le questionnaire de lecture puis j'essaye de répondre a toutes les

questions liées & cette page. J'ai la séance entére pour effectuer le travail

CONSIGNES DE TRAVAIL

:: Consigne : Tu dois sélectionner cette page web et I'ouvrir dans un nouvel onglet.

IPEV - Institut polaire francais
www.institut-polaire fr/ ~

Consigne de navigation pour trouver la page
=> dans le sommaire, tu dois prendre la rubrique Régions polaires.
=> dans la rubrique Régions polaires, tu dois prendre la sous-rubrique Arctique.
=> dans la sous-rubrique Arctique, tu choisis l'article Regard sur la faune et la flore.

Consigne : Regarde 1'heure en bas de 1'écran de ton ordinateur et écris 1'heure qu'il est

A (avec les minutes).

REPONLE S .issaserivesssisrnsasnsasasss

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 2014/2015

156



J [ 1 1 Prémomi: ... Classe - 5°._ ...

LE QUESTIONNAIRE DE LECTURE

Questdion 1 : A l'aide de l'introduction, pourquoi les régions arctiques ne sont-elles pas |0 1 2
des régions désertiques 7

A Caoche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse :
o je dois LIRE tout l'article.
o je dois CHERCHER rapidement dans tout I'arficle un passage avec le maot région.

O je ne sais pas

Question 2 : Combien de fois apparalt le mot mammifére dans 'ardcle 7 012

A Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse :
o je dois LIRE tout l'article.
o je dois CHERCHER rapidement dans tout I'arficle uniguement le mot mammifére.

O je ne sais pas

Question 3 : Reléve 2 caractéristiques des mammiféres qui leur permetcent de s'adaprer [0 1 2
au froid.

A Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -
o je dois LIRE tout l'article.
o je dois CHERCHER rapidement dans tout I'ariicle une sous-partie sur legs mammiféres.

o je ne sais pas

Question 4 : Cu'est-ce que le krill ? 0112

& Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse :
o je dois LIRE tout l'article.
o je dois CHERCHER rapidement dans tout 'arficle un passage avec le mot kil

O je ne sais pas

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201420135
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OM © Prénom: .. Classe - 57

A Coche ta technigue de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -
o je dois LIRE tout l'article.
o je dois CHERCHER rapidement dans tout I'aricle une sous-partie sur les mammiféres.

O je ne sais pas

Question 5 : Dans cet article, les mots en Tose et soulignés sont des hyperliens, reléve [0 1 2
celui qui signifie « étendues de mer libre dans la banquise »

A Coche ta technigue de lecture qui te semble le plus efiicace pour trouver la réponse -

o je dois LIRE tout 'article.

o je dois CHERCHER rapidement dans tout I'article uniguement les hyperliens.

O je ne sais pas

Question 6 : Le Svalbard est-il : 012
A Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -

o je dois LIRE tout larticle.

o je dois CHERCHER rapidement dans toute la page web un passage avec le mot Svalbard.

O je ne sais pas

Réponse :

o la flore

o la toundra

o des iles de I'Arctique

Quesdon 7 : Pourquoi les arbres sont-ils absents des régions arcdgues 7 012
A Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -

o je dois LIRE tout larticle.

o je dois CHERCHER rapidement dans tout 'article un passage sur les arbres.

O je ne sais pas

Question 8 : Combien y-a-t-il d'espéces de phoques 7 012

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201472015
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Om C Prémom: .. Classe - 57 ...

Question 9 : Dans la totalité de la page web, combien de fois apparait le sigle IPEV 7 012

A Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -
o je dois LIRE toute la page web.
o je dois CHERCHER rapidement dans toute la page web uniguement le sigle IPEV.

O je ne =ais pas

REPODSE § tvvvvieirniniarniisnanaens

Question 10 : Dans la totalité de la page web, combien de fois le mot Jagopédeis)|0 1 2
apparait-il 7

& Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -
o je dois LIRE toute la page web.
o je dois CHERCHER rapidement dans toute la page web uniguement le mot lagopéde.

o je ne sais pas

Question 11 : Un pinnipéde est-il : 012

& Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -
o je dois LIRE tout l'article.
o je dois CHERCHER rapidement dans un passage avec le mot pinnipéde.

O je ne sais pas

Réponse :

o un arbre
o un invertébré

O un morse

Question 12 : Dans la totalité de la page web, combien de photos illusrent la page|0 1 2
web 7

A Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -
o je dois LIRE toute la page web.
o je dois CHERCHER rapidement dans toute la page web uniguement les photographies.

o je ne sais pas

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201472015
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S Prénom: .. Classe - 57

Question 13: Dans la totalité de la page web, combien de fois le mot pergélisol|0 1 2
apparait-il 7

A Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -
o je dois LIRE toute la page web.
o je dois CHERCHER rapidement dans toute la page web uniguement le mot pergélisol.

o je ne sais pas

Question 14 : Un mysticéte est-il : 012

& Coche ta technique de lecture qui te semble le plus efficace pour trouver la réponse -
o je dois LIRE tout 'article.
o je dois CHERCHER rapidement dans un passage avec le mot mysticéte.

o je ne sais pas

Réponse :
O U0 MiCTo-0rganisme

o un mammifére terrestre

0 un mammifére marin

BRAVO !
Tu as terminé le questionnaire de lecture.
Consigne : Regarde 1'heure en bas de I'écran de ton ordinateur et ecris 1'heure qu'il est (avec les

minutes).
BEPODSE & vvvvnraraninrirsnnnransinnns

Viviane Dupart, professeure-documentaliste. Collége Charles Gounod, Canteleu. 201472015
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Annexe 22 Hypothése 4 Le questionnaire a destinatiodu praticienchercheur
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Annexe 23: Hypothése & (siége pivotant) Données concernant la classe d&"
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Annexe 28: Partition musicale des captures corporelles
Composition deQuentin Binet et écoutablé
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Annexe 29: Comparatifdes attitudes corporelles des éleves selon le siege utilisé

-

04:44 Rappel a I'ordre du professeur pour un éléve

03:16 Rappel a I'ordre du professeur pour un éléve
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